
                              前号では、教員以外の職員について紹介させていただきました。今 

回は、1年生の食堂利用体験がありましたので、食堂について少し紹 

 介させていただきます。生徒向 

けに配布されている食堂利用連 

絡は、①午後から授業のある平 

常授業日に営業する②食券は２ 

限終了後から販売するが、飲食 

時間は昼休みのみ③食べ歩き

は厳禁、アイスクリーム販売は昼休みのみ④食堂内はセルフサービス⑤飲食場所は食堂、自販機周辺、クラス教

室となっています。メニューは、右の表のとおりです。定食が皿うどんの日は、天津飯や五 

目そばもメニューに加わるなど多彩なメニューとなっています。業者は｢有限会社つるし柿給 

食センター｣が入っており、4名の方が来られて提供をしていただいています。24日は 1年 

5 組の食堂利用体験日となっており、担任、総務監理部の先生方が事前申し込みのあっ 

た食券の取り扱いをされていました。前任校では、食堂がなく、とても寂しい思いをしていまし 

たので、食堂の有難さがよくわかります。学食は、高校時代の一つの楽しみでもあると思い 

ます。23 日は気温がぐんぐん上昇したので、アイスクリームがとてもよく売れていました。こう 

いった経験も、高校生活の楽しみになろうかと思います。「食」は元気の源です。昼食をしっ 

かり食べて授業に臨んでください。 

                  さて、社高校に勤務するようになってから、毎朝、グラウン 

ド、寮、自転車置き場など広い敷地内を歩いて見て回るの 

ですが、生徒玄関周りと前庭を毎日野球部の生徒たちが 

清掃をしてくれています。話を聞くと、1年生から 3年生まで 

が 3班編成を組み、交代で清掃をしているとのことでした。 

24 日は体育館周りでも、どこかの部の女子生徒が清掃活動をしていました。(ここは話を聞 

くことができていません。申し訳ありません。)こういった活動が根付いていることをとても嬉しく 

思いますし、朝から気持ちよくさせてもらっています。今後ともよろしくお願いします。 

 また、4 月 25 日には生活科学科集会が行われ、１年生の学校家庭クラブ入会式と総会を 

開催しました。生活科学科の学科生全員が学校家庭クラブ（家庭科で習得した知識や技術 

を生かして、家庭生活や地域社会の問題を探り、その改善向上を目指して活動する組織）に 

入会し、地域イベントへの参加やボランティア活動を行っていま 

す。各学年１クラスではありますが、３学年が一堂に会して行う 

総会では、私（成人会長）の挨拶、生徒会長の挨拶に続いて 

活動報告や決算報告、さらに今年度の行事計画などが発表 

されました。学科生は、「食」をテーマに商品開発や販売を通し 

ての地域交流を目的とした調理研究部や食を通して児童との 

交流を行ったり、地域イベントに参加したりする児童研究部に所属し、活動の幅を広げたり、インターンシップで給食センター

や洋菓子製造会社、飲食店、保育園に出かけて実地研修を積んだりして、自らの進路実現に直結する活動を幅広く行っ

ているようです。さらに今年は全国高等学校家庭クラブ研究発表大会が兵庫県で行われ、本校がその事務局となってい

るため３年生はその準備も並行して行うという凄まじい活動ぶりです。私の挨拶では、そういったこともあって「全国大会の成

功」と「プライドを持って活動する」ことを話しさせていただきました。個人的なことですが、阪神淡路大震災の時に避難所とな

った学校に勤務していたことで、炊き出しを毎日手伝い(調理は避難された方が担当され、教員は食材の搬入や配布のた

めの列の整理、避難所の救援物資の整理をしただけですが)、「食」の大切さを改めて知ったことがありました。ボランティア

元年といわれた阪神淡路大震災を経験した兵庫県において「食」の研究をする学科を持つ本校は、貴重な学校といえま

す。生徒たちのこういった活動を支援することはもちろん、広くその活動について理解してもらって、仲間を増やしていきたいと

思いました。学科の先生方も活動が増える一方なので大変ですが、生徒の活動を支えていただいています。 
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食堂のメニュー 

定食  460 円 

カレー  350 円 

親子丼 390 円 

うどん・そば  230 円 

きつねうどん・そば 270 円 

てんぷらうどん・そば280円 

カレーうどん・そば 290 円 

ラーメン  300 円 

おにぎり  100 円 

コロッケ  80 円 

ドーナツ  90 円 

きんとんパイ  110 円 

夏季限定 

ざるうどん・そば  250 円 

アイスクリーム  140 円 

定食が皿うどんの時のみ 

天津飯  430 円 

五目そば  330 円 

   


