
1年生 学校歯科保健講演会 

１ 日 時 平成 30 年 12 月 13 日（木） 

２ 場 所 社高等学校体育館 

３ 対象者 1 学年（236 名） 

４ 講 師 栗林 洋二氏 (栗林歯科医院 歯科医師)  

５ 内 容 

高校生が歯の健康の重要性について再確認し、歯の健康を守る手法を身につけ

られるような取り組みを通じて生きる力を育むことを目的とし、北播磨県民局

加東市健康福祉事務所地域保健課のご協力のもと、本校学校医である歯科医師 

栗林洋二先生に、本校 1 年生を対象として、「ずっと健康な歯でいるために！

～社高等学校のみなさまへ～」と題して講話をしていただきました。実際に採

取したプラークの顕微鏡観察、手鏡を使用して歯の観察など、自分の歯に対す

る意識を高め、より歯の大切さを知ることができる機会になりました。 

  

顕微鏡で観察のためプラーク採取 栗林先生による講演の様子① 

  

栗林先生による講演の様子② 加東市健康福祉事務所の方による説明 

 


