
 

■平日の自主学習時間    （単位：％） 

★成績がよかった先輩のデータを参考に、今後の目標を記入しましょう。 

学習時間：平日（    ）時間  休日（    ）時間 

国語：（                                ） 

数学：（                                ） 

英語：（                                ） 

先輩のデータを参考に今後の学習目標を立ててみよう！ 

 
下のデータは、２年生春に成績がよかった先輩のデータです。先輩の学習時間を参考に、 

今後の目標を立ててみましょう。 

 

ほとんどしない 7.8 

３０分 8.8 

１時間 15.9 

１時間３０分 15.7 

２時間 28.6 

３時間 17.9 

４時間 4.0 

５時間 0.9 

６時間以上 0.3 

 

■休日の自主学習時間    （単位：％） 

 

ほとんどしない 5.5 

３０分 3.0 

１時間 6.7 

１時間３０分 5.9 

２時間 17.2 

３時間 22.2 

４時間 17.0 

５時間 13.3 

６時間以上 9.1 

 
約半数の先輩が、平日に２時間以

上勉強しているようです。部活動など

で忙しいとは思いますが、空いた時間を

見つけて学習時間を確保しましょう。 

６割以上の先輩が、休日に３時間以

上勉強しているようです。普段、時間

が取れない教科やもっと復習したい教科

を学習するためにも、休日の学習時間は

必要です。 

～２年生春に必要な学習習慣～ 
■平日は２時間、休日は３時間以上学習する。 

■宿題・予習・復習中心の自主学習を行う。 

■古典の辞書を引く際は、一つだけでなく他の意味や用法も確認する。 

■数学の定期試験前には、教科書の章末問題や問題集で問題演習を行う。 

■英語は、予習で本文の訳を考えておく。 

 

データは、2017年度スタディーサポート２年生第１回全国集計結果より。ＧＴＺ（学力）：Ｓ１

～Ｓ３（難関大合格レベル）の生徒の平均回答率。  

※「ＧＴＺ（学力）」は、学力の到達度をＳ１～Ｄ３の15段階の大学群で表示したものです。 

※ 注目していただきたい点に網掛けをしています。 

社高校72回生進路だより Ｔｒｙ！ 72回生の挑戦！ 
2月号～大学入試の流れを理解しよう～ 

２月に入り、もうすぐみなさんも２年生になります。ここで、なんとなく知っているつもり

になっている大学入試の流れを正確に押さえましょう。また、それを踏まえて、これまでの学習

習慣について振り返り、今後の目標を立ててみましょう。 

大学入試の流れ      ※2018年度入試の場合（推薦・ＡＯ入試を除く） 

４月 

７月 

８月 

オープンキャンパスのピーク（７月中旬～８月） 

 

10月 
大学入試センター試験出願受付（９月下旬～10月上旬） 

 

12月 

１月 大学入試センター試験（１月 13・14日） 

 

２月 

２次試験出願受付（１月 22日～１月 31日） 

前期日程試験（２月 25日～） 

中期日程試験（３月８日～） 

後期日程試験（３月 12日～） 

私立大一般入試出願開始（12月～） 

進路希望調査 （３年生になってすぐに進路希望調査を行う学校が多い） 

私立大一般入試開始（１月中旬頃～。ピークは２月） 

３月 

センター試験は、毎年１月中旬に、全国一斉・同一問題で行われるマーク

センス方式の試験です。国公立大はもちろん、私立大でも「センター試験利用入試」と

して利用されています。 

国公立大の一般入試は、センター試験と大学独自の問題で行われる２次試験（個別学力検

査）の合計得点で合否が決まるのが一般的です。また国立大の９割以上がセンター試験で５

教科を課しています。 


