
【様式６】 

特徴的な食育の取組 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
県立社高等学校 生活科学科 

取 組 の 名 称 小高連携食育事業（連携先：加東市立福田小学校） 

実 施 時 期 １０月２５日（火）４時間目 

取 組 内 容 生活科学科の生徒が、福田小学校へ行き、全学年へ食育の授業を行いました。 

テーマ １年（１４名）２年（１５名）：秋の食べ物・和食の食材を知る 

    ３年（１９名）４年（２４名）：和食を食べよう 

    ５年（２３名）６年（１７名）：和食のすばらしさと食文化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デジタル技術の活用 有  使用したデジタルツール（ダブレット（動画）・電子黒板） 

 

１年生：秋の食材名刺カード交流 

Nenn 

２年生：米・魚クイズで良さを知る 

Nenn 

３年生：大豆製品と日本の食文化 

Nenn 

４年生：米の消費量と主食の傾向 

Nenn 

５年生：無形文化遺産の和食 

Nenn 

６年生：和食とだし（調理動画） 

Nenn 


