
令和３年度 「課題研究」報告 

兵庫県立社高等学校生活科学科 

１ 研究内容の概要 

＜テーマ＞ 

コロナ禍におけ

る食育 

 

学校給食 

献立作成事業 

・高校生が考えた給食の提供 

令和３年１２月１５日（水）に実施 

「ニラで健康レべルアップ」 

学校給食センターでの調理の後、加東市立福田

小学校訪問 

 

 

 

 

 

 

 

＜テーマ＞ 

コロナ禍に 

おける食育 

 

地域への食提案 

・こども園の手作りおやつ、給食の提案、食育

だよりの制作・配布、オリジナル手作りおやつ

の提供 

・地域イベント出店 

・酒粕調味料の開発 

山田酒造との連携 

 

＜テーマ＞ 

コロナ禍に 

おける食育 

 

学科間連携 

スポーツ栄養 

・体育科生の昼食の献立提案 

・食堂との連携 

  

＜テーマ＞ 

チャレンジショ

ップで地域をつ

なぐ 

  

高校生チャレンジショップ 

「フードデザイン工房 Seica」の取組 

「さくらファーム」との連携 

～加西トマトの商品開発～ 

 

＜テーマ＞ 

地方創生 

 

 

地方創生☆政策アイデアコンテスト 2021  

近畿経済局長賞受賞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①かとう憩いの森体験バスツアー 

②Let’s livin up Kato 

 

 


