
令和元年度県立社高校体育科オープン・ハイスクール実施要項 

 

                                兵庫県立社高等学校  

 

１ 趣  旨  （１）本校体育科の施設・設備を中学生に開放し、体育科に関する授業を体験する機

会を持つ。 

（２）体育科の教育内容の理解と認識を深めることで、進路決定の参考とし、目的意

識の高揚を図る。 

 

２ 期  日  （１）令和元年8月1日（木） 

・陸上、柔道、バドミントンの選択者 

・野球選択者で東播磨地区、中播磨地区、西播磨地区、神戸地区、 

 淡路地区の生徒 

        （２）令和元年8月7日（水） 

            ・サッカー、バレーボールの選択者 

・野球選択者で北播磨地区、丹有地区、但馬地区、阪神地区の生徒 

 

３ 日  程      9:00 ～  9:30  受付（体育館１階入口） 

9:30 ～  9:50   開会 

10:00 ～ 11:20   概要説明 体験学習  

11:30 ～ 12:00   施設見学 進路相談 

12:00            閉会 

 

４ 実施場所     兵庫県立社高等学校  各運動施設 

 

５ 対 象 者    (1)令和元年度の中学3年生で、体育・スポーツに興味があり体育科を志望している

生徒、並びにその保護者 

(2)中学校の運動部顧問、並びに進路担当者 

 

６ 内   容     (1)体育科の紹介         (2)体育実技の体験学習 

(3)本校体育科の生徒との懇談    (4)進路相談    (5)その他 

 

７ 申込方法    メールにより申し込んでください。 

        本校ホームページhttp://www.hyogo-c.ed.jp/~yashiro-hs/から 

        参加申込書（Excelファイル）をダウンロードし、必要事項を記入して 

        中学校一括で下のｅ－mailアドレスに送付してください。 

        ｅ－mail  yashiro-hs-so@hyogo-c.ed.jp 

 

８ 申込期限     令和元年7月5日（金） 

 

９ 携 行 品     (1)各運動種目に必要な服装および道具   (2)体育館シューズ  

(3)運動靴      (4)筆記用具      (5)健康保険証   

 

10 そ の 他  実技の体験学習がございますので、傷害保険につきましては、中学校及び個人でご加

入くださいますようお願いいたします。 

http://www.hyogo-c.ed.jp/~yashiro-hs/

