
令和元年度 体育科１年 海洋実習 

１ 日 時 令和元年 7 月 8 日（月）～7 月 10 日（水） 

２ 場 所 兵庫県美方郡  諸寄海水浴場 

３ 参加者 体育科１年生（４０名） 

４ 内 容 
７月８日～１０日の３日間、美方郡諸寄海水浴場にて、体育科１年生が海洋実習を 

行いました。 

５ 写 真  

  

出発式 入館式：民宿「つるだ」でお世話になります 

 

  

  

開講式の様子 ４班に分かれて実習開始 

  
 

ロープワークの研修中 海洋生物観察の様子 



  

マリンスポーツにも挑戦しました 

  

3 日目、大遠泳の前に全員で円陣を組んで･･･ 大遠泳の様子  

  

みんなで声を掛けあって泳ぎきりました 大遠泳の後は恒例のバーベキュー 

  

退館式：3 日間ありがとうございました 浜辺にて 1 年 2 組体育科全員で記念撮影 

 


