
　今月
こんげつ

の目標
もくひょう

は「正
ただ

しい食事
しょくじ

のマナーを知
し

ろう」です。

　食事
しょくじ

を食
た

べるときには、次
つぎ

のことに気
き

をつけて、正
ただ

しいマナーで食
た

べましょう。

○

○ 「いただきます」「ごちそうさま」のあいさつをしましょう。

○ 正
ただ

しい姿勢
しせい

で食
た

べましょう。

○ はしやスプーンを正
ただ

しく使
つか

いましょう。

○ 食
た

べ物
もの

を口
くち

の中
なか

に入
い

れたままで、大声
おおごえ

で話
はなし

をしないようにしましょう。

○ 食事中
しょくじちゅう

は立
た

ち歩
ある

かないようにしましょう。

食事
しょくじ

のマナーを心
こころ

がけて、みんなで楽
たの

しく食事
しょくじ

をしましょう。

　欠食
けっしょく

することが前
まえ

もってわかっているときは、なるべく早
はや

く

お知
し

らせください。突然
とつぜん

欠食
けっしょく

された場合
ばあい

、給食
きゅうしょく

規定
きてい

により欠食
けっしょく

第
だい

１日目
にちめ

から引
ひ

き続
つづ

き７日
にち

目
め

までの給食
きゅうしょく

代金
だいきん

は返金
へんきん

できませんのでご了承
りょうしょう

ください。

なお、３月
がつ

分
ぶん

は年度末処理
ねんどまつしょり

のため２月
がつ

末
まつ

の締
し

め切
き

りとさせていただきます。
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食事
しょくじ

の前
まえ

には手洗
てあら

いをしましょう。

欠食時
けっしょくじ

のお願
ねが

い

てはあらった？

しずかに

たべようね

あいさつを

したかな？

しせいよく！


