
　今月
こんげつ

の目標
もくひょう

は「地域
ちいき

の特産物
とくさんぶつ

を知
し

ろう」です。

　私
わたし

たちの住
す

む日本
にほん

は、南北
なんぼく

に細長
ほそなが

い島国
しまぐに

です。春
はる

・夏
なつ

・秋
あき

・冬
ふゆ

の四
よっ

つの季節
きせつ

にとれる

　 はばタン給食
きゅうしょく

（１６日
にち

）

　

　　　のです！地場
じば

産物
さんぶつ

や旬
しゅん

の食材
しょくざい

をたっぷり使
つか

って作
つく

ります。

　　　ふるさとの「食
しょく

」を通
つう

じて、心
こころ

や体
からだ

、味覚
みかく

で、いろいろなことを

　　　感
かん

じてくれることを願
ねが

っています。

　　　もぐもぐつうしん
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日本
にほん

各地
かくち

に様々
さまざま

な郷土
きょうど

料理
りょうり

が今
いま

も伝
つた

えられています。

　今月
こんげつ

も兵庫県
ひょうごけん

・但馬
たじま

の特産物
とくさんぶつ

を取
と

り入
い

れています。

産物
さんぶつ

を私
わたし

たちの祖先
そせん

は工夫
くふう

し､うまく利用
りよう

して、その土地
とち

に合
あ

った料理
りょうり

を作
つく

りました。

　　 　朝来市
あさごし

、養父市
やぶし

、新
しん

温泉
おんせん

町
ちょう

、村岡
むらおか

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センターと統一
とういつ

献立
こんだて


