
 

 

 

 

 

令和
れ い わ

５年
  ねん

６月
  がつ

１日
ついたち

 兵庫
ひょうご

県立
けんりつ

和田山
わ だ や ま

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

 

6月
がつ

になり、梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

がやってきました。雨
あめ

が続く
つづ  

と気分
き ぶ ん

がふさぎ込みがち
こ

ですが、そんなと

きこそ気持ち
き も  

をコントロール！家
いえ

や学校
がっこう

の中
なか

でも、楽しく
たの    

過ごせる
す    

方法
ほうほう

を考えて
かんが    

みましょう。ま

た、この季節
き せ つ

は気温
き お ん

の変化
へ ん か

が大きい
おお    

ので、体調
たいちょう

管理
か ん り

に気
き

を付けま
つ   

しょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科
し か

検診
けんしん

がありました！ 

 ４月
  がつ

２１日
    にち

（金
きん

）に小
しょう

・中学部
ちゅうがくぶ

、５月
  がつ

３０日
    にち

（火
か

）に高等部
こうとうぶ

を対象
たいしょう

に歯科
し か

検診
けんしん

と歯みがき
は    

指導
し ど う

を行
おこな

いました。本校
ほんこう

の歯科
し か

校医
こ う い

の上垣
うえがき

先生
せんせい

と歯科
し か

衛生士
えいせいし

さんにお世話
 せ わ

になりました。歯みがき
は    

指導
し ど う

で

は、どこにみがき残し
      のこ  

があるか教えて
おし    

もらい、自分
じ ぶ ん

に合った
あ   

みがき方
     かた

もアドバイスしてもらいました。

これをきっかけに今
いま

まで以上
いじょう

に意識
い し き

して、しっかり

丁寧
ていねい

に歯
は

みがきをしましょう！ 



 
 

 ６月
  がつ

４日
   か 

～１０日
  か

は「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」です。自分
じ ぶ ん

の歯
は

や口
くち

は健康
けんこう

でしょうか？

むし歯
  ば

はありませんか？歯垢
し こ う

や歯
し

肉
にく

の状態
じょうたい

はどうですか？歯科
し か

検診
けんしん

の

結果
け っ か

通知
つ う ち

をもらった人
ひと

は、早め
はや  

に歯
は

医者
い し ゃ

さんを受診
じゅしん

しましょう！ 
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１日
ついたち

（木
もく

） 体 重
たいじゅう

測定
そくてい

（ 小
しょう

・中
ちゅう

） 

２日
 か

（金
きん

） 体 重
たいじゅう

測定
そくてい

（高
こう

） 

７日
 か

（水
すい

） 整形
せいけい

外科
げ か

検診
けんしん

（高
こう

） 

８日
 か

（木
もく

） 健康
けんこう

相談
そうだん

（希望者
きぼうしゃ

） 

２１日
   にち

（水
すい

） 眼科
が ん か

検診
けんしん

（全校生
ぜんこうせい

） 


