
　　 男女とも、『但馬大会団体戦優勝』、『兵庫県大会団体戦ベスト16』を

　 　目標に活動しています。

◎全但春季総体

　男子　：　個人戦　３位 　女子　：　個人戦　３位

　　 　 団体戦　準優勝 　　　　　 団体戦　３位　小西・岡田ペア　　 　 団体戦　３位

◎兵庫県総体　　≪男女　県大会出場≫

◎兵庫県民大会　

◎全但秋季大会（新人戦）　＋　シングルス大会

　男子　：　個人戦　準優勝 　女子　：　個人戦　準優勝　・　３位　-　２ペア

　　　  団体戦　３位 　　  　団体戦　準優勝

　　　  シングルス　準優勝 　　 　 シングルス　３位　-　２名

◎兵庫県新人中央大会　　≪男女　県大会出場≫

◎全但選手権

　男子　：　個人戦　３位 　女子　：　個人戦　準優勝　・　３位

◎ヨネックス講習会

♦ 平日　：　放課後　、　休日　：　９：００～１２：００

☺ 平日１日　、　休日は日曜　を休養日として設定しています。

練習計画

チーム目標

9月

10月

１１月

１月

令和７年度活動および主な成績

4月

5月

8月

男女ソフトテニス部


