
例えば、次のような指導を行っています。

自己の特性の理解（できること、できないこと、理由）
コミュニケーションの練習（会話、質問、説明、発表）
スケジュール管理（宿題、部活、考査提出物）
対処方法の考案・練習（アプリの活用、人に聞く）

いずれも、生徒一人ひとりの課題や特性に合わせて、具体的な目標を
設定し、実行可能な方法を一緒に考えながら指導します。

宝塚西高校の通級

指導内容

実施曜日 受講について
月：巡回（宝塚）
火：巡回（宝塚東）
水：自校（宝塚西）
木：自校（宝塚西）
金：自校（宝塚西）

　現在の課題や特性などを聞き取
り、受講が必要かどうかを一緒に
考えます。
　関心がある生徒・保護者の方
は、担任か通級担当（白井）まで
ご相談ください。

兵庫県立宝塚西高等学校
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　本校では、「通級による指導」の拠
点校として、平成30年度から、通級
指導を実施しています。
　自校通級のほか、市内の高校への
巡回指導も行っています。

いずれも放課後に実施


