
保健部主催「保護者交流会」のご案内 

～子育てについて保護者同士で話してみませんか～ 

兵庫県立宝塚西高等学校 保健部 

 

 

晩秋の候、保護者の皆様におかれましては、ますます御健勝のこととお喜び申し上げます。平素は

本校の教育活動にご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

この度、保健部主催で保護者交流会を企画いたしました。高校生は、勉強や進路、友人関係、親子

関係など、悩みが多い時期であり、保護者の皆様におかれましても、子育ての悩みや心配事が大きく

なる時期ではないでしょうか。日々忙しく、落ち着いて話をする時間の確保や相談のきっかけに悩む

方もいらっしゃるのではないかと思い、同じ学校の保護者同士で、子育てについて話ができる時間を

設けることができないかと考えました。保健部教員がファシリテーター（司会）を務めさせていただ

きますので、ぜひ安心してご参加ください。 

 

１ 日時・場所 

 日時：令和７年１２月２４日（水）１５：００～１６：３０ 

 場所：本校 B 棟 1 階 カウンセリングルーム（保健室の隣） 

 

２ 対象 

本校在籍生徒の保護者（希望者） 

 

３ 内容 

① アイスブレイク（簡単な自己紹介） 

② グループ交流（子育ての悩みや工夫の共有） 

③ 感想、保健部教員より（キャンパスカウンセリング、サポートルームについて） 

 

４ 申込方法 

 申込フォーム（２次元バーコードまたは以下リンク）よりお申し込みください。 

 申込〆切：12 月 17 日（水） 

https://forms.office.com/r/dQJHnPrG8E?origin=lprLink 

 

５ その他 

(1) 当日の欠席連絡については、保健部まで連絡をお願いいたします。（0797‐73‐4035） 

(2) 申込が 3 名に満たない場合は、保健部教員との個別相談になります。その場合は、事前に連

絡をさせていただきます。 

(3) 本案内は、ミマモルメで全保護者に配信し、本校 HP「保護者の方へ」に掲載しております。 

https://forms.office.com/r/dQJHnPrG8E?origin=lprLink

