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山陽高砂駅から徒歩10分の交通至便の学校です

・入学式
・部活動紹介
・校外オリエンテーション１年（グリーンエコー笠形）
・芸術鑑賞会２年（劇団四季）
・遠足３年（USJ）
・３年進路講演会
・防災避難訓練

・１年進路講演会
・１学期中間考査
・２年マネープラン講演会
・１年自転車交通安全教室

・１年SNS教育講演会
・南溟祭
・１年甲南大学出張講義
・２年大学・企業見学会
・３年進路ガイダンス

・１学期期末考査
・運動部救急講習会
・ナースの訪問指導
・前期夏季補習
・オープンハイスクール
　　　　
・中期・後期夏季補習
・高校生インターンシップ
　　　

・ふれあい育児体験
・防災避難訓練

・体育祭
・２学期中間考査

・オープンハイスクール
・人権講演会

・２学期期末考査
・「ライフスポーツ」スポーツ大会

・３年共通テスト激励会

・特色選抜入試
・修学旅行
・学年末考査
・卒業式

・薬物乱用防止教育講演会
・生徒授業・活動体験発表会
・複数志願入試
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　高砂南高校の文化祭「南溟祭」は毎年6月に行われ、
新クラスの人達と協力し合い一致団結で盛り上げてい

く大きな行事の一つです。去年はやっとコロナ禍前の「南溟祭」を行うこと
でき、2日間にわたって開催されました。保護者の人達も来校し、生徒、先
生、保護者の全員で楽しめた南溟祭になりました。一年生はクラス展示、
二・三年生は模擬店やステージ発表をクラスごとに行いました。さらに、文
化部の発表や、有志の人達によるダンス・バンドなどでとても盛り上がった
2日間になりました。また高砂市内にあるお店の方がキッチンカーで来てく
ださり、ワッフルやカレーなど、とても美味しそうな食べ物を販売してくださ
いました。過去には雑貨などの販売や「アインシュタイン」「藤崎マーケッ
ト」「吉本新喜劇」の本校の卒業生の吉田裕さんにもお越しいただき盛り上
げてくださったこともありました。
　高砂南高校の南溟祭は生徒全員で協力しあい作り上げていくまさに「友
愛協調」の行事です。今年はコロナ前の南溟祭にほぼ戻り、模擬店販売も
有志も幅広く可能になりました。
　南溟祭はとても楽しく、笑顔の絶えない
文化祭です。ぜひ皆さんも高南に入って南
溟祭を楽しみましょう！

　高砂南高校の体育祭の特徴は、全学年が
赤団・橙団・黄団・緑団・青団・紫団の6つの団に分かれ、1年か

ら3年が各団で共に協力し勝利を目指すことです。また、この体育祭では体操服では
なくクラスTシャツを着用して参加します。クラスのみんなでデザインを考え作成した
Tシャツは、南溟祭（文化祭）と体育祭でクラスの団結を高めるために着用する、高砂
南高校を象徴するアイテムです。この各クラスの個性溢れるTシャツを着用し、生徒全
員が一丸となって全力で競技に参加する姿は、忘れられない思い出になり、最高の青
春を実感することができます。
　競技では、騎馬戦、綱引き、リレーなどの｢The 体育祭！｣といった競技や、フラフー
プ対決、コンクリートキング、生徒会オリジナル借人競走など、高砂南高校体育祭オ
リジナルの競技もあり、中でも3年生による応援合戦は一番の目玉競技です。高校最
後の体育祭を思い出に残すため、夏休み前から練習を重ね、友情、青春、勝利を胸に
パフォーマンスする姿はとても熱く盛り上がり感動します。
　昨年度の体育祭ではキッチンカーが導入され、より体育祭が盛り上がり楽しめるこ
とができました。皆さん、高砂南高校の体育祭に参加してみたくなってきませんか？
｢青春・友情・思い出｣が沢山詰まった日々を、高砂南高校の生徒の一員になって楽し
んでみませんか？是非僕たちと一緒に一致団結して最高の高校ライフを送りましょう！

体育委員長　田淵　一至
文化広報委員長　濱田　麻由南溟

祭
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祭
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自分を磨く

  この場所で。

兵庫県立高砂南高等学校



旧生徒会長　山下　恭聖　　
　私が入学したときは新型コロナウイルスの影響が残っていた時期でした。そのた
め１年生の頃の行事は中止や、縮小化されていました。ですが、２年生からは少しず
つ行事を開催することができるようになりました。高砂南高校はもともと行事が盛
んな学校なので、これから徐々に活気を取り戻していくと思います。私は、生徒会
役員として学校を盛り上げるために様々な活動を行いました。なかでも全校生徒の
代表として学校全体に関わる大きな行事を仲間や先生方と一緒に作り上げていっ
たことは、普段の学校生活には無い貴重な体験でした。もちろん生徒会だけではな
く生徒一人一人の協力もあって、それぞれの行事が成功に終わり皆の心に残る良い
思い出となりました。
　また、学習面では先生方には熱心な指導をいただき進路実現の大きな支えとな
りました。私は国公立大学の推薦入試を受験しましたが、進路決定に際しても手厚
いサポートいただき、志望理由書の作成から面接練習など、受験するまで何度も相
談に乗っていただき細かく的確なアドバイスをいただきました。これらのおかげで
無事、第一志望の大学に合格することができたと思い感謝しています。
　高砂南高校では様々なことにチャレンジすることができ、またそれを応援してく
ださる先生方がいらっしゃいます。ぜひ、この恵まれた環境で後悔の残らない素晴
らしい高校生活を送り活躍されることを願っています。

卒業生挨拶

男子バドミントン部

吹奏楽部

男子ソフトテニス部

野球部

女子バドミントン部

書道部

　　　　　　　　　生徒会長　黒川　采加奈　　
　私が思う高砂南高校の大きな魅力であり、また最大の特徴でもあるのは｢生徒主
体｣ということです。文化祭である「南溟祭」や体育祭などの行事では私を含めた生
徒会が、球技大会ではコミュニティ活性化講座（ライフスポーツ）の選択者たちが
中心となり、生徒の意見を集め、委員会を通じて各クラスとの連携を図り、内容の
企画・運営を行っています。私たち生徒が楽しむのはもちろんのこと、先生方も含
め学校全体で協力し、最高の思い出作りをすることができます。昨年度から新型コ
ロナウイルスの影響も落ち着き、例年通りの行事が実施できるようになりました。
そこで、行事活性化のため、体育祭で生徒会企画として｢借人競走｣の競技を立案・
実施しました。
 学習面では、自分の進路に合う選択ができ、またその実現に向けて先生方が様々
なサポートしてくださいます。朝や放課後には補習の実施や進路相談の機会がたく
さんあり、進路実現に向けた環境が整っています。他にも部活動が盛んであること
も魅力です。スペシャルチームである男子ハンドボール部、剣道部、陸上部、野球部
などを中心に多くの生徒が活動に励んでいます。文化部の活動も活発で、お互い切
磋琢磨し合いながら活動しています。このように、たくさんの魅力に溢れている高
砂南高等学校に是非一度訪れてみてください。

在校生挨拶

　　　校訓「自主自立　質実剛健　友愛協調」にうたう建学の精神に基づき、
①学ぶ意欲　②広い視野と確かな知識・学力　③他者を尊重し共に生きる態度　を備え、地域社会に貢献できる人材を育成します。

コミュニティ創生類型
　令和3年度から新しくコミュニティ創生
類型がスタートしました。次のような授業
を通して、地域等のコミュニティに貢献で
きる人材育成を目指します。

コミュニティ探究講座（コミュニティ・プロデュース）
　系統的、段階的に地域と関わり、実践する体験を通して、
地域や地域活性化について理解を深めることにより、コミュ
ニティの核となる人材の育成を目標とする授業です。

部　活　動
令和５年度　活動実績

　令和元年に男子ハンドボール
部・剣道部を中心に全力で部活
動に励み、校訓の具現化に向け
て全校生徒の見本となる学校
生活を送ることを目指した「スペ
シャルチーム」が発足しました。

●男子ハンドボール部
　県総体　　　　第３位
　近畿大会　　　出場
　県新人大会　　準優勝
　近畿新人大会　出場
●剣道部　
　県新人大会　男子団体戦　ベスト16
　　　　　　　女子団体戦　ベスト16　
　　　　　　　女子個人戦　３名出場
　　　　　　　　　　　（１名ベスト16）
　県総体　　　　　団体戦　出場
　　　　　　　男子個人戦　２名出場
　　　　　　　女子個人戦　１名出場
●男子ソフトテニス部
　県総体中央決勝大会　　団体戦　第５位
　　　　　　　　　　　　個人戦　出場
　近畿選手権大会　　　　団体戦　出場
　県新人中央大会　　　　団体戦　出場
●女子ソフトテニス部
　県総体中央決勝大会　　個人戦　出場
　県新人中央大会　　　　団体戦　出場

●陸上競技部
　県総体　
　県ユース選手権大会
　・やり投、800ｍ、走り幅跳、100ｍ、
　　200ｍ、100ｍＹＨ、400ｍＨ　出場
●柔道部
　県総体　柔道競技
　・個人60kg級　３名出場（１名ベスト16）
　・団体戦　出場
　県新人柔道大会
　・個人60kg級　出場
●女子バスケットボール部
　全国選手権大会　兵庫県予選　出場
　県新人選抜優勝大会　　　　　出場
●水泳部
　県総体　男子　4×100mフリー・50m自由形
　　　　　　　　100m背泳ぎ・100m平泳ぎ
　　　　　女子　50m自由形　出場
　県ジュニア選手権大会
　　　　　男子　50m自由形・100m自由形
　　　　　　　　100m背泳ぎ・50m平泳ぎ　出場
　県学校対抗冬季競技大会
　　　　　男子　50m自由形・100m自由形・50m背泳ぎ
　　　　　　　　100m背泳ぎ・50m平泳ぎ・100m平泳ぎ　出場

●卓球部
　県総体　女子学校対抗　出場
●書道部
　書道パフォーマンス甲子園　近畿ブロック　出場
　県総文書道展　優秀賞１名　入選　３名
　書道パフォーマンスグランプリ西近畿大会　出場
　国際高校生選抜書道展　入選　２名
　全日本高校・大学生書道展　準優秀賞１名
●写真部
　春季フォトコンテスト県大会　努力賞１名
　県総文写真展県大会　　　　　優秀賞１名　入選２名
　インターハイスクールカップ　優秀賞１名
●吹奏楽部
　東播地区大会　金賞　
●美術部
　県総文　平面立体部門　出展
　高砂神社「大絵馬」奉納
●文芸部
　県総文　文芸部門　部誌『勿忘草』
　表紙絵コンクール　出展
●放送部
　県総文　朗読小部門　佳作　１名
 ラジオドキュメント小部門　奨励賞

・野球　・柔道　・男女バドミントン　・水泳　・サッカー　・男女バスケットボール
・陸上競技　・男女ソフトテニス　・男女ハンドボール　・剣道　・ソフトボール　・卓球運動部

・美術　・文芸　・科学　・書道　・箏曲　・写真　・吹奏楽　・放送　・家庭科文化部
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※1　コミュニティ創生類型生徒には各学期に1度ずつ探究講座を実施する
※2　コミュニティ探究講座、コミュニティ活性化講座を受講しないコミュ

ニティ創生類型生徒にコミュニティ創生探究講座を実施する
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令
和
６
年
度

実
施
教
育
課
程

充
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し
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム ２年　選 択 Ⅰ　数学Ｂ、芸術Ⅱ（音楽Ⅱ、美術Ⅱ、書道Ⅱ）、*総合数学Ⅰ　 ★ 芸術Ⅱの各科目は、1年生で履修中の芸術Ⅰから継続。

　　　選 択 Ⅱ　生物、*精選英文読解、*国語探究、文学国語、情報テクノロジー ★ 文学国語、生物は、3年生でも継続履修。
３年　理系選択　情報Ⅱ、*実践英文講読、*生物探究
　　　選 択 Ａ　生物、数学Ｂ、文学国語、保育基礎、*理科探究 ★ 文学国語、生物は、2年生から継続履修。
　　　選 択 Ｂ　政治・経済、倫理、フードデザイン、*総合数学Ⅱ、*実践英文講読、*実用基礎書道
　　　選 択 Ｃ　*実践英文講読、*国語精読、*生物探究、*音楽表現基礎、*実用基礎書道

大阪教育大　和歌山大学　岡山大　鳥取大　島根大　山口大　徳島大　愛媛大学　高知大学　北見工大

東京都立大　兵庫県立大　愛知県立大　滋賀県立大　岡山県立大　島根県立大　福井県立大　高知県立大　愛媛県立医療技術大　
広島市立大　北九州市立大　鳥取環境大　高知工科大

同志社大　立命館大　関西学院大　関西大　近畿大　龍谷大　京都産業大　甲南大　武庫川女子大　神戸女学院大　神戸女子大　
甲南女子大　神戸薬科大　兵庫医大　神戸学院大　兵庫大　大手前大　関西外大　大阪経大　四天王寺大　追手門学院大　大阪工業大
佛教大　京都外大　京都橘大　京都文教大　その他短大を含め県内外多数

兵庫県立総合衛生学院　明石医療センター附属看護　関西看護専門学校　神戸市医師会看護　姫路赤十字看護　
姫路医療センター附属看護　姫路市医師会看護　相生市看護　神戸総合医療専門　神戸電子専門
姫路情報システム専門　神戸ベルエベル美容専門　　他多数

兵庫県職員（一般事務、学校事務、教育事務）　神戸市職員（消防）　加古川市職員（消防）　高砂市職員（消防）　吹田市職員（消防）
兵庫県警察　自衛官（一般・曹候補）　日本郵便　兵庫ひまわり信用金庫　カネカ　三菱重工業　神戸製鋼所　川崎重工業　
関電サービス　西日本旅客鉄道　阪神電鉄　ハマダコンフェクト　ゴダイ　他多数

国立大学

公立大学

私立大学

専門学校

就 職 先

進路状況 過去の主な進路（過去５年）

地域から学び、社会が求める人材に

コミュニティ活性化講座（ライフ・スポーツ）
　生涯スポーツや地域スポーツ等、スポーツを通じて地域
活性化やふるさとに貢献できる人材の育成を目標とする授
業です。

高砂公園入口を
華やかに

地域調査で
ランチを実食！

ｅスポーツ、
学校行事に !?

国公立大10名  関学・甲南大49名2024年 合格実績
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