
 

 

 

 

 

新入生オリエンテーション号！ 
 4月１６～１８日にかけて新入生オリエンテーションが行われました。 
今年度は宿泊を伴う「研修訓練」ではなく、本校でオリエンテーションという形で
洲本実業生として必要な力を身につけることを目標に１人１人が「１」の力を発揮
し頑張りました。 
 プログラムについては『集団行動』『校歌練習』『学年体育祭』の大きく３つの種
目で行われました。 
 
１．集団行動 
  集団行動では土井先生指揮の下「気をつけ」や「礼」などの基本的な動きと挨
拶や返事などを繰り返し行いました。また、次のステップとしては「列の増減」など
難易度を上げました。戸惑う様子も見られましたが、クラスメイトと声を掛け合い、
最終日には各クラスでコンテストができるまで成長しました。 
 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
2．校歌コンテスト 
 校歌練習では尾辻先生指揮の下、歌詞を覚えるところからスタートしました。最
初は声もなかなか出ずに苦戦していましたが、徐々に１人１人が大きな口を開け自
信をつけていく姿がとても印象的でした。また、クラス単位での練習ではコミュニケ
ーションを取りながらお互い切磋琢磨している姿も印象的でした！最終日にはクラ
ス対抗でコンテストが行われ多くの先生が採点に参加してくださいました。 
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３．学年体育祭 
  学年体育祭では大濵先生指揮の下、体育祭本番で実施される「ムカデ競争」 
「大縄跳び」を行いました。この２種目は体育祭種目の中でも難易度が高く苦戦
が予想されました。しかし、教員たちの予想を上回る団結力を初日から見せてくれ
ました。特にムカデ競争では初めてにも関わらず素晴らしいスピードでゴールした
姿には感動しました！大縄跳びにおいてもクラスでしっかり改善点を見つけ、次に
つなげている姿はとても立派でした！最終日にはクラス対抗で対決し大いに盛り
上がりました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新入生オリエンテーション結果 

総合 

1 位    2 位     3 位 

T1B   T1A    C1A 

集団行動   校歌   学年体育祭 

1 位 T1B   １位 T1B   1 位 T1A 

 



学年団からのメッセージ 

学年主任 小川 厚 先生 

１×１＝１の話には続きがあります。一人ではなか

なか１の力を出すことは、実は難しいです。でも、

出し合える誰かが居たとき、仲間が居たとき、それ

ができそうに思える、できる、できた、そんな経験

を積み重ねていけたらと思います。友達作り、クラ

ス、学年、そうありたいと思います。みなさんの成

長を楽しみにしています。 

 

T1A 担任 土井 豪規 先生 

 ３日間の活動を通して、全力を尽くせたでしょう

か。結果よりも今回は成果を重視してほしいと思い

ます。また今回の３日間の姿が、君たちの基準・標

準となります。毎日継続することを忘れず、更なる

成長が見られるように頑張っていきましょう。 

 大きな物事を成功するためには、目の前の小さな

ことをコツコツと継続していきましょう。 

 

T1B 担任 斎藤 林太郎 先生 

皆さんの団結力と真摯な姿勢に確かな成長を感

じました。とはいえ、今はまだ 4 月、皆さんの物語

のスタート地点、高校生活のいわゆる序章にすぎま

せん。今回学び取ったこと、つかみ取ったものを大

切に、全力を尽くした時の楽しさ・気持ちよさを維

持し続けながら、自分を信じ、周囲のクラスメイト

を信じ、より高校生活が楽しく・面白くなる方向へ、

踏み出して成長し続けていきましょう！ 

 

                                             

C1A 担任 中田 朝葉 先生 

３日間、お疲れ様でした。この３日間、忘れられ

ない３日間になったと思います。しんどいことや大

変だったこともたくさんあったと思いますが、学年

全員で乗り越えられたことは本当に素晴らしいこ

とだと思います。学年・クラスが１つになって何か

をやり遂げるということに楽しさがあったのでは

ないでしょうか。これからも一体感のある１学年を

目指していろんなこと乗り越えていきましょう！ 

学年担当 尾辻 健史 先生 

３日間お疲れさまでした。この短い期間で確実に

成長を感じることができて感激しました。ここから

月日の経つごとに、さらにたくさんできることが増

えていくのが楽しみです。その瞬間を大事にして、

一所懸命に取り組んでください。 

洲本実業の一員としてともに学校生活を盛り上

げていきましょう！ 

学年担当 大濵 遼太郎 先生 

1 年生の皆さん 3 日間本当にお疲れ様！1 人 1

人の真剣な表情に先生はとても感動しました。これ

からが洲本実業生として本当に大切になってくる

と思います。最高の学年にするためにも 3日間学ん

だことを糧に頑張っていきましょう！体育祭絶対

優勝するぞー!パワー！ 

 

生徒の声 


