
 

 

 

 

 



 

 

あなたは、どのような人になりたいですか？ 

洲本高校の卒業生は、さまざまな分野で活躍しています。  

大学の研究者、会社経営者、医師、弁護士、教師、  

ゲームデザイナーやアーティスト…  

創立１２０年以上の伝統が育んできた自由な校風が、  

多様な進路を実現してきました。  

洲本高校は、「なりたい自分」になる、 

その可能性をより高められる学校です。 



 
 

目標に向かって選ぶ３つのコース  

理 型 （２年・３年継続） 

 

１年次 ２年次 ３年次 進路 

カリキュラム 

令和８年度入学生教育課程 (予定) 

総合探究類型の生徒は月曜•火曜•木曜の 

週３日が７時間授業です。 

一般クラスの生徒は、 

月曜•木曜の週２日が７時間授業です。 

 

〇数字は週あたりの授業時間数です。 

＊は総合探究類型の生徒のみが履修する学校設定科目です。1年生S-QUEST 2時間のうち 1時間分は、探究ツアーなど長期休業中に行います。 

 

※総合探究 

類型含む 

文型 B 

文型 A 
文 型 

※文型 A  R６年度卒業生の進路先例 

慶応義塾大学、明治大学、同志社大学、 

関西学院大学、立命館大学、関西大学、 

神戸芸術工科大学（芸術工）、短期大学（幼教）、 

大阪医科薬科大学（看護）、関西総合リハビリ専門、 

留学 など 
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 洲本高校でのまなび 

３  

ＨＹＯＧＯグローバルリーダー育成プロジェクトにおける 

洲本高校の授業では、基礎・基本的な知識を習得することに加

え、「知識の活用」と「思考の言語化」を重視しています。基礎

的な知識は、活用して初めて身につくものであり、自分の考えを

言語化し、アウトプットする機会を多く確保した授業を展開して

います。 

 また、IＣＴ機器の活用によって「個別最適な学び」を実現す

べく、効率的な知識の習得と、その知識を活用したグループワー

クや学び合い等、他者と協働する力の育成に取り組んでいます。 

 受け身ではなく主体的に学ぶ姿勢は、高校卒業時の進路実現の

みならず、生涯にわたる財産となるはずです。 

３年次 
 これまで取り組んできた探究テーマを論文としてまとめます。自らの研究内容を適切に言語化するとともに、より深

い考察や分析を行います。卒業後の進路や将来を見据えて、表現力や論理的思考力などの高度なスキルを磨きます。 

 「探究とは何か」を理解することから始め、２年次の課題研究に向けて必要な基礎力を養います。グループディスカ

ッションやディベート、ミニ探究などの活動を通じて、課題を発見する力や情報を収集・整理・分析する力を伸ばし、

探究活動への理解を深めます。 
 

総合的な探究の時間「しんか」 

２年次 
 自分の興味・関心に基づいて探究テーマを設定し、リサーチクエスチョンや仮説を立て、調査や実験を繰り返しなが

ら課題研究を進めます。その成果を分析し、得られた結論を整理して、学年末にポスター形式で発表します。一連の探

究活動を通して主体的な学習姿勢を培い、自らの考えを明確に伝えるプレゼンテーション能力を高めます。 

１年次 

大学入試改革に対応！ハイレベルな授業 

「ひょうご リーダーハイスクール」に指定 

洲本高校では 
「総合的な探究の時間」を 
「しんか」と呼んでいます。 

「しんか」には、進化、真価、深化 
などの意味が込められています。 

Ｒ６年度～ （県立７校、最大５年間） 

 大学・地域・関係機関等と連携し、先進的・創造的な探究活動を行い、その成果を県内の高等学校等に伝

えて、兵庫の教育全体の底上げを図る役割を担います。 

 京都大学、大阪大学、神戸大学、兵庫教育大学、関西学院大学等との連携を図り、探究活動や国際交流を

中心に、洲本高校でのまなびをより一層推進させていきます。令和７年度はマレーシアへの語学研修も計画

しており、グローバルな視点を持ち、幅広い知識や問題発見能力をより育んでいきます。 

主体的に学ぶ 



 

 進路指導チームを結成 

卒業後の進路先は無限に広がっています。多様な進路の実現に向けて、生徒に寄り添い共に考える３学年の教員と、

受験指導の経験豊富な進路指導部の教員がチームを組み、最適な進路に向かえるような環境を整えています。 

一人ひとりに寄り添う進路指導 

Teacher’s Voice “ じ り つ ～ 自 律 ・ 自 立 ～ ” 

第 3学年主任 木原 章雄 先生 
洲本高校に自由な校風が何年も受け継がれているのは、洲高生が自分のす

べきことを理解したり、他者の気持ちを考えたり、善悪の判断がきちんとでき

る集団だからだと私は考えます。78 期生も洲本高校の伝統を受け継ぐため、

“じりつ～自律・自立～”という学年目標を掲げ、周りのことを考えながら、自分

で考えて行動できる人物になるために日々成長しています。洲本高校は ICT

を活用し、仲間と協働して学びを深める授業や探究活動も充実しています。 

将来が予測困難と言われる時代を生きるために必要な力を育て、よりよい

人間関係を築くための内面的成長が期待できる環境が整っている洲本高校

で、充実した３年間を過ごしてみませんか。 

個に応じたサポート 

 夏の三者面談に加え、定期的に学級担任と

１対１での面談の機会を設けています。面談

では、模試の結果分析、勉強への取り組み方、

志望校の検討などを行います。生徒一人ひと

りの意思を尊重し、希望進路実現に向けて、

きめ細やかにサポートします。 

就職指導 

公務員や民間企業への就職を目指す生徒には、２年より進路指導を実施し、サポー

トしていきます。教養試験の対策や、作文・面接試験の練習も早期に開始し、就職試

験合格に向けた準備を進めます。毎年複数の生徒が市役所等の公務員試験に合格して

います。 

４  

近年、推薦入試だけでなく一般入試においても、小論文や面接を課す大学・学部が

増加しており、希望進路実現のためにはこうした試験への対策も必要となってきてい

ます。洲本高校では、生徒の希望進路に応じて、各分野の専門教員を中心に複数の教

員で小論文の添削や面接の練習をサポートしています。 

昨年度も、小論文・面接を課す入試制度を利用した生徒が、国公立大学に見事合格

を果たしています。 

多様な進路に対応した受験指導 

小論文・面接指導 



 

 国内外で活躍する卒業生の方々を講師としてお迎え
し、仕事のおもしろさややりがいなどをお話ししていた
だきます。分野ごとの小グループに分かれ、生徒は将来
の夢や目標を語り、「仕事」とは何なのか、「働く」とは
どういうことなのか、語り合いながら考えていきます。 

1 年次  「職業研究ワークショップ」 

 

 洲本高校を卒業した大学生•大学院生•社会人の方々約
２０名と大学での学びや進路選択について語り合いま
す。生徒は進路希望に分かれて各分野のお話を聞き、質
問します。このような語りの場を通して、「まなび」を深
めます。 

卒業生とつながる 

洲高流、まなびの深め方 

留学生の受け入れ 

 ニュージーランドより数名の留学生を受け入れ、国際交流

を行っています。また、ハワイやアジア諸国の高校生などさ

まざまな人と交流することで多くの刺激を受けています。国

際的な視野を涵養し、グローバル社会で活躍できる人材育成

を目指します！ 

世界とつながる 

５  

大学・地域とつながる 

専門家による講義・ワークショップ 
・大学教授による特別授業・講演会（理系、医療系、教育系） 

・関西看護医療大学による看護学特別授業の実施 

地域貢献につながる体験学習  
・看護体験、保育体験のインターンシップ 

・あわじ特別支援学校との共同学習 

・認定こども園でのボランティア活動 

・地域フォーラムやパネルディスカッションへの参加 

2 年次  「学問研究ワークショップ」 

 
海外研修 

今年度は５日間のマレーシアへの英語研修＆

異文化交流の実施を計画しています。 

洲本高校では年間を通して 

さまざまなプログラムが準備されており、 

個々にあったまなびができます。 



 

  
AI と共に生き抜く人材へ 

 総合探究類型 

Ｂ.Ａ.Ｉ （Beyond Artificial Intelligence） program 

 洲本高校総合探究類型独自のプログラム（通称 B.A.I.プログラム）は、STEAM 教育

を中心におき、ＡＩの普及により急激に変化している世界に対応し、社会貢献のできる

人材育成を目指します。様々な活動を通して、どの分野においても役立つ汎用的な論理

的思考力とコミュニケーション能力を育成します。将来、AI では代替できない専門職

(=医師•教員•研究者など)に就くことをひとつの目標としています。 

１泊 ２日＠兵庫県内各所  ２泊３日＠東京周辺  

卒業生 23名中 

国公立大  7名 

私立大  16名 

詳しくは「2026 総合探究類型パンフレット」をご覧ください。 

６  

探究ツアー 

Ｒ６年度  総合探究類型卒業生  主な進路  

１年次「先端科学ツアー」 

《情報・理工系》  徳島大（理工） 愛媛大（社会共創） 同志社大（理工 2） 

         大阪工大（生命工） 近畿大（電子情報工） 

《医療・薬学系》  兵庫県立大（看護 2） 岡山理大（獣医） 甲南女子大（看護リハ） 

《教育・法経系》  大阪教育大（教育/環境安） 京都教育大（学校/英語） 大阪公立大（法）  

中央大（法）  同志社大（法）  立命館大（食マネジメント） など 

２年次「未来探究東京ツアー」 

 Science（科学）、Technology（技術）、Engineering（工学）、Art（芸

術/文系）、Math（数学）に加えて、English（英語）にも重点を置いた、

総合的で創造的な探究活動を展開します。また独創的発想と卓越した技

術の知識を活かし、新たな価値や課題解決への道を切り拓く社会のリー

ダーを育成します。 

〇株式会社メディセオ 見学 ＊会長が本校 OB！ 

〇筑波大学 見学、講義受講 ＊教授が本校 OB！ 

〇JAXA 見学、班別研修 

〇国立科学博物館 見学 

〇理化学研究所 Spring-8 見学 

〇西はりま天文台 見学、天体観測 

〇兵庫県立大学 講義受講・研究室訪問 

〇（株）イケウチ、姫路城 見学 



 

 部活動 

体 育 部（12） 

７  

■漕艇部 ■野球部 

■剣道部 ■陸上競技部 ■水泳部 

■テニス部 

■卓球部 ■柔道部 

■ソフトテニス部 

■バスケットボール部 

■バレーボール部 

■サッカー部 

部活動の主な実績 
 

   

漕 艇 部    

柔 道 部    



 

 
 

８  

文 化 部(14) 

総 務 部( 4 )  

■音楽部 ■吹奏楽部 

■書道部 ■茶道部 

■クッキング部 

■邦楽部 ■英語部 

■社会部 

■被服部 ■華道部 

■総合文芸部 

■放送部 

■美術部 

■写真部 

■自然科学部 ■ミュージックダンス部 

■新聞部 

部活動の主な実績 

放 送 部

美 術 部

         

※その他、 

応援・ボランティア部あり 



学問研究ＷＳ 

入学式 新入生歓迎登山 

文化祭 

コーラス大会 スポーツ大会 

体育会 

校外学習 

修学旅行＠北海道 

しんか探究発表会 卒業証書授与式 

ビブリオバトル 

  

 年間行事  
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Dec 

 

Jan 

 

Feb 
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９  

1学期始業式 

入学式 

新入生歓迎登山 

 

創立記念式典 

1学期中間考査 

1,2年生進路講話 

生徒会役員選挙 

 

文化祭 

生徒総会 

校外学習 

 

1学期期末考査 

校内スポーツ大会 

1学期終業式 

夏期補習 

 

地域貢献活動 

夏期補習（3年） 

オープンハイスクール 

 

2学期始業式 

体育会 

学問研究ワークショップ 

 

2学期中間考査 

ふるさと貢献活動 

職業研究ワークショップ 
 

オープンスクール 

ふるさと貢献活動 

あわじ特別支援学校 

との共同学習 

ビブリオバトル 

 

2学期期末考査 

校内スポーツ大会 

生徒総会 

2学期終業式 

 

3学期始業式 

タイムトライアル 

 

2学年修学旅行 

学年末考査 

卒業証書授与式 

 

卒業生の話を聞く会 

しんか探究発表会 

コーラス大会 

進路講話 

3学期終業式 



  

 私は女子ソフトテニス部に所属してお 

り、部活動では先輩たちのように近畿大 

会出場を、学業では定期テストで高得点 

を取ることを目標に、日々努力を重ねて

きました。洲本高校には部活動に打ち込める練習環境と、自

分にあった勉強法を確立できる学習環境が整っています。そ

して、個性豊かで笑顔いっぱいの仲間がたくさんいます。洲

本高校に入学したことで「部活動と学業の切り替えができ

る！」という目標に向かって歩んでいく自分に成長すること

ができました。洲本高校の環境と仲間たちのおかげで、私は

現在楽しい日々を過ごし、【リア充生活】を送れています。 

ぜひ皆さんも同じ目標に向かって共に頑張れる仲間を探し

に、最高の高校生活＝【リア充生活】を洲本高校でスタート

させてみませんか！ 

洲本高校の一番の魅力は、「やりたい 

ことに挑戦できる環境」と「幅広い選択 

肢の中から自由に進路を選べること」で 

す。自分に合ったスタイルで勉強に励み、 

元気な仲間と助け合いながら、さまざまなことに一生懸命に

取り組むことができます。先生方はとてもあたたかく、いつ

でも気軽に相談に乗ってくださるので、不安を取り除いてく

れる安心感があります。 

私はバスケットボール部に所属しており、熱心に指導して

くださる先生方や、同じ目標を持つ仲間たちと一緒に、日々

全力で練習に励んでいます。うまくいかないことがあっても、

友達や先輩方の支えがあり、改善につなげることで、成長の

楽しさが実感できます。部活動で身につく主体性や協調性は、

日常生活や勉強にも活かされています。 

このように、どんどん挑戦し、成長していける環境で、楽

しく充実した毎日を送っています。勉強と部活動の両方を楽

しみながら、ぜひ高校生活を満喫しましょう。 

３年 大橋 円香 
（五色中学校出身） 

普段の服装は自由です！部活のジャージや自分の好

きなスタイルで学校生活を送るなど、お気に入りの服

でスクールコーデを楽しんでいます！ 

２年 長尾 陸都 
（広田中学校出身） 
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私は放送部に所属し、優しくて面白い先生 

方や、仲の良い友人達と共に充実した高校生 

活を送っています。洲本高校の大きな魅力は、 

なんといっても「自由な雰囲気」。でもそれだ 

けでなく、「個性豊かな生徒が多いこと」も大きな魅力の一つだと思

います。洲本高校には島内さまざまな地域から生徒が集まっている

ため、色々な人達と会話をする機会が多くあります。実際、私も放

送部の活動を通して、学校行事などでは同学年の生徒達とたくさん

コミュニケーションを取っています。その影響もあって、中学生の

頃と比べて格段に誰かと会話をすることが得意になりました。そし

て、色々な人達と会話をすることは生活面、学習面の両面でよい刺

激をもらい、自らの成長にも繋がっています。 

洲本高校には、勉強も部活動もどちらにも一生懸命に取り組む生

徒が多く、「文武両道」という言葉がぴったりの学校です。何かにチ

ャレンジしやすい環境が整っているという点も洲本高校のいいとこ

ろです。皆さんも個性溢れる仲間達と共に切磋琢磨しながら、最高

の洲高 LIFEを過ごしましょう。 

通学スタイル 

式典の日は標準服を着用します。 

夏
服
は
爽
や
か
に
！ 

冬
服
・合
服
は
落
ち
着
い
た
感
じ
！ 

 洲高 LIFE 在校生からのメッセージ 

３年 三田 将真 
（青雲中学校出身） 

 

目指せ リア充！ 

最高の青春を。 仲間と一緒に元気に挑戦中！ 



  

国公立大学 （合格校） 

大阪大  和歌山大  広島大  岡山大  静岡大  三重大  徳島大  香川大  愛媛大  高知大   

宮崎大  大阪教育大  兵庫教育大 京都教育大  鳴門教育大  東京都立大  大阪公立大  兵庫県立大   

愛知県立大  滋賀県立大  福山市立大  山口東京理科大  香川保健医療大  愛媛医療技術大 

高知工科大 など 
 

私立大学 （合格校） 

同志社大  立命館大  関西学院大  関西大  慶応義塾大  明治大  青山学院大  中央大  東洋大 

法政大  愛知学院大  大阪医薬大  大阪歯大  兵庫医科大  京都薬大  神戸薬大  関西看護医療大 

近畿大  京都産業大  甲南大  龍谷大  関西外国語大  摂南大  佛教大  神戸学院大   

大阪工業大  同志社女子大  京都女子大  神戸女子大  武庫川女子大  甲南女子大 など 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 R6  R5 R4 R3 R2 

国公立大 56 63 62 67 50 

〒６５６－００５３  

兵庫県洲本市上物部２丁目８－５  

ＴＥＬ（０７９９）２２－１５５０  ＦＡＸ（０７９９）２２－３４９４  

ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｈｙｏｇｏ‐ｃ．ｅｄ．ｊｐ/～ｓｕｍｏｔｏ‐ｈｓ/ 

播磨灘 

舞子 

神戸淡路鳴門自動車道 

洲本市 

徳島 

 進路実績 

国公立 56 名  関関同立 109 名   のべ合格者数（現役生のみ） 

今春卒業生 大学入試合格実績 

表紙絵：  中川  実優  （３年）  

兵庫県立洲本高等学校 

就職実績  令和６年度 希望なし 
※令和５年度卒業生 

兵庫県職 洲本市役所 淡路広域消防事務組合 など 

洲本高速バスセンターから南西約２ｋｍ  

洲本 ＩＣから国道２８号線を東へ約４．５ｋｍで潮橋を渡り南西約１．５㎞  

洲本第三小学校の少し南を右折  

 

※過去５年の合格件数（校） 
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