
三田祥雲館高等学校 SDGs アンケート答え                （  E２ ）班 

問２．食品ロスを最も多く起こしている組織は何だと思いますか？ 

① 飲食店 ②企業 ③家庭 ④生産者(農業) 

 

答え ③家庭 

解説 食品ロスは、企業などより家庭が最も多い。 

   理由は、様々な対策、工夫を行っている企業に対し、家庭ではこの問題に対して意識が低いからだと考

えられる。 

問３．食品ロスゼロは実際に実現することが可能だと思いますか？ 

① はい ②いいえ 

 

答え ①はい 

解説 工夫次第で、ゼロの実現は可能である。実際、対策を立てて企業間での食品ロスゼロに成功している例

もある。 

問４．問 3 より 

そのように選んだ理由は何ですか？ 

<記述> 

 

 

 

問５．食品ロスの原因は様々ありますが、生活の中であなたがしてしまっているものはありますか？ 

<複数選択可> 

① 消費・賞味期限内に食べられず捨てる 

② 冷蔵庫に入れたまま存在を忘れていた 

③ 購入したものの調理方法が分からず捨てる 

④ インスタ映えだけを求めて食品購入（見た目重視） 

⑤ 食料を必要以上に買い使いきれずに捨てる 

⑥ その他 

 

答え 

① 70.5％ 

② 61.1％ 

③ 2.3％ 

④ 最近増加している 

⑤ 29.7％ 

 

問６ 食品ロスと関連している問題は何だと思いますか？＜選択> 

答え ①②③⑤ 

⑤ 地球温暖化…廃棄処理の工程で二酸化炭素が排出されている。無駄になる食べ物をつくるときに使うエネ

ルギーが無駄になっている。 

① 貧困…食品ロスの多い先進国が解決策を出していない。 



問７．「クックパッド」に消費者庁のページを設け「食材を無駄にしないレシピ」を紹介したりなど、国が行っ

ている政策を自らも取り入れていますか？＜選択＞ 

① はい   ②いいえ 

 

 

問８．問 7 より 

具体的にどのようなことをしていますか？<複数選択可> 

 

解説 三田市は３０１０（さんまるいちまる）運動を行っている。 

３０１０運動…宴会時に最初の３０分間と最後の１０分間は自分の席に座り、食べ残しを減らす運動 

 

 

 

 


