
ハローワーク

職業紹介、雇用保険などの業務を行っています。

厚生労働省兵庫労働局 総合労働相談窓口

職場でのトラブルについて相談できます。

保健所・保健センター

こころの病気に関する悩み、家庭内暴力やひきこもり、

不登校、アルコール依存症などについて相談できます。

障害者就業・生活支援センター

障害者の就業・生活面における支援を行っています。

障害に関する総合相談窓口

市役所には、障害について相談できる窓口があります。

若者サポートステーション

働くことに悩みを抱えている15～49 歳までの方に、就労

に向けた支援を行っています。

しごと・くらしサポートセンター、各市の相談窓口

困りごとに対して様々な相談ができます。

特別支援学校

地域の子ども・保護者への教育相談や、教育機関（幼稚

園〜高等学校）への情報提供を行なっています。

NO.1

相談できる場所
困ったとき、迷ったときに、相談にのってくれる場所があります。

主な機関について紹介します。

次ページでは、各市町ごとに相談機関をまとめています

令和6年度 高等学校における通級による指導実践研究事業
第2学区① 阪神地区 地域連携協議会作成



ハローワーク

• 兵庫労働局 | ハローワーク尼崎  06-7664-8609  

• ハローワーク尼崎 マザーズコーナー 06-6421-0810

厚生労働省兵庫労働局 総合労働相談窓口

• 兵庫労働局 | 尼崎総合労働相談コーナー 06-7670-4926

保健所・保健センター

• 尼崎市保健所疾病対策課                       06-4869-3053

• 北部保健福祉センター北部地域保健課 06-4950-0637

• 南部保健福祉センター南部地域保健課 06-6415-6342

障害者就業・生活支援センター

• 三田谷治療教育院 0797-22-5085

• 尼崎市障害者就労・生活支援センターみのり 06-6429-7355

障害に関する総合相談窓口

• 障害福祉課 06-6489-6750

若者サポートステーション

• 西宮若者サポートステーション 0798-31-5951

しごと・くらしサポートセンター

• しごと・くらしサポートセンター尼崎北 06-4950-0584

• しごと・くらしサポートセンター尼崎南 06-6415-6287

特別支援学校（知的障害）

• 県立阪神昆陽特別支援学校 072-773-5135

• 県立阪神特別支援学校 0798-52-6868

NO.２

相談できる場所（尼崎市）
尼崎市の相談機関です。機関名、連絡先をまとめています。
下線部分は、各機関のホームページにリンクしています。

令和6年度 高等学校における通級による指導実践研究事業
第2学区① 阪神地区 地域連携協議会作成

https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/roudoukyoku/info_hellowork/hellowork_amagasaki.html
https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/newpage_03864.html
https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/roudoukyoku/info_sodancorner/sodan_amagasaki.html
https://www.city.amagasaki.hyogo.jp/shisei/siyakusyo/section/hoken/138kekkaku.html
https://www.city.amagasaki.hyogo.jp/map/1000378/1009093/1009094.html
https://www.city.amagasaki.hyogo.jp/shisei/siyakusyo/section/hoken/053hokencenter.html
https://sandaya.or.jp/chiryou/shien/
http://www.fukuseikai.or.jp/minori
https://www.city.amagasaki.hyogo.jp/shisei/siyakusyo/section/kenkouhukusi/042syogaihukusi.html
https://career-yell.jp/nishinomiya
https://www.city.amagasaki.hyogo.jp/kurashi/seikatusien/1001977/1004321.html
https://www.city.amagasaki.hyogo.jp/kurashi/seikatusien/1001977/1004321.html
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/hanshinkoya-sn/NC3/
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/hanshin-sn/NC3/


ハローワーク

• ハローワーク西宮（宝塚も管轄） 0798-22-8600

• ワークサポート宝塚  0797-81-4400

保健所・保健センター

• 健康福祉部 障碍(がい)福祉課 0797-77-2287

阪神北障害者就業・生活支援センター

• 社会福祉法人 いたみ杉の子 072-777-7486

宝塚市障碍者就業・生活支援センター あとむ  0797-26-7819

障害に関する総合相談窓口

• 障碍福祉課 （基幹相談支援センター）0797-77-2287

若者サポートステーション

• 宝塚地域若者サポートステーション 0797-69-6305 

• 西宮若者サポートステーション 0798-31-5951

せいかつ応援センター 0797-77-1822

はたらく応援センター 0797-87-4351

特別支援学校（知的障害）

• 県立こやの里特別支援学校 072-777-6300

• 県立高等特別支援学校 079-563-0689

NO.3

相談できる場所（宝塚市）

令和6年度 高等学校における通級による指導実践研究事業
第2学区① 阪神地区 地域連携協議会作成

宝塚市の相談機関です。機関名、連絡先をまとめています。
下線部分は、各機関のホームページにリンクしています。

https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/roudoukyoku/info_hellowork/hellowork_nishinomiya.html
https://www.city.takarazuka.hyogo.jp/kanko/1009616/1009617/1001076.html
https://www.city.takarazuka.hyogo.jp/kenkofukushi/jisatsuyobo/1001517/1031012.html
https://itamisuginoko.or.jp/service/hanshin/
https://www.sazankafukushi.org/publics/index/55/
https://www.city.takarazuka.hyogo.jp/about/1014688/soshiki/1001489/1001503/1001908.html
https://zukasapo.hnpo.net
https://career-yell.jp/nishinomiya
https://www.city.takarazuka.hyogo.jp/kenkofukushi/seikatsushien/1051449/index.html
https://hataraku.hnpo.net
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/koyanosato-sn/NC3/
https://www.hyogo-c.ed.jp/~koto-sn/


ハローワーク

• ハローワーク神戸 三田出張所 079-563-8609

保健所・保健センター

• 福祉総合相談窓口 079-559-5094

阪神北障害者就業・生活支援センター

• 社会福祉法人 いたみ杉の子 072-777-7486

三田市障害者総合相談窓口(きいてネット) 079-559-5205

健康福祉部 障害福祉課 079-559-5075

若者サポートステーション

• 西宮若者サポートステーション 0798-31-5951

しごと・くらしサポートセンター

• 三田市生活安心サポートセンター 079-550-9081

青少年の悩み相談窓口 079-563-1110

特別支援学校（知的障害）

• 県立上野ケ原特別支援学校 079-563-3434

• 県立高等特別支援学校 079-563-0689

NO.４

相談できる場所（三田市）

令和6年度 高等学校における通級による指導実践研究事業
第2学区① 阪神地区 地域連携協議会作成

三田市の相談機関です。機関名、連絡先をまとめています。
下線部分は、各機関のホームページにリンクしています。

https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/roudoukyoku/info_hellowork/hellowork_sanda.html
https://www.city.sanda.lg.jp/soshiki/27/kodokukoritsu/19117.html#kokoro
https://itamisuginoko.or.jp/service/hanshin/
https://koyokai-sanda.or.jp/kiite-net/
https://www.city.sanda.lg.jp/soshiki/29/index.html
https://career-yell.jp/nishinomiya
https://www.city.sanda.lg.jp/soshiki/27/gyomu/kakushusodan/16943.html
https://www.city.sanda.lg.jp/soshiki/23/gyomu/kenzenikusei/seishounen/21626.html
https://www2.hyogo-c.ed.jp/weblog2/uenogahara-sn/
https://www.hyogo-c.ed.jp/~koto-sn/


ハローワーク

• ハローワーク伊丹 072-772-8609

厚生労働省兵庫労働局 総合労働相談窓口

• 伊丹総合労働相談コーナー  072-710-7090

保健所・保健センター

• 伊丹健康福祉事務所（保健所） 072-785-7874

阪神北障害者就業・生活支援センター

• 社会福祉法人 いたみ杉の子 072-777-7486

伊丹市地域生活支援センター 072-787-6798

市の相談窓口

• 障害福祉課 072-784-8032

• こども福祉課 072-784-8127

若者サポートステーション

• 西宮若者サポートステーション 0798-31-5951

しごと・くらしサポートセンター

• くらし・相談サポートセンター 072-780-4344

少年愛護センター 072-780-3540

特別支援学校

• 県立こやの里特別支援学校 072-777-6300

• 県立阪神昆陽特別支援学校 072-773-5135

NO.５

相談できる場所（伊丹市）

令和6年度 高等学校における通級による指導実践研究事業
第2学区① 阪神地区 地域連携協議会作成

伊丹市の相談機関です。機関名、連絡先をまとめています。
下線部分は、各機関のホームページにリンクしています。

https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/roudoukyoku/_105009/_111627_00037.html
https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/roudoukyoku/info_sodancorner/sodan_itami.html
https://www.city.itami.lg.jp/SOSIKI/KENKOFUKUSHI/KENKO_SEISAKU/HOKEN_CENTER_MINAMIKAN/1389660039997.html
https://itamisuginoko.or.jp/service/hanshin/
https://www.itami-shakyo.or.jp/pages/90/
https://www.city.itami.lg.jp/SOSIKI/KENKOFUKUSHI/SYOGAIF/index.html
https://www.city.itami.lg.jp/SOSIKI/KENKOFUKUSHI/KODOMOF/index.html
https://career-yell.jp/nishinomiya
https://www.city.itami.lg.jp/SOSIKI/KENKOFUKUSHI/JIRITU_SOUDAN/index.html
https://www.city.itami.lg.jp/SOSIKI/EDSHOGAI/AIGOCENTER/index.html
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/koyanosato-sn/NC3/
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/hanshinkoya-sn/NC3/


ハローワーク西宮  0798-22-8600

西宮総合労働相談コーナー 0798-26-3733

西宮市労働相談室 0798-32-7170

保健所・保健センター

• 精神保健福祉相談

• 健康増進課（心のケア事業） 0798-26-3160

障害者就業・生活支援センター 三田谷治療教育院 0797-22-5085

西宮市障害者就労生活支援センターアイビー 0798-22-2725

障害者総合相談支援センターにしのみや 0798-37-1300

障害者総合相談支援センターにしのみや北部窓口 078-903-1920

障害福祉課 0798-35-3194

西宮若者サポートステーション 0798-31-5951

ソーシャルスポット西宮よりそい 0798-31-0199

西宮市くらし相談センターつむぎ 0798-23-1031

特別支援学校（知的障害）

• 県立むこがわ特別支援学校 0798-61-3630

• 県立芦屋特別支援学校 0797-25-5311

• 県立阪神昆陽特別支援学校 072-773-5135

• 県立こやの里特別支援学校（塩瀬中校区） 072-777-6300

• 県立阪神特別支援学校（ななくさ学園生）   0798-52-6868

• 県立上野ケ原特別支援学校（山口中校区） 079-563-3434

NO.６

相談できる場所（西宮市）

令和6年度 高等学校における通級による指導実践研究事業
第2学区① 阪神地区 地域連携協議会作成

西宮市の相談機関です。機関名、連絡先をまとめています。
下線部分は、各機関のホームページにリンクしています。

https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/roudoukyoku/info_hellowork/hellowork_nishinomiya.html
https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/roudoukyoku/info_sodancorner/sodan_hishinomiya.html
https://www.nishi.or.jp/kurashi/rodo/sodan/roudousoudan.html
https://www.nishi.or.jp/kenko/hokenjojoho/kokoronokenko/seishinsoudan.html
https://www.nishi.or.jp/kenko/hokenjojoho/kokoronokenko/kokokocare.html
http://sandaya.or.jp
https://nishi-shakyo.jp/kourei_syougai/ivy/
https://nishi-shakyo.jp/kourei_syougai/center/
https://www.nanakusa.or.jp/facility/289/
https://www.nishi.or.jp/soshiki/00940026/0102002630/010600263046/index.html
https://career-yell.jp/nishinomiya
https://nishi-yorisoi.com
https://nishi-shakyo.jp/kourei_syougai/tumugi/
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/mukogawa-sn/NC3/
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/ashiya-sn/NC3/
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/hanshinkoya-sn/NC3/
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/koyanosato-sn/NC3/
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/hanshin-sn/NC3/
https://www2.hyogo-c.ed.jp/weblog2/uenogahara-sn/


ハローワーク

• ハローワーク伊丹（川西・猪名川も管轄） 072-772-8609

• 川西しごと・サポートセンター 072-757-6380

保健センター（川西市） 072-758-4721

阪神北県民局 伊丹健康福祉事務所 地域保健課 072-785-7874

阪神北障害者就業・生活支援センター

• 社会福祉法人 いたみ杉の子 072-777-7486

川西市障がい児(者)地域生活・就業支援センター 

072-758-6228

猪名川町障害者相談支援センター・障害者就労支援センター

 072-766-5444

障害福祉課（川西市）072-740-1178

生活部 福祉課（猪名川町）072-766-8701

障害者就労支援相談（猪名川町） 072-766-5444

西宮若者サポートステーション 0798-31-5951

こども未来部こども若者相談センター（川西市） 072-740-1152

くらしとしごとの応援カウンター（川西市） 072-740-1189

特別支援学校（知的障害）

• 県立高等特別支援学校    079-563-0689

• 県立川西カリヨンの丘特別支援学校 072-769-6888

NO.７

相談できる場所（川西市・猪名川町）

令和6年度 高等学校における通級による指導実践研究事業
第2学区① 阪神地区 地域連携協議会作成

川西市、猪名川町の相談機関です。機関名、連絡先をまとめています。
下線部分は、各機関のホームページにリンクしています。

https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/roudoukyoku/_105009/_111627_00037.html
https://www.city.kawanishi.hyogo.jp/kurashi/shouhi_soudan/1011647/kyujin.html
https://www.city.kawanishi.hyogo.jp/shisetsu/1002904/hokencenter.html
https://web.pref.hyogo.lg.jp/org/itamikenko/index.html
https://itamisuginoko.or.jp/service/hanshin/
https://www.city.kawanishi.hyogo.jp/shisetsu/1002980/1002984.html
https://inagawa-syakyo.or.jp/pages/143/
https://www.city.kawanishi.hyogo.jp/1006637/1006663/1006665.html
https://www.town.inagawa.lg.jp/iryo_kenko_fukushi/shogaisha/1/3944.html
https://www.town.inagawa.lg.jp/soshiki/1016/gyomu/7/1/5/737.html
https://career-yell.jp/nishinomiya
https://www.city.kawanishi.hyogo.jp/shisetsu/1002994/1002995/1007422.html
https://www.city.kawanishi.hyogo.jp/kurashi/fukushi_kaigo/1001143/1001145.html
https://www.hyogo-c.ed.jp/~koto-sn/
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/k-carillon-sn/NC3/f5aff50aaca3e923863450b98427f86f


ハローワーク

• ハローワーク西宮 0798-22-8600

市民生活部環境・経済室地域経済振興課管理係

（市のHPです。就労支援の情報がまとまっています）

阪神南県民センター芦屋健康福祉事務所

• 地域保健課 0797-26-8152

障害に関する相談

• 芦屋市社会福祉協議会 0797-32-7530

• 芦屋メンタルサポートセンター 0797-34-0256

• 三田谷治療教育院 0797-22-5085

• 障がい福祉課 0797-38-2043

西宮若者サポートステーション 0798-31-5951

こうべ若者サポートステーション 078-335-5630

特別支援学校（知的障害）

• 県立芦屋特別支援学校 0797-25-5311

• 県立阪神昆陽特別支援学校 072-773-5135

令和6年度 高等学校における通級による指導実践研究事業
第2学区① 阪神地区 地域連携協議会作成 NO.８

相談できる場所（芦屋市）

芦屋市の相談機関です。機関名、連絡先をまとめています。
下線部分は、各機関のホームページにリンクしています。

https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/roudoukyoku/info_hellowork/hellowork_nishinomiya.html
https://www.city.ashiya.lg.jp/keizai/rousei/syuroushien.html
https://web.pref.hyogo.lg.jp/org/ashiyakenko/index.html
https://ashiya-shakyo.com/pages/42/
https://amsc.or.jp
http://sandaya.or.jp
https://www.city.ashiya.lg.jp/shougai/index.html
https://career-yell.jp/nishinomiya
https://career-yell.jp/kobe
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/ashiya-sn/NC3/
https://dmzcms.hyogo-c.ed.jp/hanshinkoya-sn/NC3/

	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8

