
 

 

 

 

 

 

 

「高校 3 年の夏休みに向けて」 

７組担任   

長い休校を経て、やっと開始できた 1 学期の授業も、あと少しで終わり、夏休みになります。進

路実現に向けて、不安や悩みはあるでしょうが、あせらず 1 日 1 日を大切にがんばりましょう。 

私自身が高校 3 年生の時は、勉強がはかどらず、結局 2 月の大学受験に失敗。卒業式の日は、予

備校のパンフレットを抱えて帰りました。その後、担任の先生から留学制度のある学校を勧められ、

3 月の 2 次募集を受験しました。受験場所の下見に行った時に、留学生と日本人の生徒が楽しそう

に話す様子を見て、興味がわいたので、その短大に進学しました。 

国公立には合格できませんでしたが、センター試験に向けて勉強したことは、自分にとって良かっ

たと思います。センター試験を受けたからこそ、5 教科 7 科目をたとえわずかでも勉強することが

できました。職員室に質問に行き、家でも問題に取り組むことで、物理の波の問題が解けるようになっ

たときは嬉しかったです。みんな苦手科目や興味のない科目があるでしょうが、まずは取り組んで、

前よりもできるようになる喜びを味わってください。 

高校卒業から半年後に、大学の交換留学試験を受け、翌年 9 月からのアメリカ留学が内定しまし

た。留学前には、日本で学ぶアメリカ人留学生と一緒に文化人類学の授業を受け、レポートの取り方

からディスカッションまで練習を重ね、渡米の日を迎えました。渡米当日は、大阪で搭乗予定だった

飛行機が、日本につく前にロシアに撃ち落されたため、別便で乗り継いで遠回りで目的地に着き、長

い旅路を経て、やっと大学の寮に着いた瞬間は、緊張が解けてほっとした気分になりました。その日

から帰国までの一年間は、充実した大学生活を過ごしました。文化人類学、国際政治、創作ライティ

ングなどの授業を選択し、同年代の学生たちと寮で寝起きし、朝昼晩と学食で食事し、テスト前日一

緒に徹夜で勉強したこともあります。冬休みに、ある友人宅に泊めてもらった時には、友だちのお母

さんと仲良くなりました。その人も私も、大学で「星の王子様」を読んでいて、同じ本を読んでいた

話題から話が盛り上がりました。彼女が言った印象的な言葉があります。 

Educated people respect other educated people. I think that’s more important than 

religion. 

（教育を受けた人は、他の教育を受けた人を尊敬する。それは、宗教よりも大切だと思う。） 

私から皆さんへのアドバイスは、どんな科目の勉強も、むだとは思わないで欲しいということです。

将来どんなふうに役に立つかわからないです。あらゆることが社会でつながっています。そして、今、

自分の人生の分かれ道をどちらに進むか、よく考えてください。ネット検索で情報収集が容易になり

ましたが、行って初めてわかることもあります。コロナ対策のため、予約人数が制限されているオー

プンキャンパスも多いので、事前に調べて行動してください。最後に、英語についてのアドバイスは、

音読して読む、聞く、書く。その量を増やすことです。幼少から繰り返し練習して日本語を身につけ

たように、夏休みも毎日継続することです。試験前は学力アップの好機です。特に大学進学者は、ぜ

ひ自分で自分を褒めたくなるくらい、がんばった思い出をつくりましょう。 

私たち 39 回生の担任団は、来年の 3 月入試まで、がんばっているみなさんを精一杯応援します。 

 

■明石清水高校がある明石ってどんな町？ 

 「明石はどんな町ですか」と聞かれたら皆さんはどう答えますか？私なら「子午線の町です。」と

答えると思います。それは、日本標準時の基準となる、東経１３５度子午線上の町だからです。 

 子午線の意味を知っていますか。中国では方位や時刻を十二支（子丑寅卯辰巳午未申酉戌亥）で表

していました。日本もそれに倣って、真北を「子
ね

」、真南を「午
うま

」と呼びました。子午線とは「子」

と「午」の方角、つまり真北と真南を結んだ線という意味です。したがって、任意の地点を通る南北

線のことで、地球上には無数にあります。その中の東経 135 度にある子午線が、明石を通っている

のです。そこには、明石市立天文科学館があります。一度は訪れたことがあるのではありませんか。 

 これから受験で面接試験を受ける機会があるでしょう。明石のことや、自分が住んでいる地域のこ

とを尋ねられた時に、答えられるようにしておきましょう。 

 

■７月・８月の予定（変更になる可能性があります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

何かございましたら、遠慮なく学年団までご連絡ください。 

   ７月 

１０日(金) 進研学力テスト・就職模試・公務員模試持ち帰り・漢字検定 

１４日(火) 尿検査（2 次） 

１６日(木)～２２日(水) １学期期末考査 

１８日(土) 数学検定 

２１日(火) ３学年保護者会 

２７日(月) 登校予備日・就職者保護者会 

２８日(火) 登校日・答案返却・文化部発表会 

２９日(水) 登校日・LHR（個票返却）・学年集会 

３０日(木) 登校予備日 

３１日(金) ①大掃除 ②終業式 ③生徒会長選挙・ＨＲ（通知簿配付） 

   ８月 

１日(土)～ 夏季休業 

３日(月)～７日(金)   学校にて夏季補習 

１７日(月)～２１日(金)   学校にて夏季補習 

２５日(火) 大掃除・始業式・面談週間（～２８日） 

２６日(水)～ 平常授業 

ぜひ申込んでください。 

この夏、おもいっきり勉強しよう！ 

自習室もあります。 
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