
西宮南高校 

男子バレーボール部 
 

≪部員数≫ 

２年生：７名  マネージャー：３名 

１年生：１７名 

 

≪活動日≫ 

平 日：放課後 １５：５０～１８：００（延長時は１９：００） 

土 日：基本的には半日 

（休養日は不定期） 

 

≪紹介≫ 

 私たち男子バレーボール部は総体で近畿大会出場、選手権大会・新人大会で 

県大会ベスト１６以上を目指して日々活動しています。今年度のチームから 

は、校訓である【自主 友愛 創造】をベースにできるだけ自分たちで練習メ 

ニューを考え、強くなるためにどうしたらよいかを話し合い、そしてみんな仲 

良く活動しています。応援よろしくお願いいたします。 


