
女子サッカー部体験練習会のお知らせ 

日時： 8 月１日（土）  ９：００～１０：３０ （終了時間は多少前後します） 

      ８月２日（日）  ９：００～１０：３０ （終了時間は多少前後します） 

場所： 明石南高校グランド 

内容： 高校生と一緒に練習、ミニゲーム、（可能であれば、ゲーム ８：８～１１：１１） 

その他： ・サッカーが得意な人はもちろん、これからやってみようという人でも OK。 

・練習できる服装で参加。 （見学だけでもかまいかせん） 

・着替え、タオル、水筒など各自で用意してください。 

・保護者の方の見学も可能です。 

☆ 練習参加については、各ご家庭で保険に加入してください。 

☆ 万が一、けがが起こった場合の応急処置などはおこないます。 

申し込みはこちらから    https://forms.gle/3YGpBsh2sLeDKAtdA 

 

  問い合わせ： 明石南高校サッカー部   井上 誠    ０９０-8377-3001  

                        

https://forms.gle/3YGpBsh2sLeDKAtdA

