
9月18日（金）総合的な探究の時間 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本日から、各ゼミ教室に分かれて、本格的な探究活動がスタートしました。 

本年度も、最終的に目指す成果物に応じて、探究活動を大きく「論文型」と「フィールドワーク型」の2つに

分けて進めていきます。 

本日は、1学期に取り組んだグループ探究や、前回の神戸松蔭大学・待田先生の講話で学んだことを踏ま

え、自分の興味・関心のある言葉から「キーワードマップ」を作成しました。さらに、生成AIも活用しながら、自

分だけでは気づかなかった視点や関連するキーワードを加え、研究テーマの可能性を広げていきました。 

今後は、基礎調査や先行研究調査を進めながら知識を深め、「自分は何を明らかにしたいのか」というリ

サーチクエスチョンの設定へとつなげていきます。 

また、フィールドワーク型ゼミのうち、女性の痩せ問題などをテーマに扱う「プレコンセプション」ゼミと、朝食

習慣の改善と啓発を目指す「朝活プロジェクト」ゼミでは、あかし保健所から保健師・栄養士の方々にお越し

いただきました。専門的な立場から講話をしていただくだけでなく、生徒たちと一緒に課題について考え、今

後の活動につながるアドバイスもいただきました。 

これからも地域や専門機関の皆様と連携しながら、生徒自身が問いを深め、調査・実践を重ねていきます。

最終的には、学んだことを校内だけで終わらせず、イベントの実施など、実際の社会に働きかける活動へとつ

なげていく予定です。 


