
 

 

 

 

 
 
 

『勝負』 
1 組担任 平智行  

 

 人生には、勝負をしなければならない場面がいくつもあります。その勝負の時が皆さんの目前

に迫っています。私には、勝負に勝つために意識していることがあるので、ここで伝えたいと思

います。 

① 周りと同じではダメ 

→同じ能力の人が 100 人いたとして、皆が同じことをしていたら勝つ確率は 100 分の１にな

ります。自分より能力の高い人と同じことをしていたら能力の高い人が勝ちます。周りが気付

いていない大切なことに気付き、取り組むことができれば結果は変わります。また、周りと同

じように見えても量や質を変えることで非凡なことになるでしょう。 

②勝敗は戦う前に決まっている 

→勝負の結果はいつ決まるのか？戦っている最中でしょうか？そうではありません。その勝負

までの取り組みで決まっています。「調子が悪かった」「試合の途中で流れが変わった」「運が

悪かった」等の言葉をよく耳にします。それは、「調子が悪くなる取り組みしかしてこなかっ

た」「流れを引き寄せる取り組みをしてこなかった」「運を掴む準備を

してこなかった」に過ぎません。逆に言うと、しっかり準備をしてい

れば過度に緊張することなく自信をもって勝負できるでしょう。 

勉強も部活も勝負です。時を戻すことはできません。後悔しないよ

うにしっかり準備しましょう！ 

 

☆1学期中間考査まであと 1週間！ 

中間考査まであと 1 週間となりました。推薦で受験を考えている人は、3 年生１学期の成績が

大きく影響します。出題範囲をちゃんと確認し、毎日しっかり勉強して考査に臨んでください。 

あとから「もっとちゃんとやっとけばよかった」と嘆いても時間は戻ってきません。学習の計

画を立てて、最初から「全力勝負」で取り組んでください。 

 

作戦 其の一「考査範囲を確認しよう！」 

作戦 其の二「ヒントは授業内にある！」 

作戦 其の三「わからないことは授業担当者に聞きに行こう！」 

勉強の心得 其の一「途中であきらめず、最後まで一生懸命に勉強すること」 

勉強の心得 其の二「提出物は、期限を守って提出すること」 
 

【考査時間割】※複数科目の箇所は、各自が選択している科目のみ受験 

 5/19(月) 5/20(火) 5/21(水) 5/22(木) 5/23(金) 

SHR8:30～8:40 出欠確認 出欠確認 出欠確認 出欠確認 出欠確認 

１校時 

8:40～ 9:30 

古典探求α② 

古典探求β② 

古典探求γ② 

古典探求④ 

英語コミュⅢ 論理国語 日史探② 

日史探③ 

世史探② 

世史探③ 

地理探究③ 

論理・表現Ⅲ 

２校時 

9:45～10:35 

英文講読 

数学考究α 

政経標 

政経発 

保育基礎 

文章表現 

日本近代史 

世界近代史 

実践英語Ⅱ基 

実践英語Ⅱ発 

数学 C 

財務会計Ⅱ 

実践数学 

数学考究γ  

文学国α② 

文学国β② 

数学Ⅲ 

数学考究β  

３校時 

10:50～11:40 

物理 

生物④ 

生物⑤ 

生物基 

理数化学 

実践国基 

実践国発 

ビジネス基礎 

社会福祉基礎 

化学  

理数生物 生徒会 

立会演説会 

選挙  

※考査中の空き時間の自習室は講義室です。 

※放課後の勉強は、職員室前の長机が利用できます。 

  

☆4/24(木)校外学習(USJ)に行きました 

ユニバーサル・スタジオ・ジャパンに現地集合・現地解散で校外学習を実施しました。新しい

クラスのメンバーとも交友を深めることができたようです。 

以下、生徒の感想文を掲載します。 
 

■とても楽しかったです。雨も降ると思っていたけど、降らずに終わりました。1 日が終わった

今考えると、今日も 1 日あっという間でした。この一年もあっという間なんだろうなあー(1 組) 
 

■アトラクションの待ち時間で長い間並んでいるとき、あまりしゃべったことがない人としゃべ

るいい機会になって有難かったです(1 組) 
 

■乗り物に 5 個くらい乗って、どれも叫びすぎて、すごく喉が痛くなったけど、楽しかったので

よかったです。外国人の方とも、乗り物での交流があって面白かったです。今年になって一緒

にいるようになった班の人たちとも協力しながらまわれたので、すごく仲良くなれたし、いい

時間になりました！（２組） 
 

■新しいクラスで慣れない人が多かったけど、並んでるうちに打ち解けて、みんな仲良くなれて

楽しかったです。（２組） 
 

■最初は話せる人が少なくて不安だったけど、ユニバの班に誘ってくれた子がいて、ユニバでも

っと仲良くなれて嬉しかったです。特にたくさん写真を撮れてたのしかったです！(3 組) 
 

■全部でアトラクション 6 つ乗って、スリルがずっとすごく、少し寿命が

短くなった気がします。2 時までは新しいメンバーと、解散後はいつも
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のメンバーで楽しんで、たくさん笑い合えたので良かったです。(3 組) 
 

■今回の校外学習で、クラスの人と関係を深めることができて、とても良かったです。自分がま

だ乗ったこと無かったアトラクションをたくさん遊んでみて、最初は怖かったけれど、徐々に

楽しい気持ちが強まって、友達と楽しくいっぱいはしゃぐことができて、良かったです。そし

て、高校生活最後の校外学習を、良い思い出にすることができて嬉しかったです！(4 組) 
 

■今回、人生ではじめてのユニバだったので、とても楽しみにしていました。けど、朝から電車

の遅延や緊急停止などいろんなハプニングがあり、ユニバに着く前に少し疲れました。でも、

いざ着いてみると、世界観が忠実に再現されてて、どこ見ても楽しかったです。海外の方が話

しかけてくれたり、キャストの人との交流も楽しかったし、とても新鮮でした。(4 組) 
 

■制服でユニバに来るのは、新鮮で楽しかったです。友達と笑いあいながら乗り物を待ったりし

て、とても楽しかった。ジュラシックパークに乗るのは初めてで、友達にまじ怖いということ

を聞かせれていたので、ドキドキで怖かったけど楽しかったです。友達と仲が深まって良かっ

たです(5 組) 
 

■とても楽しくて、充実した一日になりました。朝から、満員電車で大変だったけれど、班員と

たくさん写真を撮って、思い出作りができたので良かったです！３年生はあと少ししか行事が

ないので、全力で楽しんでいきたいです。(5 組) 
 

■朝は、電車が遅延していて、ユニバに着くまでが大変でしたが、着いてからは友達とたくさん

写真を撮ったり、アトラクションに乗って叫びまくったりと、新しい友達と仲を深め、楽しい

思い出をたくさん作ることができて良かったです！この思い出を大切にして、学校生活も頑張

っていきたいです。(6 組) 
 

■みんなでたくさん写真撮ったり、アトラクションに乗ったり、今まで自分とは無縁だった青春

を過ごせた気がした。並んでいる時に遭遇した友達に手を振ったり、アトラクションに乗って

いるとき、下にいた友達の名前呼んだり、些細な場面にも楽しいことがいっぱいあって、忘れ

られない 1 日になった。(6 組) 
 

■高校生活最後の校外学習で、とても楽しむことができて、充実した一日になりました。ユニバ

は、アトラクションが個人個人で乗れる乗れないがあるので、グループで話し合いながら、全

員が楽しめるよう動けたと思うので、良かったです。今日は、スペースファンタジーに 2 回乗

って、浮遊感のあるアトラクションが苦手なので叫びまくったけど、叫んでいる声を聞かれた

ので、これを機に、横に乗った友達とはより仲が深まったと思います。(7 組) 
 

■最初から最後まで、ずっと楽しかったです。色んなアトラクションに乗ったり、写真スポット

でたくさん写真を撮ったり、ご飯を食べたりして、とても楽しかったです。高校最後の校外学

習ユニバで、みんなと満喫できて良かったです。またみんなで行きたいです！(7 組) 
 

■高校最後の校外学習で、ユニバに行くことが出来てとても楽しかったです。ドラえもんの 4D

に行って、夢だった映画の世界観の中に入ることができたのが、めちゃめちゃ感動しました。

ドラえもんの 4D が始まるまでに映し出されている英語の字幕で、友達と pop out picture で

飛び出す絵とか勉強しました(笑)スペースファンタジーを 2 回連続乗った時に、飛んでいくん

ちゃうか??ってくらい振り回されて、楽しかったです。あとその 2 回とも不具合で、ちょっと

止まったのも思い出です！！(8 組) 

■フライングダイナソーに乗りました。頭から高速で落下するって、あんな感じなんですね。正

直、白鯨より怖かったです。ハリーポッターエリアで、いろんなキャストの人が話しかけてく

れました。とても気持ちの良い人ばかりでだから、雰囲気が良く、楽しみやすいのかなと感じ

ました。魔法を体感できる仕掛けがうまくいかなかった時に、凄いうまいご老人が色々なテク

ニックを見せてくれました。特にキャストの人というわけでもないのに、こちらが一方的に楽

しませていただきました。このスタジオ内の雰囲気が、人の交流を良い方向にもっていってい

るような気がしました。さすが日本でも 1,2 を争うテーマパークだなと感心しました。卒業の

時期に、もう一度さわやかな気持ちで行けるように、今を頑張ろうと思いました。(8 組) 

 

☆５月の予定 

5/19(月)～23(金) 中間考査 

5/20(火)  3 年次保護者会 PTA 総会(書面決議の予定) 

5/26(月)  教育実習(～6/13) 

5/28(水)  夏服販売(予定) 

5/30(金)  3 年次共テ模試 

5/31(土)  3 年次共テ模試 看護模試 

 

☆６月の予定 

6/10(火)  創立記念日(生徒休業日) 

6/11(水)  明南祭準備(50 分×4) 

6/12(木)･13(金) 明南祭 

6/16(月)  いじめアンケート② 生徒会役員認証式 

6/30(月)～7/4(金) 1 学期期末考査 

 

☆７月以降の主な予定(予定が変更になることもあります) 

7/8(火)･9(水) 総合学力テスト 

7/10(木)  球技大会 

7/18(金)  1学期終業式 就職希望生徒保護者会 

7/22(火)～31(木) 夏季補習 

8/6(水)  就職受験先希望受付〆切 

8/12(火)･13(水) 学校閉庁日 

8/18(月)～  後期補習 

9/1(月)  2 学期始業式 指定校一覧表掲示 

 

☆明南 78 回生３年次の目標「全力勝負！」～目標達成に向けて猪突猛進！～ 

☆今月の合言葉「手帳を活用して、タスクの見える化をしよう！」 

☆明石南高校ホームページ等 

☆ 明石南高校ホームページ ☆ https://www.hyogo-c.ed.jp/~meinan-hs/ 

☆ 明石南高校連絡先 ０７８－９２３－３６１７  (呼出番号③：3 年次、呼出番号⑥：事務室) 

☆ 年次団メール akm78th@gmail.com ※出欠連絡は、ラインネットからお願いします。 

年次通信のバックナンバーは、学校ホームページの各種通信にてカラーで掲載しています。 

挿絵 梶本唯奈さん 


