
 

 

 

 

 
 
 

「年次の先生からのメッセージ」 
 

☆5 組担任 森 健太 先生 
 

 最近，ウチの冷蔵庫が全く冷えなくなりました。故障です。息子が生まれる前に買ったので，2

人用冷蔵庫でした。その小ささに少々不便さを感じていたため，新しい大きな冷蔵庫に買い換

えました。容量は 7/4倍，消費電力は 4/7倍です。すなわち，単位容量当たりの消費電力つま

りエネルギー効率は 7/4÷4/7＝49/16。ほぼ 3倍です！ 

 驚愕です。たった 5年ほどでこんなに進化するとは。 
 

 そういえば，冷蔵庫を買うときにどのメーカーの冷蔵庫を選ぼうかといろいろと調べました。

TOSHIBA とか日立とかパナソニックとかいうのがメーカーのブランド名です。調べているうち

にある発見がありました。日本メーカーのブランド名の中には，中国の会社が日本メーカーから

買い取って運営されている会社でつくられた製品に，使われている日本ブランドもあるそうです。 

 驚きです。15年前にはこんなにグローバル化するとは想像もつきませんでした。 
 

 先日は，こんなニュースを見ました。 

「ネオン街の東京の街をスタイリッシュな女性が歩く」 

「女性は黒のジャケットに赤いロングドレス姿」 

「通りは濡れていてカラフルなライトが反射している」 

といった文章だけで作成された架空の動画が，あまりに現実と錯覚するほどリアルな動画だと

話題になりました。動画生成 AI「Sora」だそうです。 

 驚きです。たった数年でこんなにも AIが進化するとは。 
 

 「先行きが不透明で、将来の予測が困難な状態」のことを VUCA（ブーカ）というそうです。 

Ｖ（Volatility：変動性）   Ｃ（Complexity：複雑性） 

Ｕ（Uncertainty：不確実性）  Ａ（Ambiguity：曖昧性） 

4つの頭文字をとって VUCA というそうです。 
 
 村尾 佳子 さん（グロービス経営大学院 経営研究科 副研究科長）によると VUCA 時代

を乗り切るために必要な 3つのスキルは 

・テクノロジーの理解と情報収集力 ・自らの頭で考える力 ・ポータブルスキル 
 
だそうです。ポータブルスキル（持ち運び可能なスキル）とは、特定の業種や職種、時代背景に

とらわれることのない、汎用性の高いスキルのことだそうです。 

 こう言われてみると，3つとも納得できるような気もします。 

 みなさんも２年次に上がるタイミングでひとつ，こんな視点で自分の将来のキャリアを考えて

みませんか。 

引用：GLOBIS CAREER NOTE 

https://mba.globis.ac.jp/careernote/1046.html 
 
 

「生徒会による行事が行われました」 
 
 3 月 4 日(月)に球技大会が行われました。一年間、様々な学校行事・年次行事で競い合って

きただけあって、各クラス、何かで一番になるという野心と強い思いが垣間見えました。 

 結果は バレーボール(女子)1 位 3 組、2 位 6 組。サッカー(男子)1 位 4 組、2 位 5 組。バ

スケットボール(女子)1 位 1 組、2 位 4 組。バスケットボール(男子)1 位 2 組、2 位 7 組でし

た。（3 位決定戦が実施されていない競技もあるので、発表は 2 位までとなります） 

 

行事予定 

3 月 18 日(月) 教科書販売 個人写真撮影 

明南スキル自己評価⑥ 

4 月 8 日(月) 大掃除 着任式 始業式 入学

式 

3 月 19 日(火) 9:15 登校 4 月 9 日(火) 離任式 対面式 課題考査 

3 月 22 日(金) 終業式・表彰伝達 4月12日(金) 部活動紹介 

3 月 26 日(火) 生徒登校禁止 4月17日(水) 校外学習 
 

明石南高校ホームページ等 

☆ 明石南高校ホームページ ☆ 

 https://www.hyogo-c.ed.jp/~meinan-hs/ 

☆ 明石南高校連絡先 ０７８－９２３－３６１７  (呼出番号 1：1 年次、呼出番号 6：事務室) 

☆ 年次団メール  akm78th@gmail.com 

年次通信のバックナンバーは学校ホームページの各種通信にてカラーで掲載しています。 
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