
 

 

 

 

 
 
 
 

「年次の先生からのメッセージ」 
 

☆３組担任 長谷 有加里 先生 
 

 皆さんは、歯科技工士という職業を知っていますか？歯科医師の指示で補綴物(「ほてつぶつ」

と読みます。欠損した歯を補う銀歯・入れ歯・インプラントなど)や矯正器具を製作する職人の

ことです。私は大学に行く前に 1 年程歯科技工士として働いていました。ところで、歯を１本

作るために、どれくらいの知識が必要だと思いますか？14 本の歯それぞれの形態(本当は親知

らずを除くと２８本ありますが左右対称なので実質１４本)、普段は歯茎に埋まっていて見えな

い歯根部分の形を覚えて復元できれば作れるでしょうか。 

 技工士を養成する専門学校では、歯と歯根の形態・名称・構造を叩き込まれます。しかし、

それだけではなく、口の開閉や咀嚼のため筋肉やそれにつながる顔面から頭部にかけての様々

な筋肉、顎から顔面にかけての各神経、上下の顎骨の形態・機能を中心に頭蓋骨(「とうがいこ

つ」と読みます。いわゆるドクロです)全体の形態などを勉強します。もちろん教科書の図解で

見るだけではわからないので、本物の人間の頭蓋骨を使う実習も何度もやりました。どくろ(本

物)片手に「この頭蓋骨の形は本当に最高ですね♡」とつぶやく解剖学の先生にドン引きしてい

た学生も、しばらくすると、暇があれば顎骨をスケッチするようになります。閑話休題。この

ように、歯を作るには歯だけでなく、歯を使う時に関わる全ての組織についての知識が必要に

なるのです。ある技工の先生は「前歯の 1 本から上下顎全体が復元できてはじめて一人前の歯

科技工士だ」とよく言っていました。逆に言うと、口腔内とその周辺組織全体の知識があって

も、実際の患者さんに見えるものは歯の１本だけということです。 

 これと同じで、物事はパッと目に付くことが全てではありません。今は少しネットで検索す

ればすぐにそれらしい答えが出てくるかもしれませんが、それはほんの一部です。勉強でも自

分の将来についても、一部分をみて決めるのではなく時間をかけてじっくり取り組んでみてく

ださい。そうすれば、きっと今以上の多くのことが見えてきて人生が豊かになると思います。 

 

「企業等訪問」 
 

 11 月 13 日(月)、78 回生が「産業社会と人間」の取り組みの一環として、明石市内に事業

所のある組織や企業に訪問しました。受け入れて下さった事業所は合計 15 にものぼりました。 

 総合学科推進部部長の福谷先生は「地域と企業等とのつながりについて理解を深め、生徒自

身もその地域の一員であると実感して欲しい。高校を卒業して働く場合もそうだが、進学で大

学等を選んだ場合はより如実に明石とのつながりが薄くなる。就職を考える時に、大都市の企

業ばかりに目を奪われがちだが、地元企業の魅力にも気付いて欲しい」とおっしゃいます。 
 

  〈受け入れてくださった企業等〉 

※五十音順 株式会社水田製作所 

明石浦漁業協同組合 川崎重工株式会社明石工場 

あかし市民図書館(株式会社図書館流通センター) キャタピラージャパン合同会社明石事業所 

アサヒ飲料株式会社明石工場 シバタ工業株式会社 

株式会社池内工務店 日工株式会社 

株式会社上林電機商会 日新信用金庫 

株式会社大門 阪神内燃機工業株式会社 

株式会社人丸花壇 丸尾カルシウム株式会社 
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令和 5 年 11 月 29 日発行 

神戸新聞に 

取り組みが 

掲載されました 



「期末考査が始まります」 
 

 12 月 6 日(水) から 2 学期の期末考査が始まります。今年最後の考査を満足できる形で終

われるように、準備を整えましょう。配布された、考査前の計画表を活用し、高い目標を掲げ

て、計画を立てましょう。良い計画からは良い結果が生まれやすいと言えます。目標に適う良

い計画に沿って学習を進めれば、満足のいく結果を得られるはずです。自宅学習の時間を確保

し、取り組みの結果を小さなステップに分けて確認しながら進めれば、やる気も持続します。 
 
 12月 6日(水) 12月 7日(木) 12月 8日(金) 12月 11日(月) 12月 12日(火) 

1 現代の国語 歴史総合 論理表現Ⅰ 
英語コミュニケ

ーションⅠ 
言語文化 

 

2 数学Ⅰ 保健 化学基礎 家庭基礎 数学 A 
 

 

3   情報Ⅰ       
 

 
※ 考査受検後は他の受検教室に配慮し、できるだけ速やかに、静かに帰宅すること  

 

今後の予定 
 

12/4(月) LHR放送による全校集会  1/26(金) 総合学科発表会 

 
テスト勉強 1/29(月) LHR(進路 HR) 

12/6(水) 
～12/12(火) 期末考査 

2/2(金) 生徒研究発表会リハーサル 

12/13(水) ①～③サンテレビ湯浅アナ講演会  2/3(土) 生徒研究発表会  

 
④留学生に聞く(講義室)  

 
兵庫県総合学科発表会 

12/14(木) ①～③授業 ④産社講演会  2/6(火) いじめアンケート配布 

 
産社年次発表会リハ(13:30～) 2/7(水) いじめアンケート回収 

12/15(金) ①②ダンス鑑賞 ③LHR(考査返却)  2/13(火) 推薦入試準備(50分×3+大掃除)  

 
④薬物乱用防止講演会 

 
13:00完全下校 

12/18(月) ①授業 ②～④産社年次発表会  2/14(水) 推薦入試 生徒登校禁止 

 
明南スキル自己評価(4) 2/15(木) 推薦入試 生徒登校禁止 

12/19(火) ①～④年次レクリエーション 2/16(金) 50分×4授業 

12/21(木) ①年次集会 ②LHR ③LHR  2/18(日) 英検 2次試験 

 
④大掃除・カーテン回収 2/20(火) 合格者発表 9:00登校  

12/22(金) 終業式・表彰伝達 
 

45分×6授業 

1/9(火) 
 

始業式・表彰伝達  

1.17 追悼行事 2/21(水) 
 

～2/28(水) 年度末考査 
 

1/10(水) ①LHR ②～課題考査 2/25(日) 英検 2次試験 

1/13(土) 総合学力テスト 2/27(火) 卒業式 式場準備 

1/15(月) LHR 年次集会 2/28(水) 同窓会入会式・表彰式・ 

1/21(日) 英検 1次試験 
 

記念品贈呈式 卒業式全体予行 

1/22(月) LHR各クラス(百人一首練習？)  2/29(木) 第 76回 卒業式 

 
明南スキル自己評価(5) 

  
 
 

78 回生 1 年次の目標 

「無難な毎日じゃつまらない。何にでも挑戦あるのみ！」 
 

明石南高校ホームページ等 

☆ 明石南高校ホームページ ☆ 

 https://www.hyogo-c.ed.jp/~meinan-hs/ 

☆ 明石南高校連絡先 ０７８－９２３－３６１７  (呼出番号 1：1 年次、呼出番号 6：事務室) 

☆ 年次団メール  akm78th@gmail.com 

年次通信のバックナンバーは学校ホームページの各種通信にてカラーで掲載しています。 


