
サニーフェスタ 2025（コープこうべ主催）に参加しました 

 

2025 年 10 月 4 日にハーバーランドで開催されたサニーフェスタ 2025 に参加しました。 

開催趣旨は、Z 世代が集まり、日ごろの活動を発表することで、学校を超えて学び合い、交

流を深める日。心は、太陽よりも熱い！それが『サニーフェスタ』。第 1 回となる今年のテ

ーマは、「多文化ふれあい」です。 

 本校は「たすけタッチ」のボランティアを実施している４名の生徒が参加して、たすけ

タッチの活動内容について説明しました。来年度からコープこうべの全エリアに拡大する

予定ということもあり、多くの来場者が生徒の発表に熱心に耳を傾けてくれました。 

 

 参加生徒の感想 

・今回参加させていただいて、たくさんの団体が健康、地域の活性化などの視点で活動を

されていたことで自分の地域にも還元したいと思いました。 

・たすけタッチの使える範囲が広がるのは、とてもいいことだと思います。ごみを出すこ

とが難しい人のお手伝いをすることで、お手伝いをした人もコープで使えるポイントをも

らうことができるため、お互いにメリットがあると思いました。 

このたすけタッチをもっと色んな人に知ってもらい、人々の温かさで助け合える関係性が

広がればいいなと思います 

・このイベントを通してたすけタッチを多くの人に知ってもらうことができ、興味を持っ

てもらうことができました。たすけタッチの活動を知ってもらい利用者が増えることや、

より良い街づくりにつながると嬉しいです。 


