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代替大会等開催時における留意事項について（通知） 

 

 

 標記のことについて、代替大会等を開催する場合は、参加選手及び大会役員等に対して、以下のこ

とを周知するとともに、対応について徹底するよう指導願います。あわせて、大会会場での掲示や定

期的なアナウンス等により注意喚起をお願いします。 

 

１ 感染拡大防止対策の徹底について 

「学校の新しい生活様式」（文科省）に基づき、大会期間中は常に「３つの密」を避けることを

徹底し、手洗いや咳エチケットの指導を行うとともに、①タオル・コップ等の共用禁止、②共有す

る用具の使用前後の消毒、③控え室・更衣室等の少人数、短時間での利用、④活動場所や利用施設

における換気の徹底などの感染拡大対策について、大会参加者が共通理解を図りながら実施するこ

と。あわせて、参加者自ら毎朝の検温などの健康観察を行い、体調不良の場合は参加せず、必ず自

宅で休養するよう指導すること。万一、大会期間中に発熱等の風邪症状がみられる場合は、安全に

帰宅させる。待機させる場合は別室で他の者との接触を避けること。 

 

２ 試合中の選手への注意事項について 

密集する運動や近距離で組み合ったり接触したりする場面が多い活動、向かい合って発声したり

する活動等については、十分な感染症対策を行うこと。特に、エアコン使用の有無に関わらず、屋

内で活動する場合は、定期的に十分な換気を行い、消毒液の使用（会場入り口での手指消毒）等の

感染拡大防止のための防護措置を講じ、呼気が激しくなるような運動や、大声をだすような活動の

場面は人との十分な距離を確保すること。 

  試合終了後、できるだけ不用な滞在は避け、すみやかに解散すること。 

 

３ 熱中症への対策について 

顧問や生徒が熱中症予防対策を十分理解して活動するとともに、生徒の体力低下の傾向に加えて、

これからの時期は、急激な気温上昇により、暑さに慣れていない生徒が熱中症になりやすい環境で

あることを踏まえ、常に熱中症を想定し、定期的な水分補給等を適切に指示すること。 

また、マスクの着用については、気候の状況等により健康被害が発生する可能性が高いと判断し

た場合や、運動する際には、マスクをしないよう指導すること。 

 

４ その他 

大会開催に際しては、県内や会場周辺地域の感染状況を注視し、競技特性に応じた感染拡大防止

対策や競技運営に努めること。県内感染状況によっては、大会運営に少しでも不安や課題があり、

対応することが困難な場合には、すみやかに中止や延期等の措置を取ること。 

 


