
進路指導部通信 
 

１１月になりました。1 年生、2 年生の皆さんは、11 月 11 日（月）

からの現場実習に向けて準備を進めていると思います。今まで学校で

身につけてきた「働くための基本」を十分に生かし、普段は見ること

のできない様々な職種について学んできてほしいと思います。保護者

の皆様には、体調管理、通勤経路確認など、安全に現場実習に取り組むことができるよ

う、ご家庭でもご指導よろしくお願い致します。 

 3 年生の皆さんは、自分の進路について決まりつつある人と、今から取り組んでいく

人など様々ですが、決して周りの人と自分を比べることなく、今やらなくてはならない

自分の課題にしっかり取り組んでください。 

  

進路セミナーを終えて 

１０月２５日（金）に行われた進路セミナーでは、卒業生や企業の方から、働くことについて

貴重なアドバイスをいただくことができました。その中のいくつかを紹介します。 

Ｑ：働くに当たって現場で大切なことは？ 

Ａ：５Ｓと呼ばれる、整理、整頓、清掃、清潔、躾（しつけ)です。 

＊進路指導部注：5Sとは、整理、整頓、清掃、清潔、躾（しつけ)の頭文字の Sをとった用語

で、職場の状態の維持・改善のために実施する活動のことを指します。では、次のどれが、５Sの

どれに当てはまるかわかりますか？（答えは最後に載せておきます） 

①決められたことを守る、習慣と行動になれるように取り組むこと 

②定められた場所にしまっておくこと 

③不必要なものを処分する（捨てる)こと 

④整理、整頓、そして清掃を繰り返し実施して、もの、場所、人をきれいな状態にすること 

⑤必要なもの・場所の汚れや異物を取り除ききれいにすること 

Ｑ：採用するに当たって、重要視することは？ 

Ａ：3つあります。①元気のよい挨拶 ②ルールを守れる（時間を守る。何か教えてもらったら

「ありがとうございます」といえる。など） ③報告、連絡、相談ができること です。 

（上の答）①躾 ②整頓 ③整理 ④清潔 ⑤清掃 
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