
進路指導部通信 
 

1 学期も、あと 2 週間となりました。１年生も学校生活に慣れてき

たと思いますが、職業実習で学ぶ働く基本を日常生活に生かしてい

ますか。２，３年生も、現場実習や体験実習、進路相談で教えてい

ただいた自分の課題を、毎日意識して生活できているでしょうか。   

保護者の皆様には、夏休み期間中も、体調管理を含め、生活リズムのある規則正しい

生活を送るよう、ご家庭でもご指導よろしくお願い致します。 

 

 障害者就業・生活支援センターとは？  

今回は「○○障害者就業・生活支援センター」について紹介します。居住地によって

呼び方が変わるセンターや愛称のついているセンターがあります。原則、○○には市域

名や圏域名が入りますが、就業・生活支援センターは「シュウポツ」「ナカポツ」と省

略して言われることもあります。このシュウポツは国の機関であり、その他に市の機関

である生活支援センター（名称は異なることもある）もあります。 

これから卒業後に支えとなってくれる機関です。就職を希望する障害のある方や在職

中の障害のある方に対して、労働・福祉・保健・教育・医療などの関係機関や企業と連

携し、就労に関するさまざまな支援を行っていきます。表１の様に様々な相談ができ、

フォローしてくださいます。本校では３年生の６月に実施する進路相談会でハローワー

クの方々だけではなく、各居住地のセンターの方々にも来校頂きます。 
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