
教職員研究チーム活動状況報告書

研究テーマ分類番号（ ６ ）

研究チーム名

（ 芦屋市小学校体育研究会 ）

芦屋市立精道小学校代表者 の所

属・職・氏名 職・氏名 教諭 平野 弘士

(1)研究テーマ

関わり合いを通して心を育てる授業つくり～体力向上を視野に～

(2)研究経過及び具体的な取組

５月２７日 「体育授業、学級経営等について」の交流

・場所 精道小学校

・講師 奈良教育大学 准教授

・成果 体育だけでなく授業の進め方や学級経営の仕方、子どもの見方などの悩み

や疑問、一年間の目指すべき方向性について話し合うことができた。

６月２４日 公開授業「シンクロでグッキー」

・場所 精道小学校 プール

・講師 奈良教育大学 准教授

・成果 低学年を経て中学年に入った３年生の「浮く・泳ぐ運動」の授業を見合う

ことで、「水遊び」から「浮く・泳ぐ運動」、「水泳」への系統性について考

えることができた。

８月２５日 「２学期の取り組みについて」の交流

・場所 精道小学校

・講師 奈良教育大学 准教授

・成果 各校の運動会の演技や開催の仕方、２学期の授業計画について、交流する

ことができた。

９月３０日 実技講習会「タッチフットボール」

１１月４日 実技講習会「タッチフットボール」

・場所 精道小学校 運動場

・講師 奈良教育大学 准教授

・成果 タッチフットボールを実際にやってみることで、教師自身がその楽しさに

気づき、授業で実践していくための工夫について考えることができた。

１１月２４日 公開授業「ボール運び運動」

・場所 潮見小学校 運動場

・講師 奈良教育大学 准教授

・成果 運動のさせ方、教師の声のかけ方、チームの作り方などについて、当該

学団に限らず、中学年、高学年、また幼稚園の教師が集い、共に考える

ことができた。


