
特色ある授業報告 

講座名 介護福祉基礎 

授業日 10 月 12 日（ 水 ）1 限  授業場所 介護実習室 

年次 ３ 人数 ３ 

特別非常勤講師 姫路ハーベスト医療福祉専門学校 介護福祉学科 内海 有記先生 

授業内容 

概要 

介護に関する基本的知識を学び、実技を行うことで理解を深める。介護

活動や、高齢者、障害者への理解やサービス内容の概要など、座学を中心

とした授業である。 

生徒感想 

将来必ず役に立つ介護技術を学んでいます。専門学校の先生に教えてい

ただくことで、座学だけでは得られない知識・技能を得ることができ、ま

た、難しさにも気づくことができました。少人数だからこそ先生との距

離も近く、わからないところは聞きあいながら学べるこの授業を選択し

てよかったと思います。 

講座担当者 

感想 

座学が中心の講座であるが、シーツ交換や衣服の着脱など基礎的な介護

技術の習得も目指している。年６時間、専門学校より講師の先生に来て

いただき、きめ細かな声掛け、理にかなった手順などを学ぶことで、技術

の深化を図ることができている。 

 


