
参加申し込みは、ホームページから WEBで！ 

６月３０日（月）16時 締切厳守でお願いします。 

 
 
 
 
 
 
 

WEB申込期間：6月２日（月）～６月３０日（月）16時締切（個人申込） 

 
総合学科では、自分の将来を考えて自分が選択した科目の授業を受けることができます。本校の選択科目に

は、他の高校にない特色を持った科目がたくさんあります。 
下記のとおり夏のオープン・ハイスクールを実施する予定です。一度、加古川南高等学校の総合学科を体験

してみませんか？保護者の方も一緒に参加できますので、ぜひ一緒にお越しください。お待ちしております。 
※保護者と中学生は別々の部屋での説明会となります。 

１ 日 時    令和７年７月２４日(木) 14:00～16:30  
（受付 13:30～14:00 体育館２階ホール入口） 

２ 場 所     県立加古川南高等学校(体育館､教室､グラウンド) 

３ 日 程   13:30 ～ 14:00 受付（体育館２階） 
 14:00 ～ 14:40 学校紹介（体育館集合後、各会場に分散して全員参加） 

         15:00 ～ 15:40 授業体験（各会場にて全員参加） 
※これより後のプログラムは、希望参加です。 

         15:50 ～ 16:30 部活動体験（希望者） 
                 個別相談 （希望者） 
 
     * 15:40までの学校紹介、授業体験は全員参加です。 

* 部活動体験・個別相談は希望参加です。 
     * 授業体験・部活動体験は事前申込制です。 

* 体育系・福祉系の体験授業を受ける人、運動部の体験を希望する人は体操服で来校ください。 
   （水着以外の本校内での更衣はしません） 

     * 個別相談は当日自由にご参加ください。 
     * 完全下校は 16:40です。 

４ 授業体験講座について（WEB申込）（別表１は昨年度開かれた講座です。参考にしてください。） 

（1）国語、地歴(社会)、数学、理科、外国語、商業・情報、実技教科から選んでいただき、こちらでご希望の 
  教科内の講座に振り分けます。実技教科：美術、音楽、体育種目ごと、家庭、福祉、ｷｬﾘｱﾃﾞｻﾞｲﾝ（茶道）
（2）必ず第３希望まで記入してください｡ 
（3）実技教科は第３希望までの内、一つしか選ぶことができません。 
（4）講座には定員がありますので、第２希望、第３希望に回っていただく場合があります。ご了承ください。 
（5）別表１の講座は昨年度のもので同じ講座が開講されるとは限りません。また講座ごとの希望は受け付けて 

おりません。 
（6）決定した講座を 7月 4日（金）までに中学校にお知らせしますので、中学校の先生に聞いてください。 
 ※その際、登録漏れなどがあった場合は中学校でまとめて再申込してもらいますので、中学校の先生に申し 

出てください。（7月 9日まで） 
※個別での本校へのご連絡はお控えください。 

 ※６月３０日の締切時点で申込多数で教室等に余裕がない際は追加申込をお断りすることがあります。 
 
５ 部活動体験（WEB申込）(別表２参照) 
     別表２にあげた運動部･文化部が部活動体験を実施します｡部活動体験は事前に申し込んでいただく必要

があります。人数制限がある部活動は、定員に達し次第、締め切ります。 
（安全に実施するためですので、ご了解ください。） 

６ その他 
（1）参加者は各家庭または中学校において、必ず傷害保険に加入してください。 
（2）体調が悪い場合は参加を見合わせてください。 
（3）当日、写真や動画の撮影はご遠慮ください。 
   
  

中学３年生の皆さんへ    

加古川南高等学校 
令和７年度 夏のオープン・ハイスクール案内 

 



 

 

 

＜別表１＞ 

これは昨年度開講された講座です。参考にしてください。 

教科を第 3希望まで入力してください。こちらで希望の教科内の講座に振り分けます。 
今年度も同じ講座が開講されるとは限りません。 
どの講座も学びの楽しさを伝えることを目的としています！ 

講座
番号

分野 講　　座　　名 定員 内　　　　　　　　　　　　　容 持参物

1 国語
発想を広げるための類語辞典、類語
検索の使い方

20
文章を書いたり、まとまりのある内容を喋ったりするときに役立つ類語の調べ方に
ついて学びます。

筆記用具

2 国語 物語を作ろう 20 物語の創作について学ぶ。 筆記用具

3 国語 国語でグループワーク！ 20
自分の見方を発表する力、他者の思いに耳を傾ける力、要点をまとめ共有する力
…国語の教材を使って多様な力を伸ばす体験を積みましょう。

筆記用

4 国語 歌物語を作ろう 20
和歌を中心に物語を作る。和歌は百人一首になど中学生の好きな一首から物語
をつくる。

筆記用具、好きな和歌一首

5 地理歴史 映像で歴史を学ぼう 20 映画を観ながら楽しく歴史学習をしましょう。 筆記用具

6 地理歴史 芸能人のルーツを当てよう！！ 20
①芸能人のルーツ（先祖はだれか）をクイズ形式で出ていく。
②歴史は今の自分たちと密接にかかわっているということについて講話を行う
③「この人が先祖だったらうれしい」という人物を選びプレゼンさせる。

筆記用具

7 地理歴史 世界地誌～中国～ 20 中国について政治・経済・文化の着目点からみていきます。 なし（筆記用具）

8 数学 SPIに挑戦だ‼ 20 グループでSPIに取り組みます。 筆記用具

9 数学 確率を体感しよう 20
じゃんけんで勝つ、負ける、あいこになる確率を実際に行うことで求めてみましょ
う。

筆記用具

10 数学 確率って何⁉ 20
身の回りの事象について実験をして本当に理論値に近づくかをしてみる。題材と
してはモンティjホール問題や高校入試の確率の問題から作り予定です。

筆記具

11 数学 高校数学を体験しよう 20 中学生でもできる高校数学をします。 筆記用具

12 理科 ピンホールカメラを作ろう！ 20
画用紙を使って簡単なカメラ（ピンホールカメラ）を作製することで、カメラの仕組
みを学びます。

はさみ

13 理科
マジックペンの正体
～ペンは何色からできている？～

20 水性のサインペンの各色は何色の色素からできているか実験します。 筆記用具

14 理科 身体の不思議 20 人間の身体の不思議について実際に感じて学びましょう。 筆記用具

15 外国語 ゲームを通じて英語を覚えよう
20
偶数

野球のようにチーム対抗で試合を行い、単語力を競い合う なし

16 外国語 英会話を楽しもう 20 2年次の選択科目「実践英会話」を体験してみましょう なし

17 外国語
Let's make a origami work with
English Instruction

20
英語の指示を聞いて作品を作ってみよう。
リスニングの向上と視覚情報の大切さを体験を通して学びます。

筆記用具

18 外国語 リスニングにチャレンジ
20
8名
以上

高校で行う教材を使ってリスニングを行います。 筆記用具

19 外国語
おいしいスペイン語
¡Hoy Si,Español!

20
代表的なスペイン料理のレシピを、簡単なスペイン語を使って学びます。
レストランでのオーダーの仕方も覚えましょう！

筆記用具

20 外国語 英語で読もう　ディズニーのストーリー 20 ディズニーのstoryを英語で読み、英語の歌を聞き取る。 筆記用具

21 外国語 Let's　Enjoy　English 20
きっと誰かに話したくなる「英語のウンチク」を学びます。クイズ形式で答えを探し
ていきます。

筆記用具

22 商業・情報 AI活用体験 20 最近話題のAIの中から実際にいくつか体験してもらいます。 なし

23 商業・情報 ワードを使った文書作成 20 ワードを使って、図やイラストを挿入した文書を作成する。 なし

24 商業・情報 POP広告を作ろう！！ 20
商業科目「商品開発」で取り扱う"POP広告"について、題材をもとに自分たちで
実際に作って、その役割を考えます。

鉛筆、消しゴム、広告作りに使
えそうな色鉛筆・マジックなど

25 保健体育 エンジョイ！　バスケットボール 20 基礎練習からゲームまで元気に楽しくやりましょう！
運動着、屋内シューズ（バス
ケットシューズ可）

26 保健体育 ニュースポーツを楽しもう 20
ニュースポーツといわれる種目に挑戦します。今回はドッヂビーを体験してもらい
ます。

体操服、タオル、水筒

27 保健体育 身近な応急手当 20 学校で起こりうるケガについて、処置ができるようになる。骨折や熱中症の対応 なし

28 保健体育 Let's Dance 20 簡単な振付を覚え、曲に合わせて踊る。
体育館シューズ
タオル、水分

29 保健体育 バレーボールに触れよう！ 20
バレーボールを使って体つくり運動やバレーボールの技能を身に付けられるよう
にする。最終はミニゲームを行う。

体育館シューズ（バレーシュー
ズ可）、体操服

30 保健体育
40分でゴルフが上達⁉アプローチレッ
スン‼

14 ゴルフについて理解。クラブの種類・握り方を知る、実技 体操服、水分、タオル

31 芸術（美） 滲みと暈し（透明水彩画体験） 20
透明水彩絵具（もしくは顔彩）を使って、「夏」を描く授業です。自分にとっても
「夏」を連想させるモチーフを考えてきてください。

「夏」のイメージを考えてくる。
筆記用具
（可能であれば）水採用の筆

32 芸術（音） 歌おう！イタリア語の歌～ 20 発声の基本を学び、イタリア語でカンツォーネ（イタリア民謡）を歌います。 なし

33 家庭
絵本の世界へ
折り紙であおむしを作ろう

20
絵本の世界へ
絵本の奥深さを知り、動きのあるあおむしを作ります

筆記用具

34 家庭 はぎれで簡単シュシュ作り 16 ミシンを使って、はぎれとサテンテープ、ゴムでシュシュを作る。 なし

35 福祉 ベッドメイキングをしてみよう
10

偶数
ベッドメイキング体験

体操服、体育館シューズ
髪の長い人は髪ゴム

36
キャリアデ
ザイン

茶道体験
（日本文化に触れてみませんか）

20
「現代マナー」という講座について説明します。また、実際に茶道を体験していた
だき、日本文化の奥深さを知っていただきます。

筆記用具



＜別表２＞ 

令和７年度 加古川南高等学校 夏のオープン・ハイスクール部活動体験一覧表 

留意事項 

①部活動体験は登録制です。必ず事前に申し込んでください。 

②運動部は男女を確認してください。表記がないものは男女とも参加可能です。 

③運動部体験希望の I～Uは体操服で来てください。 

④飲み物とタオルの持参をお願いします。屋外部活動については帽子の着用を勧めます。 

⑤制限人数を設けている部活動は定員に達し次第、その部活動の募集を締め切らせていただきます。 

表の定員の欄をご確認ください。（空欄の場合は定員を設けていません。） 

令和７年度　兵庫県立加古川南高等学校　夏のオープン・ハイスクール部活動体験一覧表
【留意事項】　

①　部活動体験は､事前登録制で当日申し込みはできません。希望する人は必ず申し込んでください｡

②　運動部の部活動体験は「男子」・「女子」・｢男女｣の確認を必ずしてください｡

③　運動部体験希望（I～U）の人は、体操服で来校ください。

④すべての部活動体験に、飲み物、タオルを持参ください。屋外部活動には帽子の着用を勧めます。

記号 部活動名 定員 持参物 ひとこと

A 茶道 20 特になし
一度や二度の体験では「茶道」の奥深さはご紹介できません。でも、茶道の楽しさな
らお伝え出来ます！！

B 放送 特になし
初心者でも大歓迎！！優しい先輩が丁寧に教えてくれます。放送関係に興味があ
る人はぜひ放送室へ！！

C 美術 筆記用具等 美術部の活動見学ができます。興味がある人は特別棟４F美術室へ！

D 合唱 特になし
初心者も大歓迎！歌うことが好きな人はぜひ来てください。ハーモニーの美しさや
歌う楽しさを感じてみよう♪

E 情報ビジネス 20 特になし
近畿大会常連、全国大会出場のタイピングや商業の各種競技会の一部を披露、体
験してもらいます。興味のある人はぜひ参加してください。

F 囲碁将棋 特になし
高校から将棋を始めた部員がほとんどです。楽しみながら上達を目指しています。
気軽に体験に来てください。

G 書道 特になし
日本の伝統文化「書」を楽しみましょう。快適な環境で心を落ち着けて取り組んでく
ださい。

H 音楽 特になし 初心者大歓迎です。一緒に軽音を楽しみましょう！

I ダンス（男女） 20 体育館シューズ 初心者も大歓迎！是非遊びに来てくださいね！

J 剣道（男女） 特になし
経験者・初心者問わず大歓迎です！
剣道を楽しみましょう！

K 卓球（男女） 体育館シューズ、卓球ラケット（持っていれば） 卓球は誰でも楽しめるスポーツです。ぜひ見学に来てください！

L バドミントン(男女) 25 体育館シューズ、ラケット(あれば) 打てる時間は限られますが、興味がある人は気軽に参加して下さい。

M バレーボール(女) 20 バレーシューズor体育館シューズ
「みんなから愛され応援されるチーム」を部のスローガンに掲げ日々トレーニングに
励んでいます。まずは楽しいメニューをみんなでしましょう！！

N 水泳（男女） 水着・ゴーグル・スイムキャップ　
プールで一緒に楽しく泳ぎましょう。見学のみも大歓迎です。※見学希望は制服・
体操服可能

O 硬式野球（男子） 運動靴（スパイク）・グローブ 興味がある人はぜひ野球部へ来てください！

P 陸上競技（男女） 運動靴、帽子 身体の使い方を知り、速く走れるようになろう!

Q サッカー（男子） 20 運動靴（スパイク） 部活を頑張りたい生徒、サッカーが好きな生徒、お待ちしております。

R ソフトボール（女子） グローブがあれば持参 かこなん来たらソフトボール！一緒にキャッチボールしましょう。初心者大歓迎！

S ハンドボール（男子） 運動靴
ハンドボールは、高校生からはじめる人がほとんどです。ぜひ、一緒にプレーしま
しょう！

T 男子テニス 運動靴 初心者経験者問わず、一緒にテニスを楽しみましょう！

U 女子テニス 運動靴 初心者、経験者を問わず、テニスを楽しみたい人大歓迎です！

※体育館割の都合でバスケットボール部、コンクール前日練習の都合で吹奏楽部の体験は今回はありませんが、どちらも熱心に活動しています。

 


