
令和７年度加古川南高校 剣道部通信 

 

令和７年１０月７日（火）発行 

～秋季 東播新人剣道大会を終えて～ 

 

 

 

 

 

 令和 7 年度東播新人剣道大会が 10 月４日（土）・５日（日）に県立農業高等学校にて行われました。結果は以下の通

りです。 

≪女子団体試合≫ 予選リーグ敗退（対 加古川東・明石城西・白陵） 

≪男子個人試合≫ 

鎌田（１年） ２回戦進出 ⇒ 県大会出場トーナメント敗退      奥村（２年） 初戦敗退 

≪女子個人試合≫ 

小東（１年） 初戦敗退    山下（１年） 初戦敗退    冨田（２年）  初戦敗退   

上島（２年） 2 回戦進出 ⇒ 県大会出場トーナメント敗退 

 

 今回の東播新人大会は非常に悔しさと課題が残る大会でした。個人やチームで立てた目標を達成することができず、 

弱さが見えました。しかし、成長をしていくために必要な負けだと認め、そこから自分に足りないものを補っていく努力を積

み重ねていけると、結果はついてきます。保護者の方や前任の副顧問の先生、引退した３年生などさまざまな応援にきてい

ただきました。そういった人たちの期待に応えられるようこれから精進していきたいと思います。 

また、１か月後に、県新人大会があり、女子団体は出場できるので、そこで 1 つでもチームとして勝ちきれるようにがん

ばっていきます。また、直近では、加東市民大会にもご縁があり、参加させていただきます。そういったところで、入賞して力

をつけていきたいと思っています。今後とも、温かい応援をよろしくお願いいたします。 



令和７年度加古川南高校 剣道部通信 

 

令和７年９月２９日（月）発行 

～体育祭にも全力！！地区大会まで 1 週間～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 9 月 2６日（金）に本校にて、第４３回体育祭が開催されました。今年度は部員数も増えたことで昨年度参加

できなかった部活動対抗リレーにも出ることができました。全力で走り切る部員たちの姿をみて、非常にうれしく思いまし

た。翌日には、地区大会前の錬成会を高砂総合体育館で行いました。県下から７校、大学生グループも入れて８団体が集

まり、白熱した試合が繰り広げられ、地区大会前の最後の調整がいい形でできました。 

 １０月４日（土）・１０月５日（日）は、ついに東播地区新人剣道大会があります。それぞれの立てた目標を達成できるよう

に、またチームとして県大会にいい形で繫げられるような試合ができるように残り一週間頑張っていきます。 

今後とも、応援のほどよろしくお願いいたします。 



令和７年度加古川南高校 剣道部通信 

 

令和７年８月２７日（水）発行 

～3 年生の引退試合 ＆ 新チーム初の大会参加～ 

 

 

  

〈大会結果報告〉 

①兵庫県剣道優勝大会（高校生の部） 8 月２３日（土） 

    男子団体  １回戦   （対 須磨東）     敗退 

    女子団体  １回戦   （対 北須磨）     勝利 

              ２回戦   （対 東洋大姫路） 敗退 

②三樂錬成剣道大会 8 月２５日（月） 

    〈個人戦〉                      〈団体戦〉 

    １年男子 鎌田  １回戦敗退        男子団体   １回戦  （対 明石清水 E） 勝利 

    ２年男子 奥村  １回戦敗退                   ２回戦  （対 香寺 A）     敗退 

    １年女子 小東  １回戦敗退        女子団体   １回戦  （対 西脇）       勝利 

    １年女子 山下  １回戦敗退                   ２回戦  （対 飾磨）       勝利 

    ２年女子 上島  １回戦敗退                   ３回戦  （対 加古川西 A） 敗退  ベスト８ 

新チーム発足後初の大きな大会である、 

三樂錬成大会＆三樂錬成会では、男女とも非常

によい経験ができました。また、女子主将の上島

が、女子団体ベスト８の立役者として、優秀選手

に選ばれました。 

 

〈顧問から〉 

３年生の引退試合が 8 月２３日（土）にありました。下級生にとっては、3 年生と出る最後の大会でした。3 年生は力を

出し切り、非常に清々しい良い顔をしていました。また、週明けの 8 月２５日（月）は３人制の大会である三樂錬成大会

が、8 月２６日（火）は多くのチームと練習試合ができる錬成会が行われました。チームで勝つことの大切さ、試合に臨

む前の気持ちの準備の大切さが実感できたと思います。 

 さらに、この夏に 1 人剣道部の仲間が増えました。２年生の女子生徒が入部してくれました。この男子２名、女子 4

名、顧問２人の８人で一致団結して、１０月にある東播新人剣道大会で加古南旋風を起こせるよう頑張ります。 

今後とも引き続き、応援よろしくお願いします。 



令和７年度加古川南高校 剣道部通信 

 

令和７年８月１８日（月）発行 

～夏の稽古で燃えています  ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みも終盤に差し掛かりました。まだまだ暑い日が続きますが、みんな稽古を頑張っています。 

夏のつらい稽古を地道に努力し乗り越えていくと、秋以降に確実に力がついていきます。チームの仲間や、他校の友

達、様々な先生方、保護者の方々など多くの人に支えられて剣道ができていることに感謝の気持ちをもって、 

９月に行われます、東播地区新人剣道大会に臨んでいきたいです。応援よろしくお願いします！！ 

今年度も近隣の強豪校のみなさんと 

合同稽古をさせていただき、感謝です。 

合宿最終日の段別の個人試合で、 

全員入賞しました。おめでとう！！ 

４日間の累計素振り本数５０００本以上！！ 



令和７年度加古川南高校 剣道部通信 

 

令和７年７月２日（水）発行 

～県総体（６月６日～８日）を終えて～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

結果は以下の通りです。 

 

【個人戦】 

男子） 永山（３年）  ２回戦進出 

 

女子） 松野（３年）  ３回戦進出 

      

【団体戦】 

男子） ２回戦進出 

     〈１回戦〉  三田西陵   勝ち 

     〈２回戦〉  飾磨工業   敗退 

 

女子） １回戦敗退 

      〈１回戦〉  西宮南    敗退 

 

 

 

顧問から 

３年生の２人にとって、高校生活最後の公式戦が終わりました。 

試合が終わったあとの 2 人の表情を見ていると、もちろん負けた悔

しさはありますが、それ以上に「やりきった。後悔はなかった。」という

気持ちが伝わってきました。最後の総体に向けて、「後悔しないため

に目標である常に１０１％の稽古をすること」を伝え続けてきた甲斐

があったと、2 人の姿をみて思いました。 

昨年 4 月から入部してきてここまで 1 年３か月、2 人にとっては

楽しいことばかりではなかったと思いますが、さまざまな経験を通し

て、人として非常に成長してくれたと思います。そうした姿は、後輩た

ちの心にも届いていると思います。剣道では、技術を向上させること

はもちろんですが、何より人として「礼儀を重んじること」「人を思い

やること」「最後まであきらめず努力し続けること」など人格形成を

行うことが最も大切です。２人には、剣道の精神を生かして今後の

高校生活、そして人生を豊かに歩んでいってもらいたいです。 

本当にお疲れ様でした！ 

 



令和７年度加古川南高校 剣道部通信 

 

令和７年５月１日（木）発行 

～春季東播総体（4 月２６日～２７日）を終えて～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和 7 年度の剣道部が始動しました。今年度は、昨年度まで副顧問としてお世話になった藤本雅人先生に代わり、 

新しく東播磨特別支援学校から森早紀先生が来られ、スタートしました。１年生も男子１人、女子２人が入部してくれまし

た。そんな新体制で臨んだ、春季東播総体では、男女とも個人戦・団体戦に出場することができました。 

結果は以下の通りです。 

 

【個人戦】 

男子） 鎌田 ２回戦出場（敗者復活決定戦 決勝敗退）    奥村 １回戦敗退（敗者復活決定戦 決勝敗退） 

      永山 ２回戦出場（敗者復活決定戦 優勝）→県大会個人戦出場 決定 

 

女子） 小東 １回戦敗退    山下 １回戦敗退     上島 １回戦敗退     

松野 ４回戦出場（ベスト８）→県大会個人戦出場 決定 

 

【団体戦】 

男子） 予選リーグ敗退 （対  明石清水高校・西脇工業高校） 

女子） 予選リーグ敗退 （対  加古川東高校・明石北高校・明石清水高校） 

 

 東播総体は３年生の 2 人にとっては県大会個人出場を決めることができ、思い出の深い大会になりました。 

東播総体はあくまでも通過点です。本番は県大会ですので、そこまで常に１０１％で努力していきます。 

保護者の方にはいつも温かい声援やご支援をいただいており、本当に感謝しています。今後ともよろしくお願いします 



令和６年度加古川南高校 剣道部通信 

 

令和７年３月１１日（火）発行 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『令和７年度４月 年度当初の剣道部の予定』 

 

 

 

 

 

 

 

 

常に１０１％

令和7年度加古川南高校　　剣道部稽古予定表（4月） 3月11日（火）

日時 曜日 学校行事等 顧問の予定 稽古 稽古時間・内容など

1 火 職員会議など ✕

2 水 〇 9:00～12:00

3 木 新入生登校日 〇 稽古（午前）ビラ配り可。9:00～12:00

4 金 〇 9:00～12:00

5 土 大阪万博下見 ✕

6 日 ✕

7 月 職員会議など 〇 9:00～12:00

8 火 着任式・始業式・入学式 〇 式後（１時間程度）

9 水 到達度テスト・対面式 ✕

10 木 ３・４限部活紹介・５・６限離任式 〇 15:５0～18:00

11 金 〇 15:５0～18:00

12 土 〇
加古川北・相生産業と合同稽古　北高へ

9:00～13：００頃　予定

13 日 ✕

〈活動内容〉 

普段の稽古：週５日（月・火・木・金・土） 

           平日２時間・休日３時間 程度 

＊土日に合同練習や大会が入ることがあります。 

既に剣道に興味があ

る人や入部希望の人

は、４月３日（木）に 

剣道部員の誰かに 

伝えて下さい！ 



令和６年度加古川南高校 剣道部通信 

 

令和７年２月１１日（火）発行 

～さまざまな合同稽古会を通して～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年加古川南高校剣道部が始動しました。 

大会等が少ない１月・２月に、貴重な合同稽古会ができていることに感謝です。 

生徒たちにとって合同稽古会は、剣道を通して様々な人と交流しながら、高め合い 

切磋琢磨できる仲間をつくっていく場になっていると思います。 

 冬の稽古を乗り越えた先に、春の東播総体、そして県大会が待っています。 

４月には新入生が入ってきてくれることも期待しつつ、加古川南高校剣道部を 

応援してくださる全ての人のために今後とも頑張っていきたいと思いますので、 

応援のほどよろしくお願いいたします。 

常に１０１％

令和７年１月２５日（土）   加古川西高校・加古川北高校のみなさま、ありがとうございました！！ 

令和７年２月１１日（火）   ６校合同稽古会！ お世話になったみなさま、ありがとうございました！！ 



令和６年度加古川南高校 剣道部通信 

 

令和６年 1２月１９日（木）発行 

～秋から冬にかけての大会結果について～ 

１１月３日（土） 加東市民剣道大会 in 加東市立社中学校 

【男子個人戦】                            【女子個人戦】 

・奥村裕人（１年）   予選リーグ敗退          ・松野祐芽（２年）   準優勝 

・永山賀一朗（２年） 予選リーグ敗退 

 

１１月８日（金）～１１月１０日（日）   県新人剣道大会 in 高砂総合体育館 

【女子個人戦】 

・松野祐芽（２年）  １回戦敗退  （対 神戸高塚） 

 

１２月８日（日）  西脇市民剣道大会 in 西脇市立西脇小学校 

【男子個人戦】                            【女子個人戦】 

・奥村裕人（１年）   予選リーグ敗退          ・上島桜佳（１年） 予選リーグ敗退 

 

・永山賀一朗（２年）  準優勝                ・松野祐芽（２年） 優勝 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年最後の試合も全員が力を出し切り、終えられました。また、近隣の加古川北高校さんとも冬の稽古を一緒に行わせて

いただくことで、着実に力がついてきました。今年ももう少しです。日頃より応援していただいている保護者の皆様には、 

大変感謝しております。また、来年も加古南剣道部が、今年以上に飛躍・発展できるように精進していきたいと思いますの

で、今後ともご支援・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

常に１０１％



令和６年度加古川南高校 剣道部通信 

 

令和６年 10 月 7 日（月）発行 

 

～東播新人剣道大会を終えて～ 

先日の１０月５日（土）、６日（日）に兵庫県高等学校新人剣道大会東播地区予選大会が県立農業高等学校で開催 

されました。本校からは、個人戦に男女それぞれ２名ずつ出場しました。結果は以下の通りです。 

 

【男子個人戦】 

２年  永山   １回戦敗退 

１年  奥村   １回戦敗退 

 

 

【女子個人戦】 

２年  松野   ４回戦進出（ベスト８）  県大会出場権獲得 

１年  上島   ２回戦進出 

 

夏休み前から、合同稽古や合宿、練習試合等をたくさん組ませていただき、厳しい稽古にも取り組んできました。 

しかし、他の学校も同様に努力を積んできているので、勝つことの難しさを実感した、そんな大会になりました。 

１１月には、県新人大会が控えており、出場する選手もいるので、全力でサポートしていきたいと思います。 

また、本校の剣道部を支えてくださる、保護者の方々への感謝も忘れず、今後も邁進していきます。 

応援のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

Ｐ．Ｓ．  一級審査に合格しました。 

 本校の剣道部１年生の上島が、９月２９日（日）に行われました、一級審査に合格いたしました。 

 １か月以上前から、先生方や先輩から指導してきてもらった成果が出ました。次は初段です。 

 ぜひ、がんばってもらいたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

常に１０１％
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令和６年８月２８日（水）発行 

 

～三樂錬成剣道大会に参加してきました！！～ 

 夏休み最後の締めくくりとなった本大会には、兵庫県下から約４０校の参加がありました。どの学校も、夏の厳しい稽古

を乗り越えてきて力をつけてきています。その中で、本校の生徒たちも健闘してくれました。結果は、以下の通りです。 

 

【個人の部】 

男子 初段の部）     奥村  １回戦敗退                  女子  段外の部）   上島   ２回戦進出 

  男子 ２・３段の部）    永山  ４回戦進出（ベスト１６）       女子 ２・３段の部）   松野   準優勝 

  【団体の部】 

 男子団体） １回戦（対 飾磨工業 A） 敗退          女子団体） １回戦（対  宝塚西 B）  勝利 

                                                         ２回戦（対  明石南）    勝利 

                                                         ３回戦（対  神戸高塚）  敗退  （ベスト８） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見学にきてくださった保護者のみなさま、いつも温かいご声援をありがとうございます。 

今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

常に１０１％

ごほうびのアイス 
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令和６年８月２２日（木）発行 

 

 加古川南高校剣道部の活動報告をします。令和６年度は、２年生２名、１年生２名の計４名の部員が入部しました。 

自分たちで目標を定めて、その目標に向かい日々稽古に取り組んでいます。初心者も１名いますが、上級生が親切に 

指導してくれるので、日々上達しています。また、近隣の加古川北高校や加古川西高校とも、合同稽古を頻繁に行わ

せてもらいながら、技術交流に努めています。秋の新人大会に向けて、力をつけていますので、今後ともよろしくお願

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
以下は、夏季合同合宿での様子です。 
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