
                                                                        

 

 

 

 

 

 

ある会社のPR誌に、次のようなことが書かれてあった。「わが社は製品をつくっているわけではない。

いろいろな客と接する人間くさい商売だ。だから、一人ひとりが魅力をもつことが必要だ。」 

自分のパーソナリティを、お客さんに対してアピールする。単に知識だけではなく、人間的な魅力が重

視されてくるというわけだ。「人間的な魅力」を「磨く」ということを考えると、皆さんはまず、部活動、

生徒会活動等に身を投じて、経験から学ぶということが思い浮かぶだろう。ただし、忙しい高校生活にお

いて、社会に出る前に、すべてを経験から磨くということには限界があるのではないか。 

お客さんにはいろんな人がいるだろう。異なる背景をもつお客さん（他者）を理解できなければ、自分

のパーソナリティのアピールは、場合によっては逆効果になるかもしれない。とすると、「今の自分では想

像できないこと（関心のないこと）」に接触する経験があってこそ、自分とは違う文化や習慣、価値基準が

あるということを意識できるようになり、他者への理解が深まるのてはないか。そういうことを考えると、

やっぱり「読書」の必要性、重要性を改めて感じずにはいられない。 

自分の「人間的な魅力」に「磨き」をかけるために、今のうちから、今からでもぜひ本を読んでほしい。 

 

水を縫う    兄の名はジェシカ 科学者になりたい君へ ハロー・ワールド 

「男なのに」刺繍が好

きな高１の弟。「女な

のに」かわいいものが

苦手な姉。「親らしく」

なれない父と母…。普

通、常識とされている

ことをもう一度問い

直す、すべての人に贈

る希望の物語【課題図

書】 

14 歳のサムのヒーロー

は兄だった。その兄が家

族に向かって自分は「ト

ランスジェンダー」だと

告白した。閣僚の母親は

うろたえてしまい……。

性の問題が、誠実に、と

きにはコミカルに描か

れている爽やかな青春

小説【課題図書】 

「どうすれば科学者に

なれるのか？」研究生

活、論文、ノーベル賞、

科学の面白さ……。日

本の科学研究を牽引し

た著者が実例を交えて

案内する。この本を読

むと、科学を見る目が

ガラッと変わる【課題

図書】 

エンジニアの文椎が作

った広告ブロックアプ

リがインドネシアで突

如売れ始めた。そこに

隠された驚愕の事実と

は。インターネットの

自由を脅かす行為に、

知識と技術で立ち向か

う文椎の、熱く静かな

闘いの物語。 

命の停車場 桜のような僕の恋人 やりすぎ教育 理系女性の人生設計ガイド 

「命を助ける」現場で

戦ってきた咲和子に

とって、「命を送る」現

場は戸惑う事ばかり。

老老介護、半身麻痺の

IT社長、6歳の小児癌

の少女……様々な現

場を経験し、学んでい

く。医療・介護分野を

考えている人も。 

発行部数 50 万部を超え

る大ヒット恋愛小説。中

島健人が主演、松本穂香

が共演で映像化される

ことが決まった。2022年

に配信開始予定。見る前

に読んでイメージして

みては？きっと涙が止

まらない。桜のように儚

く美しい恋の物語。 

家庭や学校で起きてい

る不適切なかかわりあ

いの実態を報告、さら

に、学びと遊びの本

質、幼児期の発達プロ

セスなどを紹介する。

真の成長、生涯続く学

びを考える教育・子育

て改革論。教育分野を

志望している人必読。 

理系女性は、どんな場

所でどのような仕事を

しているのか、先輩リ

ケジョ達の体験や取り

巻く環境をレポート。

結婚や子育て、海外で

の経験などと絡めて、

理系女子としての生き

方をイメージする一助

となる1冊です｡ 

 

クローズアップ藝大  スポーツする人の栄養 

・食事学 

 

アドラー 性格を変え

る心理学 

専門医が教える新型コ

ロナ感染症本当の話 

「芸術家＆専門家」

に、TV番組「クローズ

アップ現代」のキャス

ターを務めていた国

谷裕子がクローズア

ップ！コロナ禍で閉

塞した現代を切り拓

く最後の鍵=芸術の無

限の可能性に迫る。藝

大志望の人へ。 

「スポーツ栄養学」は

30年ほど前から著しく

進歩した。練習期、試

合前日、当日、試合後

……、摂るべき食事や

栄養のタイミングはす

べて異なる。よりよい

結果を出すための術を

解説。勝つことにこだ

わっている人はぜひ。 

「自分は性格で損をし

ている」と自分の性格

を恨めしく思っていま

せんか？物事がうまく

いかないのは性格のせ

い？アドラーによれ

ば、それは大きな間違

い! 「性格は変わらな

い」 と思い込んでい

るあなたへ!  

感染はどうしたら防げ

るか。ワクチンはどの

ぐらい有効か。新型コ

ロナ感染症の日本上陸

直後から最前線で治療

にあたるTVでおなじ

みの感染症専門医が自

身の現場での経験と最

新の科学データをもと

に解説する。 

NORTH LIBRARY      

兵庫県立加古川北高等学校 

図書館だより 

第３号 

令和３年６月２１日発行 

 

人間的な魅力に磨きをかけるために、新しい「本（とびら）」をひらこう！ 

 

 

再版 近日入荷予定 



介助の仕事 

 

日本車は生き残れるか 

 

ロジカル筋トレ 

 

ドレミファソラシは虹

の色？ 

数百万もの人が介助

を必要としているの

に、その担い手がいな

い。どうすればこの状

況をマシにできるの

か。介護の仕事への対

価の問題も含めて変

えていけると説く希

望の書！介助に関心

のある人はぜひ。 

ガソリン車の廃止、世界

規模の再編、日本経済の

大黒柱は大丈夫か？5 年

後の日本を走る車は？

世界の自動車産業を知

り尽くす著者が、「自動

車業界」の現状と未来を

描く。車に興味・関心が

ある人、将来の仕事に選

ぶ可能性がある人へ。 

なぜここを鍛えるの

か？あなたは目的に合

致したフォームや回数

を論理的に考えてトレ

ーニングしているか？ 

マリナーズ 菊池投手

推薦「清水さんの理論

を昔の自分に教えてあ

げたい! 」運動部の

人、ぜひ読んでみて。 

「共感覚」とは、音や文

字に色を感じたり、色か

ら音を感じたり、味から

形を感じたりする現象

を指す。耳から入った

音、文字、数字が、なぜ

色の感覚を引き起こす

のか。気鋭の脳科学研究

者がヒトの認知のナゾ

を探る。 
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書 名 著者名 出版社 

水を縫う 寺地はるな 集英社 

兄の名はジェシカ ジョン・ボイン あすなろ書房 

科学者になりたい君へ 佐藤勝彦 河出書房新社 

教科書の常識がくつがえる！最新の日本史 河合敦 青春新書 

やりすぎ教育：商品化する子どもたち 武田信子 ポプラ社 

スポーツする人の栄養・食事学 樋口満 集英社新書 

理系女性の人生設計ガイド 自分を生かす仕事と生き方 大隅典子・大島まり・山本佳世子 ブルーバックス 

クローズアップ藝大 国谷裕子＋東京藝術大学 河出新書 

アドラー 性格を変える心理学 岸見一郎 NHK出版新書 

桜のような僕の恋人 宇山圭佑 集英社 

専門医が教える 新型コロナ・感染症本当の話 忽那賢志 幻冬舎新書 

ロジカル筋トレ 超合理的に体を変える 清水忍 幻冬舎新書 

確かめてナットク！物理の法則 ジョー・ヘルマンス 岩波ジュニア新書 

日本車は生き残れるか 桑島浩彰・川端由美 講談社 

本当は危ない国産食品「食」が「病」を引き起こす  奥野修司 新潮新書 

介助の仕事 ――街で暮らす/を支える  立岩 真也 ちくま新書 

ドレミファソラシは虹の七色? 知られざる「共感覚」の世界 伊藤 浩介 光文社新書 

百人一首 うたものがたり  水原 紫苑 講談社現代新書 

なんで家族を続けるの?  内田 也哉子 文春新書 

軌道 福知山線脱線事故 JR西日本を変えた闘い 松本 創 新潮文庫 

ハロー・ワールド 藤井 太洋 講談社文庫 

いのちの停車場 南杏子 幻冬舎文庫 

自分を好きになりたい わたなべぽん 幻冬舎文庫 

「繊細さん」の本 武田友紀 飛鳥新社 

 桜のような僕の恋人 宇山圭佑 集英社 
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令和２年度図書館貸出統計

１年 ２年 ３年

【令和2年度 年間貸出個人ランキング】 

第1位 81冊 

第2位 67冊 

第3位 43冊 

 

【令和2年度 年間貸出図書ランキング】 

 第1位 鬼滅の刃 

 第2位 キングダム   

 第3位 流浪の月 

 第4位 ムゲンｉ 

 第5位 ブルーピリオド 

 第6位 逆ソクラテス 

 第7位 コーチ論 

 第8位 最後の医者は桜を見上げて君を想う 

第9位 か「」く「」し「」ご「」と「 

第10位 メモの魔力 

【お知らせ】 

☆第1回校内ビブリオバトル開催 

  令和3年6月22日（火）図書室 放課後 3時50分～ １時間程度 

  ❖「最近、本を読まなくなったなぁ」「読書への意欲が下がっているなぁ」という人はもちろん、 

  たくさん本を読んでいても、ジャンルが偏りがちな人もぜひどうぞ。 

☆ウェルネスパーク図書館と連携活動を行います 

・「加古北生のオススメ本のコーナー」をつくります。図書委員から依頼がありましたら、アン

ケート調査に協力してください。図書委員は、ビブリオバトルの日に持ってきてください。 

  ・「加古北生の読み聞かせの会（おはなしの会）」を図書委員会が中心になって行います。保育

や幼児教育への進路を希望している人で、参加を希望する人は、司書室まで来てください。 

 

 


