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令和４年度３学期終業式 式辞 
 
生徒の皆さんおはようございます。 
昨日の WBC ワールドベースボールクラシックの侍ジャパンの活躍は素晴らしかったで

すね。かつては野球でアメリカに勝つなんて考えられなかったことですが、すごいことです

ね。サッカーでドイツやスペインに勝ったときもそうでしたが、あきらめないことは大切で

すね。 
さて、今日で令和４年度３学期の終業の日を迎えました。令和４年度も新型コロナウイル

スに翻弄されましたが、少しずつコロナ前の生活に戻りつつありますね。それでも、患者が

０になったわけではないので、油断しないようにしてください。 
今日は大きく２つの話を皆さんにしたいと思います。 
１つ目は、最近のニュースなどから皆さんに気を付けてほしい話です。 
皆さんが、本校に入学する前の 3 月に合格者説明会があり、その時に SNS 講演会を行っ

たのを覚えていますか。SNS の間違った使い方をすると大変なことになるということを、伝

えるものでした。ところが皆さんの中にも高校生活の中で、SNS で失敗した人がいました。

幸い大きなことにならず、その人は失敗に気がついて反省していましたが、世の中にはたく

さんの落とし穴があります。10 年前の 2013 年には「バカッター」という言葉が流行語にな

り、その後もさんざん SNS の危険性が言われていたにもかかわらず、最近「飲食店テロ」

をしてしまった人がニュースになってしまいました。こんなニュースがあったことをいつま

でも忘れずにいて、他山の石としてほしいと思います。ちなみに「他山の石とする」という

のは、他の愚かな行動などを悪い見本として、自分の行動を正しく磨くというような意味で

す。 
また、闇バイトのニュースも最近聞かれます。闇バイトと言われるものも大変危険なもの

です。闇バイトに手を染めてしまった人は、闇バイトの元締めのような人から、そのことで

脅かされ、その後ずっとやめることができずに、いいようにこき使われて、使い捨てにされ

てしまう。それから、強盗はとても重い罪です。特に強盗で人を死なせてしまうと、死刑か

無期懲役しかありません。懲役何年とかいうのはないのです。甘い言葉にはくれぐれも気を

付けてください。簡単に儲かる話はありませんし、悪い人は、最初は優しい言葉で近づいて

きます。騙されたり、利用されたりしないように気を付けてください。一方で、皆さんが本

当に困ったときには、社会にはいろいろなセーフティーネットがあります。もちろん先生に

も相談して欲しいですが、行政だったり、NPO 法人だったり、何か助けてくれるところは

あります。すぐに見つからないかもしれませんが、役所の相談窓口に行ってみたりするなど、



一生懸命探せば、力になってくれる団体を見つけることができると思います。一人で悩まな

いことが大切です。 
さて、２つ目の話です。この甲高が位置する山も少しずつ暖かくなってきましたね。これ

から春になってきれいな花が咲き、花のいい香りがする季節になります。そして、生き物も

活発に動き始める季節になります。そんな中、西宮甲山高校で過ごす皆さんの誰もが困る生

き物も活発に動き始めますね。カメムシです。カメムシは見た目が苦手な人もいるかもしれ

ませんが、甲高生なら毎日見ていれば少しは見た目が気にならなくなった人も多いかと思い

ます。しかし、たとえ見た目に慣れたとしても、あの匂いだけは慣れることはできませんね。 
カメムシのあの嫌な匂いの成分は、ヘキサナールやトランス・ヘキセナールなどという化学

物質です。化学を選択している人ならこれから学習するかもしれませんが、今言ったヘキナ

ナール、やトランス・ヘキセナールのように、語尾にアール、あるいはナールがつく物質の

多くはアルデヒド類と言います。アルデヒドという化学物質の仲間です。アルデヒドは、一

般的に嫌なにおいのするものが多く、カメムシの匂いもヘキサナールなどのアルデヒド類の

匂いが主な原因です。そんな嫌なにおいのするアルデヒド類ですが、適度に薄めたり、ほか

の物質と混ぜたりすることでいい匂いになることがあります。皆さんは、「シャネルの５番」

という香水を知っているでしょうか。マリリンモンローという昔のアメリカの女性映画スタ

ーがつけていることで有名になった香水です。「シャネルの５番」にもヘキサナールではあ

りませんがアルデヒド類が含まれているそうです。そのように香水の成分にも、結構アルデ

ヒド類が使われています。嫌な臭いも、使いようでいい香りのもとにすることができるとい

うことです。いろいろな辛いことも苦しいことも、うまく薄めたり、他の経験とうまく混ぜ

たりすることで、役に立つ経験、良い経験になるのではないでしょうか。カメムシの匂い自

体はそのままでは、やはりいい香りにはなりません。辛いことも苦しいこともそのままでは

やはりつらく苦しいかもしれませんが、時間が経って記憶が薄れたり、他の経験と組み合わ

せたりすることで役に立つものにできるかもしれません。ぜひ考え方を変えてみて、辛いこ

とや苦しいことを乗り越えるようにしてください。 
 それでは、４月からの新しい生活を元気に迎えられるように、春休みを有意義に過ごして

ください。以上で、終わります。 


