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１月１８日（金）３年生の選択授業であるフードデザインの授業で外部講師を招いての実習授業が行われまし

た。この日は、本校の卒業生も多く進学している大阪調理製菓専学校 ecole Umedaから矢野佑典先生をお招き

しバレンタインデーにちなんで、ボンボンチョコラと生チョコレートを作る実習が行われました。この日は本校

の卒業生で、現在大阪調理製菓専学校で学んでいる先輩も助手として参加。調理室に満ちた甘い香りとプロによ

る本格的な作品作りの指導に、うっとりしながらも熱心に取り組んでい

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厳しい寒さが続く、１月１９日（土）、２０日（日）本校生が５つの会場に分かれて、大学入試センター試験

を受験しました。初日は地理歴史・公民、国語、外国語、20日は理科と数学を実施。現行のセンター試験は来

年までで、2021年1月からは国語と数学の一部の設問を記述式とする他、英語に民間資格・検定試験を活用す

る「大学入学共通テスト」が始まります。翌日はさっそく、自己採点。先生から「どうだった？」の問いかけに、

明るい顔や渋い顔など様々。「よし！」という声や「やってしまった」といった声を心の中であげながら各学校

の２次試験にむけた準備と学校選びがすすみます。 

 

 

 

 

１月１９日（土）～２２日（火）北海道ルスツスキーリゾートに３９

回生が修学旅行へ行ってきました。前日まで大雪でしたが、出発した日

と２日目は天候に恵まれ、スキー実習やスノーボードも上達。夜はクラ

スレクで大盛り上がり、最終日は快晴の中、小樽観光と思い出いっぱい

の３泊４日となりました。旅行中の様子は、本校のホームページから見

ることができます。 

 

２年生 修学旅行 

３年生 センター試験 

３年生 フードデザイン外部講師による実習授業 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月２３日（水）６限目 １年生が体育館で「小倉百人一首かるた

大会」を実施しました。当日は寒いにもかかわらず、熱い戦いが繰り

広げられました。この日に備え各クラスでは事前の練習も実施。１年

生の先生方や国語科の山照先生、そして今回は特別ゲストとしてALT

のヤクブ先生が読み手として参加。ヤクブ先生はたどたどしいながら

も来日して数カ月とは思えない上手な日本語で和歌を詠んでいただき

ました。先生方が歌を順番に詠み上げると、生徒たちが「はい！」と

激しく取り札をとり合って、大盛り上がり。映画やテレビで見られる読み上げと同時の札とりとまではいきませ

んが、みんな真剣勝負。みごと優勝を飾ったのは１組です。おめでとうございます！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月２８日（月）「初釜（はつがま）」を行いました。「初釜」とは新年のお稽古始めの意味もある、茶人に

は大事な行事です。本当のお稽古始めは２１日（月）でしたが、２年生が修学旅行に行っていたため、２８日に

１・２年で初釜を行いました。 

校長先生、事務長さんを初め、来てくださったお客様の前

で部員がお点前と半東を披露しました。美味しいと大好評だ

った初釜のお菓子「花びら餅」、なんとゴボウが入っていま

す。諸説ありますが、平安時代の新年行事「歯固めの儀式」

が由来だそうです。「齢を固める」と言って健康と長寿を祝

う縁起のよいお菓子です。甘さの中に塩味を持つ味噌餡やゴ

ボウの香りが調和された、大変美味しいお菓子と、部員の点

てた薄茶（抹茶）を召し上がっていただきました。西高茶道

部部員一同、今年一年さらにお点前が上達するようお稽古に

励みます！ 

茶道部 初釜です 

１年生 百人一首かるた大会 


