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Reaction！ 
 夏休みが終わりました！3点固定チャレンジは何勝できたでしょうか。忘れていた人、挑もうとした人、 

振り返ればどう？勝ち、負けが多い？やりたい事がある、やった方がいいのはわかる、 

甘えてしまいそうな自分に勝った！負けた！日もあったけれど、勝ち越せましたか？ 

貯金つくれましたか？阪神タイガースには貯金があります。では、球団初の連覇は？ 

推し活も大切。でも、自分で自分を自分が一番推してあげないと。私は私を推せた夏でした。 

 

1年生 新学年付 〇〇先生より 
48回生の皆さん、保護者の皆様、はじめまして。この度、第 1学年の学年付として加わることになりま

した、〇〇と申します。担当教科は国語です。 

 この春からスタートした高校生活も 5 ヶ月が過ぎました。伊丹西高校での生活にも馴染み、今は自ら

の進む道を見定め、勉強に部活にと、一歩一歩努力を積み重ねていることと思います。皆さんがひたむき

に頑張る姿は、私たち教師にとっても大きな励みです。 

 国語の授業や日々の生活を通じて、皆さんが言葉の力を磨き、物事を深く考える手助けができれば幸

いです。何事においても、自ら進んで学ぼうとする意欲こそが、本当の成長へとつながります。そこに「好奇

心」が加われば、世界はさらに広がっていくはずです。皆さんの学ぶ意欲に応えることができる授業を行

いますので、共にしっかりと学んでいきましょう。 

 まだまだ暑い日が続きますが、体調を整え、実り多き 2学期を過ごしていきましょう。どうぞよろしくお

願いいたします。 

 

ご機嫌いかが？ 
1年 2組担任 〇〇 

 湯船で豪快に鼻クソをほじり、その指をそのまま湯船で洗っているオッサンがいました。癒されるために

来たのにな…。と悲しい気持ちになりました。子どもの頃から利用している銭湯で、昔は 300円ほどで利

用できました。しかし値段が上がりに上がって、今や 530円です。1030円払って、500円玉のお釣り。

手の平にポツンと置かれたワンコインを見つめる度に、物価の値上がりを実感します。ただでさえ価格高

騰に嫌な思いをしているのに、今日に限って鼻クソほじ男さん（はなくそほじお：以下ホジオさん）がいるな

んて本当にツイてない。大きなため息と共に、ホジオさんの指が洗浄された湯舟から露天風呂へと移動

し、ブツブツと呪いの言葉をかけておきました。しかし、そんなことを言っている自分も、ホジオさんと同じく

オッサンであり、自己中心的な、周りや自分が見えていない行動をしてしまっているかも知れません。ゴツ

ゴツした岩に囲まれたお湯に浸かりながら、自分のことについてよくよく考えていると、中高生の頃や大学

生、はたまた社会人になってからの「やっちまったエピソード」を思い出し、とても恥ずかしい気持ちになり

ました。このままでは自分もホジオさんと同じ。過去の自分と決別しなければ！と考え、帰り道に 100均で

ブタさんの貯金箱を買ってきました。薄い透明ピンクの可愛いおブタさんです。大学生の時に２回ほど挫

折した、500円玉貯金に再挑戦することにしました。帰宅後すぐに、お釣りで得た 500円玉をおブタさん

に入れておきました。さよなら、ホジオさん。 

 それからというもの、嫌なことがあったり、気分が下がったりする度に、500円玉を入れることにしまし

た。スーパーで買い物の際、会計後に値引きシールが貼られているのを見て 500円。財布を忘れて家を

出て、慌てて取りに帰って汗だくになれば 500円。文化祭で「神社やりたいねん！」とイキって、クラスの皆

の前で大きく黒板に「社神」と書いてしまい 500円。気が付けば結構貯まってきています。チャリン。 

 皆さんは、自分の機嫌を自分で取ることができますか。あなたの周りにいませんか。理由は分からない

けれど、急に機嫌が悪くなったり、暗くなったりして、周囲の人間に気を使わせる人です。他人に機嫌を取

ってもらうなんて、とても幼稚なことです。僕は、自分の機嫌を自分で取れるようになることが、大人になる

第一歩ではないかと思っています。人に気を使わせる、知らないうちに迷惑をかけるというのは、自己中心

的です。周りはどうでもよく、自分さえ良ければ良い。そんな考えが根底にあると考えられます。自分の機

嫌くらい自分で取れる人になりたいですね。何だか偉そうなことを言ってしまいました。お前ごときが何を

語っているんだ、と自分がまた恥ずかしくなったので、帰ったら 500円玉を入れようと思います。知らんけ

ど。 

 

スケジュール 

９月１日(火) 始業式(制服)、課題考査①～③ 午前終了 

２（水） 服装・アクセサリー指導(～３日)、個人面談週間４５分授業（～９日まで） 

８（火） 総合ヒューマン類型希望者招集 

２４（木） 校外交通安全指導【PTA共催】（～２５日） 

２５（金） 短縮４５分×６限、大掃除、会場準備。ヒューマン類型変更発表 

２６（土） オープンハイスクール② 各部活ボランティア、１年生代表、よろしくお願いします！！ 

２９（火） ５限～体育大会準備 

３０（水） 体育大会 雨天順延→体育大会予備日：１０月２日（金） 

10月 2日(金) 各種専門委員会（後期） 

５（月） 公開授業週間（～9日） 

８（木） 考査一週間前！！ 

15（木） 中間考査（～21日） 

２１（水） 中間考査最終日、部活動清掃、総合ヒューマン校外学習 

23（金） 短縮４５分×６限、大掃除、会場準備。 

２４（土） オープンハイスクール③ 各部活ボランティア、１年生代表、よろしくお願いします！！ 

２８（水） 芸術鑑賞会（川西キセラホール） 現地集合、現地解散 

３１（土） 総合学力テスト 

 


