
 

 

 

写真より 心に残る 京の風 

 ２年最初行事の遠足は、少し汗ばむような陽気の中、雲一つない快晴に恵まれ、まさに遠足日和となりま

した。初めての現地集合、班別行動でしたが、皆さんが時間をきちんと守り、スムーズに集合できたことをと

ても嬉しく思いました。移動中や現地での行動でも「ルールやマナー」をしっかり意識して守っている姿が

見られ、学年全体の成長を感じました。こうした「時間を守ること」や「ルールやマナーを大切にする姿勢」

は今後の学校生活や行事、修学旅行にも確実につながっていきます。この良い流れをそのままに、さらに一

人ひとりが意識を高め、学年全体でより素晴らしい経験を積んでいきましょう。 

遠足では神社仏閣を訪れたり、京都の街並みを散策したり。大学のキャンパスを歩いた班もあったよう

です。それぞれの京都を楽しめたのではないかと思います。班で決めたミッションを遂行して何か発見しま

したか？ちょっと足をのばせば、新しい世界が広がりますね。 

今回は班づくりや集合点呼など 頑張ってくれた各クラスの委員長に遠足の感想を書いてもらいました. 

タイトルは        さんの俳句です。 

遠足の感想 

１組  

新クラスになって最初はぎこちない雰囲気だったが、遠足が終

わった次の週からは、一緒に話したり、授業中のグループワーク

なども活発になった。今は、クラス全体として良い方向に向かうことができていると思う。 

2組    

  今回は京都東山で自由行動をしました。暑い日でしたが、友達と計画を立てて

行動し、思い出に残る時間を過ごせました。帰ってからもその日のことを話し合い、

クラスの絆が深まった行事になったと思います。 

３組    

現地集合、現地解散という初の遠足でした。前日は朝起きられるか、正しい電車に乗ることができるか

など、不安でいっぱいでしたが、いざ当日になると友達との助け合いや何気ない会話で楽しむことができ

ました。 

４組    

 東山では、歴史ある寺院や美しい街並みを歩きながら、日本の伝統文化を感

じることができた。クラスメイトや班のメンバーが笑い合っている姿が多く見ら

れ、クラスの雰囲気が明るくなったと思う。 

５組  

  遠足は京都だったので、行く道を迷ったのが一つの思い出です。京都では平安神宮と清水寺に行きまし

た。清水寺でははぐれるぐらい大勢の人がいました。集合時間よりかなり前に円山公園に戻ってみると伊

丹西の先生方が勢ぞろいしていたので、なんだかおもしろかったです。 

６組    

遠足に行く前までは、不安そうな人もいましたが、終わってからはみんなとても良

い雰囲気だったのでとても楽しかったです。歩きすぎて筋肉痛で足が痛くなったりも

しましたが、とても良い思い出になりました。皆さん、お疲れ様でした。 

７組    

今回の遠足は、班行動だったので、グループ内の絆を深めることがで

き、クラス内も活気良くなったと思います。今後は、グループ間だけでな

く、クラス全体に一体感を広げていきたいです。   
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      ２年でもGood Preparation Campaign 

 １年では「GPC（何事にも周到な準備を！）」をスローガに掲げて考査や模試に向けて取り組んで

きました。その結果、学年全体として、準備を怠ることなく考査に取り組む人が多くなったように思われ

ます。今年ももちろん、引き続き「ＧＰＣ」で頑張りましょう。 

 

           定 期 考 査 に 向 け て 

①  授業で学んだことを振り返って理解していない部分を知り、学び直そう。 

    （わかっているつもりになっていませんか）？ 

② テストでの目標得点を設定してクリアしよう。 

③  勉強に計画性を持ち、目標の達成を目指そう。（準備の大切さを学ぶ）  

④  繰り返し勉強することで、知識の定着を図り、さらにその先へと繋げよう！ 

 

  手帳使ってますか？ 

 皆さんの持っている手帳を最大限に利用して、５月１５日（木）から始まる中間考査に向けて、計画

を立てよう。 

 

先輩たちに聞く 定期考査に向けて実践したこと 

  

 

・計算問題はできるまで何回も何回も解いた。暗記ものも覚えるまで妥協せずにやった。 

・特別なことはしていない。復習に重点を置いて取り組んだ。 

・自分の目標を見失わないことが大切だと思います。絶対に〇〇大学に行きたいと思っていました。 

・授業中集中していれば家での勉強は楽。ノートやプリントを見ながら課題やワークを丁寧にやった。 

・とにかく短期間で集中。ダラダラしていたら自分に負ける。目の前の課題に全力で取り組むだけ。 

 

２週間なんて、あっという間です。しっかり取り組んだ人ほど終わってみれば早いはずです。 

まだ考査の準備に取り組んでいない人、さあ、今日から始めましょう。 
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★この間で２時間目指しましょう。

２０時のラインに線を引く

学習時間は毎日記録する。０分も記入する。

考査２週間前の取組

起床時間のラインを引く

学校開始の時間のラインを引く

就寝時間（２３時は目安）のラインを引く

★２週間前の土日について

〇部活動との兼ね合いもありますが、土日それぞれに勉強時間を

設定し、翌週の勉強の負担が大きくならないようにしましょう。

〇午前・午後・夜の３タームに分けて、勉強時間を設定しよう。

土日の有効活用を！０分は絶対ダメ！

午前ターム

午後ターム

夜ターム

※あまり遅くまではやらない！ 日が変わるまでには就寝をする！

★１７時～２０時の間で時間が取れる場合は積極的に勉強しよう。

学校

5 月 8 日 ( 木 ) 耳鼻科検診

5 月 15 日 ( 木 ) 中間考査（～２１日）

5 月 21 日 ( 水 ) 部活大清掃

5 月 22 日 ( 木 ) 耳鼻科検診

5 月 27 日 ( 火 ) 歯科検診

5 月 29 日 ( 木 ) 眼科検診

6 月 12 日 ( 木 ) 西高祭準備（５・６限）大掃除

6 月 13 日 ( 金 ) 西高祭

6 月 14 日 ( 土 ) 西高祭

6 月 16 日 ( 月 ) 代休

7 月 1 日 ( 火 ) 期末考査（～７日）

今後の予定


