
 

 

 

先日、スタサプで遠足のアンケートを実施しました。やはりログインすらできない人もちらほらとー。一方、スタサプを活用して毎日

コツコツと勉強を頑張っている人も一定数います。 

さて、２年生初の定期考査はどうでしたか？勉強の難易度も上がったと思いますが、良い感じに取り組めましたか？コツコツと

頑張っている人の取り組みを見ると、やっぱりいいなぁと思いながら、「コツコツと頑張る人がもうちょっと増えないかなぁ～。」と期待を

込めながら、今回も少しつぶやいてみたいと思います。 

Q．偏差値50 から 60 には壁があります。突破するために必要なものは何でしょう？ A．勉強習慣 

「したい人1000人、始める人100人、続ける人1人。」 こんな言葉があります。リンクさせると、「偏差値を上げたい人、

そのために勉強を始める人、それを続ける人。」です。あたりまえのことですが、結果を出す人っていうのは、やり続けた人です。 

また、偏見かもしれませんが偏差値 50 くらいの傾向は、「勉強をやり込める元気も勇気もない人」という言葉を聞いたことがあり

ます。 ・・・そんなことないよね？と思いつつも、やはり勉強をコツコツ頑張って続けている人は、少ないかもー。 

「がんばります」より「がんばりました」を聞きたい。by どっかの社長。 

これは本当にその通りで、年末年始に実施したアンケート（2024 年の抱負）には、「絶対、今年こそは勉強頑張る‼」って、

何人もの人が意気込んでいましたが、その中で続けている人は何人いるのかー。一方、１年生の後半あたりから、「先生、私がん

ばりましたよ‼」って言いにきてくれる人も何人かいました。やっている人はやっているし、そんな人が増えてほしい。 

45 回生では、到達度テスト・定期考査対策・連動課題など、スタサプでの年間計画を立て、それに沿って定期的に配信をし

ています。もちろん、普段の隙間時間に取り組めるコンテンツもたくさんあります。まずは「始める人」になろう。 

そして「続ける人」になるには習慣が大切です。習慣は最大の武器です。習慣つくりのキッカケとして、スタサプの活用は本当にオ

ススメです。環境は整っています。あとはあなた次第。たくさんの「頑張りました‼」を夏休み前に聞きたいなぁ～。 

ちなみに、先の話にはなりますが、偏差値を 60 から 65 に上げるには、また違う壁があります。偏差値 60 の最低ラインは「勉

強をやり込んでいるのは当たり前」です。その中で差をつけるのは大変ですよね。「やり込んだ上で自分の型を見つけること」が、その

先のステージの鍵になるみたいです。 



【西高祭】 

 コロナ禍から長らく本格的な実施ができていなかった模擬店が今年から復活‼しかも担当は 2 年生。本格的な模擬店の復活

は西高祭の一大プロジェクトであり、それを担った学年として、どのクラスもしっかり取り組めていると思います。 

しかし、本格的な模擬店でワクワクする気持ちとは裏腹に、衛生面や時間の制約などで我慢せざるをえないところもありました。

「どうせやるならもっと色んな調理がしたかった。」「本当はもっと販売個数を多く設定したかった。」など、悔しさもあると思いますが、

気持ちを切り替えて全力で楽しんでほしいと思います。 

そして、こういった思いは来年の西高祭に必ず反映させたい。そのためには、まず今年の模擬店を盛り上げることです。制約のあ

る中ですが、できることを模索し全力で楽しんでみてください。そうしたらきっと見えてくる景色があるはず。来年の西高祭をバージョ

ンアップさせるために私たちに今できることー。また、来年はみなさんにとって最後の西高祭にもなりますね。 

以下、各クラスの商品名です。 

1 組 「やきもやし麵入り（やきそば）」 → メインはもやしで、麺はトッピングだと？ なんか典型的な理系の匂いがする…。 

2 組 「ヒューマン印のパンケーキ」 → どんな印？クラスのセンスが問われるね。先に言っとくけど担任の似顔絵は反対やで。 

3 組 「駄菓子屋ストライク」 → ネーミングセンスは good  誰が考えたん？あとは名前に負けない楽しめる企画を‼ 

4 組 「ヤーベンダッツ」 → 高級なやつのパクリのわりに安っぽそうなネーミング。担任への愛は感じるので OK です(^_-)-☆ 

5 組 「なにこれふっと～い 2525 フランクフルト」 → 2 年 5組だから 2525（ニコニコ）ね。なにそれすっご～い面白い！ 

6 組 「冷凍フルーツ」 → 品名は未定のまま…。こだわり抜いたネーミングがこれから披露されることにー。お楽しみに♪ 

7 組 「ミシシッピ川産天然ウォーター使用 アメリカンサイダー」 → やかましい商品名。さてはクラスもやかましい！？ 

また、各クラスの店構えは、どんなふうになるのか！？当日はそれも楽しみにしていますね(^^♪ 

【クラス目標】 

 西高祭の活動を通して、クラスメイトのキャラが少しずつ出てきたかもしれませんね。クラスの特徴というのは、何か一つの目標を

達成する過程で色付いてくるものだと思います。模擬店を成功させることが目標ならば、それを達成するためにどう取り組んできた

かー。それがあなたたちのクラスカラーだと思います。 

この西高祭を機に、どんなクラスにしたいかをみんなで考えてみてください。目標はシンプルなものでいいので、掲げた目標はぜひ

やり遂げてください。次号、クラス目標を掲載したいと思います。 

【ミマモルメ登録のお願い】 

 伊丹西高校では、欠席連絡のツールとしてミマモルメを導入しています。ちなみに、8:20 以降はミマモルメでの連絡ができません

ので、学校に直接電話をしていただくことになります。（TEL：072-777-3711）また、事前に分かっている欠席の場合など、翌

日分の欠席連絡については、前日の 18:00 以降に入力することができます。 

また、ミマモルメは緊急連絡のツールとしても活用しますので、保護者と生徒本人どちらも必ず登録していただくようお願いしてい

ます。まだ登録ができていない方は、早急に登録をしていただきますようお願いします。また、ID や Pass の忘れ・紛失の対応につ

いては、直接ミマモルメの業者へ連絡してください。（TEL：06-6734-6900 受付時間：平日8：45～17:30） 


