
≪プログラム≫ 

１． 開会式             １３：００～１３：０５ 
 

２． 邦楽部 「箏思奏愛」      １３：０５～１３：３５ 

 １．六段の調べ 

 ２．秘倭 

 ３．吟遊歌 
 

３． コーラス部 「Carry our hopes」 １３：４５～１４：１５ 

 １．ECHO     ４．夢灯籠 

 ２．ノーダウト   ５．ノーチラス 

 ３．瞬き      ６．群青賛歌 
 

４． 放送部「H₂SB 番組セレクション」 １４：２５～１４：５５ 

１． DJ 番組「内か外か、どっちなんだい？」 

２． テレビドキュメント番組「今へのタスキ」 

３． 朗読「ブレーメンの音楽隊」 
 

５． 吹奏楽部 「アニマートなハイマート」 

１５：０５～１６：００ 

 １．吉本新喜劇のテーマ 

 ２．音楽祭のプレリュード 

 ３．Sing Sing Sing 

 ４．ジャパニーズ・グラフィティⅫ 

 ５．おジャ魔女カーニバル 

 ６．美しい鰭 

 ７．ダンスホール 
 

６． 閉会式             １６：００～ 
 

≪展示・ワークショップ≫ 

美術部     美術部作品展 

理化部     手作りカイロ・練り香水作り 

生物野外活動部 野活イノベーション！！＜2024＞ 

文芸部     わくわく☆部誌・しおり配布 

家庭科部    Hand Craft 

書道部     書道部作品展示会 

茶道部     お茶席「和の心でおもてなし」 

華道部     錦秋展 

ESS 部     異国を体験しよう！！ 

有志展示    福島学習合宿報告会 

 

 

 

 

 

 

←来場者アンケートへの 

ご協力よろしくお願いします 

兵庫県立北摂三田高等学校文化発表会 

高校生ふるさと貢献活動事業 

 

 

 

 

 

 2024 
 

〈日程〉11 月 23 日(土) 
 

〈時間〉12:30 開場 / 13:00 開演 / 16:00 終了 

(ただし、展示の部は 15:30 まで) 

 

〈会場〉フラワータウン市民センター 

 

▷▷入場無料 



≪ご挨拶≫ 

学校長 辻 真吾 

 本校は来年度に創立４０周年を迎えます。長きにわたる地域の

皆様からのご愛顧に心から感謝申し上げます。ハイマート・フェ

ストは本校が開校して５年目の平成２年（１９９０年）に始まっ

た行事で、３０周年を超える歴史を持つ本校の伝統行事となって

います。また、文化部に所属する生徒たちが日頃の活動の成果を

地域の皆様に対して発表する貴重な場でもあります。生徒たちの

演奏や展示を楽しんでいただき、心やすまる時間をお過ごしくだ

さい。 

 

育友会長 永井 和浩 

 １１月も半ばを過ぎ芸術の秋と挨拶するのは少し遅いかもしれ

ませんが、いかがお過ごしでしょうか。地域の皆様におかれまし

ては日頃からの温かい見守りとお声かけに感謝申し上げます。お

陰様で子ども達は健全で有意義な高校生活を送れています。ハイ

マート・フェストを通じ北摂三田高校での学びと、感謝の気持ち

をお伝えできたらと思います。文化部の発表になりますが、他世

代の方々にお見せする機会が余り無いので貴重な経験になります。

パワー全開のパフォーマンスを存分に楽しんでもらい冬への備え

をしてもらえたらと思っています。北摂三田高校！元気っ！元気

っ！ 

 

生徒会長 猪井 成琉 

今年もハイマート・フェストの季節がやってきました。ハイマ

ート・フェストは、文化部に所属している生徒が「高校生ふるさ

と貢献活動事業」としまして活動の一部を地域の皆様に見ていた

だき、交流を深める貴重な機会となります。地域の皆様に見てい

ただくのは今回が初めて、という部活もありますので、ぜひ温か

い目で見守っていただけると嬉しいです。北三は来年で 40 周年

を迎えます。ここまで共に歩んでくださった地域の皆様への感謝

の気持ちをお伝えするとともに、これからの 40 年も共に羽ばた

くことができることを願い、挨拶とさせていただきます。短い時

間にはなりますが、ハイマート・フェストで楽しいひと時をお過

ごしください。 

≪各発表の紹介≫ 

ステージ発表 

部活動 プロフィール 
途中 

入退場 

邦楽部 

こんにちは、邦楽部です。私達は２年生５名

で日々楽しく練習しています。本日演奏いたし

ます曲は、先日行われました県大会で演奏し

た曲です。3 カ月間、切磋琢磨しながら作りあ

げた曲です。お琴教室も開催していますので、

ぜひお越しください。 

〇 

コーラス部 

今回はアカペラやダンスを取り入れてより楽

しいステージになるように工夫しました。歌

うことが大好きな私たち 5 人で奏でるハーモニ

ーをぜひ聴きに来てください！ 

〇 

放送部 

みなさんこんにちは、放送部です。今回のス

テージ発表は、ラジオ DJ 番組・テレビドキュ

メント番組・朗読劇「ブレーメンの音楽隊」

の豪華三本立てでお送りします！普段昼放送

でも何気なく使っている「H₂SB」とは一体何

なのかについてもご紹介します！ 

〇 

吹奏楽部 

一年生と二年生だけの体制になってから初め

ての発表です！今回は少し古めの曲からピッ

チピチの新しい曲まで老若男女問わず楽しむ

ことができる曲を用意しています！皆さんが

楽しめることを第一に考えて演奏するのでぜ

ひ足を運んでください！ 

〇 

 

生徒会からのお願い 

〇ステージ録音・撮影について 

各団体の発表を妨げないため、フラッシュを使用しての撮影は禁止して

おります。音源録音・ビデオ撮影等を行う場合は、周りの方のご迷惑に

ならないよう、ご配慮よろしくお願いいたします。また、外部への公開

はご遠慮ください。 

〇途中入退場について 

途中入退場については、上記をご覧ください。また、途中入退場が可能

な団体であっても、発表の迷惑にならないよう、ドアマンの指示に従い、

入退場をお願いします。途中入退場は、曲間・劇の間のみです。 

〇電子機器の使用について 

各団体の発表を妨げないため、全ての電子機器はマナーモードにするか、

電源をお切りください。 

 

展示・ワークショップ 

部活動 プロフィール 

美術部 

美術部は、現在 1 年生 1 名、2 年生 2 名で活動しています。

油彩画、水彩画、イラスト等、様々な作品を展示していま

す。また、ポストカードやメモ帳、キーホルダーの販売も

行います。ぜひ 2 階ロビーへお立ち寄りください。 

理化部 

体験ブースでは、手作りカイロ・練り香水作りをします。

寒くて、乾燥が気になる季節！発熱反応を利用したカイ

ロ、ハンドクリームとしても使える練り香水を理化部で作

りませんか？また、フォークやじろべえや偏光板などの展

示も行います。ぜひ来てください！ 

生物野外

活動部 

今年は野活一年間の集大成アルバムを作成します。どんな

部活なのか少しでも興味があれば、ぜひお越しください！

クイズや神経衰弱など様々な企画も用意しています。小さ

いお子様も大歓迎です！ 

文芸部 

北三文芸部の最新号「狂咲」を配布します！そのほか、部

員一同丹精込めて制作したしおりの配布、部員制作のイラ

ストの展示も行います。是非来てね！！ 

家庭科部 

家庭科部では、ワークショップと展示をします。ワークシ

ョップでは、リース作りを体験できます。クリスマスに向

けて作ってみるのがオススメです。また、一生懸命作った

服などの個人作品、共同作品など力作を展示していますの

で、ぜひご覧ください！ 

書道部 
書道部です！部活動でそれぞれ個人作品を作りました。そ

れぞれ頑張って書いたのでぜひ見に来てください！ 

茶道部 

当日、茶道部ではおいしいお茶とお菓子でおもてなしをさ

せていただきます。茶道講師谷田先生のご指導の下、現在

1 年生６名で基礎、基本を大切にしてお稽古に励んでおり

ます。初めてのお茶会で緊張しますが、盆略点前に挑戦し

ますので、ぜひお越しください。 

華道部 

華道部は遠州流の宮田先生のご指導のもと、1 年生 4 人で

日々お稽古に励んでいます。季節の花を使った個性溢れる

一人一人の作品や、全員で生けた大作を展示しています。

是非ご覧ください。 

ESS 部 

ESS 部では、ドリームキャッチャー作りの体験ができるワ

ークショップと展示を行います！ドリームキャッチャーと

はカナダとアメリカにまたがる先住民インディアンのオジ

ブワ族に伝わる装飾品です！悪い夢とおさらばしましょ

う！！ 

有志展示 

今年 8 月、福島県を訪れた高一６人のメンバーを中心に、

東日本大震災の被災地・福島の被害、教訓、復興、そして

防災と三田市について展示を行います。防災カルタなどの

体験コーナーもありますので、お気軽にお越しください！ 


