
令和７年６月１６日 

中学生の皆さん 

保 護 者 様 

兵庫県立氷上高等学校 

校 長  長 尾 均 

 

「県立氷上高等学校 第１回 オープンハイスクール」のご案内 

 

向暑の候、皆様におかれましてはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、氷上高校への理解を深め進路を考える参考にしていただくため、オープンハイスクールを実施いた

します。つきましては、下記内容をご確認の上、お申し込みください。 

 

記 

１ 期  日   

令和７年８月７日（木） 

 

２ 日  程   

       8:30 ～  9:00    受 付 

 9:00 ～  9:15    開校式 

 9:15 ～ 10:00    学科紹介（15分×3学科） 

10:15 ～ 10:45      体験学習① 

      11:00 ～ 11:30      体験学習② アンケートを記入し、終了 

   11:45  ～        部活動案内・体験(希望者のみ)  

※ 野球部、サッカー部の希望者は午後も実施  

３ 申し込み 

(1) 参加申込みについて  

申込みは Web入力画面から個人で手続きしてください。 

ＵＲＬ:  https://forms.gle/NiRAZeZK25v6eCjo7    ＱＲコード： 

(2) 締め切り 

    令和７年７月２２日（火） 

 

４ 服装・持ち物 

(1) 参加される方は、各ご家庭において必ずオープンハイスクール保障制度への加入をお願いいたします。 

(2) 参加・体験を希望する講座を２講座選び、申込を行ってください。 

(3) 実費徴収の講座に参加する場合は受付時にお支払いください。 

(4) 筆記用具、上履き、お茶等、必要であれば雨具を持参してください。 

(5) 体操服にて参加してください。また、必ずツメを短く切ってご参加ください。 

(6) 欠席する場合は、下記の問い合わせ先に連絡ください。 

 

５ その他 

(1) 当日にかぜ症状や発熱（37.5度以上）がある場合は参加をひかえてください。 

(2) 丹波市に午前 6時の時点及びそれ以降に気象警報（暴風、大雨、洪水）が発令された場合は中止とし

ます。 

(3) 感染症等の影響により内容の変更や中止する場合があります（中止の場合、HPで連絡します）。 

 

６ オープンハイスクールに関する問合せ先 

  兵庫県立氷上高等学校 教頭 阪上 勝彦 TEL 0795-74-0104                             

https://forms.gle/NiRAZeZK25v6eCjo7


７ 体験講座・内容 

   以下の体験講座から希望する講義を２つ選択し、申し込みを行ってください。 

ただし、申込人数や会場スペースにより、すべて希望通りに参加できるわけではありません。  

調理、飲食を伴う講座もあるため、申込時にアレルギーの有・無を必ず記入してください。 

また、実施講座には材料費等を必要とする講座（㉕㉖）もあります。必要な金額を受付時にお支払いください。 

講座番号 教科 タイトル 内　容 実　費

1 校長講座 「ことば」を楽しもう 辞書を使ったクイズやカルタで「ことば」を楽しもう

2 教頭講座 インターネットと人権～楽しい高校生活を送るために～ 楽しい高校生活を送るために身近なインターネット上でのトラブルについて実例を用いてお話しします。

3 国語 感情を言葉にしよう 国語の授業の中でも特に表現力・共感力・語彙力を育てる実践的な取り組みです。

4 地歴・公民 スマホで賢くポチる！～身近なAI活用術～ もう、ノリと勢いでポチって失敗するのは嫌だ！そんな君におススメのAI活用術を学んでみませんか。

5 地歴・公民 今朝の気分はドイツ語、それともフランス語？
ドイツ語もフランス語も、英語と同じヨーロッパで毎日話されている言葉です。簡単な挨拶や

日本語でよく耳にする単語などを一緒に味わいましょう。おいしいよ。

6 地歴・公民 えぇぇ、なぬぅ、ワッ、おゃぁ
日本の豊かな自然、中でも生活と密着して育てられた里山の豊かさ。その里山の森に入ってみると、どのような体験

ができるのだろう。丹波にある里山公園の一つを例に探ってみましょう。

7 数学 数式で描こう サイン？コサイン？？。正葉曲線で感じる、数学のアート。

8 理科 身近な食べ物を使って酵素の力を見てみよう。 ニンジン等を使って化学反応をおこそう！

9 保健体育 大谷選手を目指して、投球スピードと打撃スピードを測定しませんか？ みんな気になるスピードを測ってみよう！１６０キロ出るかな？

10 保健体育 氷上高校女子バレーボール部の戦術アナリストを目指そう！ 試合のデータを入力して勝利への戦略をたててみよう！

11 英語 英語でサッカーのルールを知ろう サッカーのルールは世界共通。もともとは英語で書かれているのでそれを読んでみよう。

12 英語 Welcome aboard! 機内英語に触れてみよう。

13 家庭 浸透圧と浅漬けの適切な塩分量を考えよう 浅漬けの適切な塩分を体験的に考える

14 福祉 香る♪触れる♪点字名刺をつくろう 自分で作った点字名刺に押し花と香りをつけよう

15 商業 クイズ「当てたらごめいさん！」～商品陳列のヒミツ～ スーパーやコンビニの商品陳列についてクイズで楽しく学ぼう！

16 事務 地域・地名からわかる歴史
身近なところにも歴史の足跡は残っています。丹波市氷上町（ゆめタウンからコープ周辺）の地形や

地名から、過去の歴史をくみ取ります。

17 事務 本当のことを見極めるには？
最近は誰でも情報を発信することができますが、その結果、審議がわからないことが広まることもあ

ります。情報にふれたとき、どのように考えるとそれが本当かうそか判断できるでしょうか？

18 専門 ブドウの「甘さ」を「見て」みよう！
Aさんは「このブドウ甘いね」と言いました。Bさんは「このブドウあんまり甘くないね」と言いまし

た。誰が見ても分かる「甘さ」を「見て」みましょう。

19 専門 収穫から調整まで 実際に収穫してみて、出荷できるまでの工程を学ぼう

20 専門 木製のスプーンを作ってみよう 丹波の木で作ろうシリーズ（第２弾）

21 専門 牛をさわってみよう。 牛とのふれあい

22 専門 ブドウ糖を探せ！！ ３つの透明の液体から、実験でブドウ糖溶液を探す

23 専門 酵母の働きを知ろう 酵母を観察しつつ、食品中での働きについて実験・実習をします。

24 専門 いろんなウリ科を観察して違いを楽しもう！ 農場で、カボチャ、スイカ、マクワウリの花や果実を観察して、食味調査をしよう！

25 専門 木の実でクラフト作製！ ワイヤリングの技法を使って、かわいい小物をつくりませんか？ 実費：110円

26 専門 オリジナルの虫よけスプレーを作ろう！ ハーブを活用して、手作りの虫よけスプレーを作ろう！ 実費：400円
 

 

８ 部活動体験・準備物 

① 女子バレーボール部（午後からの練習に参加する場合は弁当持参） 

② 野球部（午後からの練習に参加する場合は弁当持参） 

③ サッカー部（午後からの練習に参加する場合は弁当持参） 

④ ビジネスコンピュータ部 


