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介護福祉士・看護師
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日高高等学校日高高等学校日高高等学校
兵庫県立
日高高等学校

福祉科｜看護科・看護専攻科

令和8年度学校案内令和8年度学校案内令和8年度学校案内

命に向き合い、人として成長できる学校命に向き合い、人として成長できる学校



①地域や社会の看護・医療等を支え地域福祉の推進と持続可能な福祉社会の発展を担う
職職業人になるための資質・能力を育む。
②高度化、多様化する医療・福祉に対応する人材に求められる基礎的・基本的な知識・
技技能と思考力・判断力・表現力等を身に付け、問題発見・解決能力を育む。
③看護科・専攻科・福祉科の特色を活かした境域活動を通じて、「生」と「死」を看つ
めめ、護り、心豊かな人間性、思いやりの心と共生の態度を育む。

〇確かな学力の育成、専門的な技術の習得、豊かな人間性、高い倫理観と思いやりの涵
養養、社会的・職業的な自立を目指した教育課程
【福祉科】
・福祉に関する知識、技能を総合的に習得し、地域に貢献できる人材育成を目指した教
育育活動
・多様な福祉施設での実習を通し、主体的・協働的に行動できる力を養うとともに、福
祉祉実践における課題解決能力の育成を目指した教育活動
【看護科】
・基礎学力の充実を図るとともに、看護実践の基礎となる知識、思考力や技術力を身に
付付け、主体的に行動する力を育成する教育活動
【看護専攻科】
・さらに専門性を深めた学習を重点的に行い、臨地実習を重ね実践力を養う教育活動
・社会の変化に対応できる看護の専門職としての知識・技術・態度を身に付け、チーム
医医療を実践する能力を養う教育活動

※スクール・ミッション
　各県立高等学校が育成を目指す資質・能力を明確にするため、設置者である兵庫県教育委員会が示す、各県立高等学校の存在意義や期待さ　
れている社会的役割、目指すべき学校像
※スクール・ポリシー
　学校教育法施行規則の一部改正により、高等学校が、課程または学科ごとに、魅力・特色ある教育の実現に向けた整合性のある指針として
策定・公表することが求められる「三つの方針」

日高高等学校スクール・ミッション日高高等学校スクール・ミッション
「自主創造　清純明朗　敬愛奉仕」の理念のもと、生きる力や自立する力を育み、
積極的に社会を創造し貢献する態度及び人との絆を大切にする思いやりの心や共生
の心を備え、我が国の社会及び国際社会に貢献できる人材を育成する。　

日高高等学校スクール・ポリシー日高高等学校スクール・ポリシー
育 成 を め ざ す 資 質 ・ 能 力 に 関 す る 方 針
( グ ラ デ ュ エ ー シ ョ ン ・ ポ リ シ ー )

教 育 課 程 の 編 成 及 び 実 施 に 関 す る 方 針
( カ リ キ ュ ラ ム ・ ポ リ シ ー )

入 学 者 の 受 入 れ に 関 す る 方 針
( ア ド ミ ッ シ ョ ン ・ ポ リ シ ー )

①「看護の心」「福祉の心」「奉仕の心」について考え続け、成長し続けることのでき
るる生徒
②看護・福祉の専門職として必要な価値観と資質・能力を身に付け、将来、社会のため
人人のために貢献したいという強い思いを持つ生徒
③自ら進路目標の実現に向けて、あらゆることに興味・関心を持ち、他者を尊重・協力
しして努力することのできる生徒
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4年連続4年連続

100％100％

4年連続

100％

達成中！達成中！達成中！
社会福祉基礎、介護福祉基礎、

生活支援技術(医療的ケア)、こ

ころとからだの理解、介護総合

演習、介護過程、コミュニケー

ション技術、介護実習(校外の

福祉施設)

専門教科の学習内容 進路
福祉関係施設への就職、ならび

に福祉系大学、短期大学、専門学

校への進学を目指します。
高校卒業後、介護福祉士国家試

験に合格した場合、福祉施設な

どへの就職率は100%です。

学年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

第1学年

(令和8年度入学)

現代の国

語

言語

文化
公共 数学Ⅰ

科学と人

間

生活

体育
保

健
音楽Ⅰ 英語COMⅠ

社会福祉

基礎

介護福祉

基礎

生活支援

技術

介護

総合

演習

介護実習
こころとか

らだの理解
HR

第2学年

(令和7年度入学)

言語

文化

文

学

国

語

地理

総合

数　

学

Ⅰ

生物基礎 体育 英語COMⅡ
家庭

基礎

介護福祉

基礎

コミ

ュニ

ケー

ショ

ン技

術

生活支援

技術

介護

過程
介護総合演習 介護実習

こころとか

らだの理解
HR

第3学年

(令和6年度入学)

文学

国語

歴史

総合
体育

英語

COM

Ⅱ

選択(実用

福祉国語/

数学A/音

楽Ⅱ)

社会福祉

基礎

介護

福祉

基礎

コミ

ュニ

ケー

ショ

ン技

術

生活支援技術
介護

過程

介護

総合

演習

介護実習

こころとからだの理解

(こころとからだの理解

A 2単位・こころとか

らだの理解B 2単位)

福祉

情報
HR

福祉科教育課程表

※介護総合演習…「総合的な探究の時間」の代替　　　※専門科目…「保健(1単位)」の代替　　※実用福祉国語(選択)…学校設定科目

福祉科福祉科福祉科

進学

令和7年度進路先令和7年度進路先令和7年度進路先

国家試験に　　
合格すると　　
１８歳で　　

介護福祉士に　　
なれる！

福祉の見方・考え方を働かせ、実践的・体験的な学習を行うこと

などを通じて、福祉を通じ、人間の尊厳に基づく地域福祉の推

進と持続可能な福祉社会の発展を担う職業人として必要な資

質・能力を育成することを目指します。

福祉の見方・考え方を働かせ、実践的・体験的な学習を行うこと

などを通じて、福祉を通じ、人間の尊厳に基づく地域福祉の推

進と持続可能な福祉社会の発展を担う職業人として必要な資

質・能力を育成することを目指します。

福祉科の教育目標

就職甲南女子大学 関西学院短期大学
豊岡短期大学

公立八鹿病院看護専門学校
関西総合リハビリテーション専門学校
鳥取市医療看護専門学校
岡山医療福祉専門学校
関西ビューティープロ専門学校
京都製菓製パン技術専門学校

社会福祉法人 兵庫県社会福祉事業団
特別養護老人ホームたじま荘

社会福祉法人 あまのほ
特別養護老人ホーム楽々むら
社会福祉法人 北但社会福祉事業会
こうのとり荘

社会福祉法人 みかり会
特別養護老人ホームどんぐりの里

社会福祉法人 尚徳会
特別養護老人ホームとよおかの里
社会福祉法人 寿楽福祉会
特別養護老人ホーム寿楽荘いたかの

社会福祉法人 鶯園
神戸事業ロングステージKOBE大石

社会福祉法人 養父市社会福祉協議会

独立行政法人 国立病院機構兵庫あおの病院

　　赤字…専門科目



看護科看護科看護科

看護科教育課程表

基礎看護、人体の構造と機能、

疾病の成り立ちと回復の促進、

健康支援と社会保障制度、成人

看護、老年看護、小児看護、　

在宅看護、看護情報、看護臨地

実習

専門教科の学習内容

学年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

第1学年

(令和8年度入学)

現代の

国語

言語

文化
公共 数学Ⅰ

科学と

人間

生活

生物

基礎
体育

保

健
音楽Ⅰ 英語COMⅠ

基礎看護(基礎看護概

論Ⅰ 1単位・基礎看護A

2単位・基礎看護B 1

単位)

人体の構

造と機能

解剖生理

看護

臨地

実習

看護

情報
HR

第2学年

(令和7年度入学)

論理

国語

文学

国語

地理

総合
数学Ⅱ 生物 体育 英語COMⅡ

家庭

基礎

基礎看護

(基礎看護概論Ⅱ

1単位・基礎看

護A 2単位)

人体の構造と機

能(解剖生理 2単

位・栄養 1単位)

疾病の

成り立

ちと

回復の

促進　

微生物

と感染

健康支

援と社

会保障

制度

公衆

衛生

老年

看護

看護

臨地実習
HR

第3学年

(令和6年度入学)

論理

国語

文学

国語

歴史

総合
数学A

生化学

基礎
体育 論理・表現Ⅰ

基礎　

看護

疾病の成り立

ちと回復の　

促進

病理基礎

成人看護(成人看

護 1単位・症状

と看護 2単位)

老年

看護

小児

看護

在宅

看護
看護臨地実習 HR

※看護臨地実習(3年)…「総合的な探究の時間」の代替　　　※専門科目…「保健(1単位)」の代替　　※生化学基礎…学校設定科目

　　赤字…専門科目

様々な分野を地域の病院や施設等と連携して校外学習に臨んでいます校外学習校外学習校外学習

主な実習先…公立豊岡病院組合　高齢者大学　地域コミュニティセンター　保育所　老人保健施設など　

看護科３年間と

看護専攻科２年間の

５年一貫教育

5年一貫教育の中で、豊かな人間性を培い、看護の基本的

能力を身につけた、地域社会に貢献できる人材を育成し

ます。

5年一貫教育の中で、豊かな人間性を培い、看護の基本的

能力を身につけた、地域社会に貢献できる人材を育成し

ます。

看護科・看護専攻科の教育目標看護科・看護専攻科の教育目標

看護師資格取得後、さらに1年

間専門学校に進学すると、保健

師や助産師の国家試験受験資格

や養護教諭免許状が取得できま

す。また、大学3年次編入も可

能です。

進路



看護看護

専攻科専攻科
看護

専攻科

看護専攻科教育課程表

学年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

第1学年
(令和8年度入学)

論理
学

心理
学 英語

体育運
動生理

学

看護
倫理

社会
学

解剖
生理
学

栄養生化学
病態
生理
学Ⅰ

病態
生理
学Ⅱ

病態
生理
学Ⅲ

病態
生理
学Ⅳ

臨床薬理 地域保健
看護
学概
論

基礎看
護技術

Ⅰ

基礎看護技
術Ⅱ

看護
過程

地域在
宅看護
概論

地域在
宅看護
方法論

Ⅰ

地域在
宅看護
方法論

Ⅱ

27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

成人看
護学概

論

健康状態別
看護

機能障
害別看

護Ⅰ

機能障
害別看

護Ⅱ

機能障
害別看

護Ⅲ

老年看
護学概

論

老年看
護学方
法論

小児看
護学概

論

小児看
護学方
法論Ⅰ

小児看
護学方
法論Ⅱ

母性看護学
概論

母性看
護学方
法論Ⅰ

母性看
護学方
法論Ⅱ

精神看護学
概論

精神看護学
方法論Ⅰ

精神看
護学方
法論Ⅱ

医療
安全

臨地実習
(老年看護学 3単位) HR

学年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

第2学年
(令和7年度入学)

教
育
学

音
楽

統
計
学

社会
福祉

関係
法規

基礎
看護
技術

Ⅲ

看護
研究

在宅看護方
法論Ⅲ

災害
看護

看護
管理 統合演習

臨地実習
(成人看護学 3単位・地域 在宅看護論 3単位・小児看護学 2単位・
母性看護学 3単位・精神看護学 3単位・看護の統合と実践 3単位)

HR

看看護護
師師国国家家試試験験看護
師国家試験

合格率合格率
97％97％
合格率
97％

R7年度R7年度R7年度

看護専攻科の学習内容

心理学、看護倫理、社会学、解

剖生理学、病態学、基礎看護

学、成人看護学、老年看護学、

小児看護学、母性看護学、精神

看護学、地域・在宅看護論、看

護の統合と実践、看護臨地実習

など

国家試験に

合格すると

２０歳で

看護師に

なれる！

令和7年度進路先令和7年度進路先令和7年度進路先
進学

就職

金沢大学
大阪医専

社会福祉法人
枚方療育園
医療福祉センターさくら


市立池田病院

医療法人
河内友紘会
河内総合病院

独立行政法人
地域医療機能推進機構
京都鞍馬口医療センター

医療法人
回生会
宝塚病院

神戸市マリナーズ厚生会病院

医療法人
川崎病院

医療法人
協和会
第二協立病院

医療法人社団
顕鐘会
神戸百年記念病院

ユマニテク看護助産専門学校

稲城市立病院


日本大学医学部附属
板橋病院

医療法人社団
福寿会
福寿会病院

公立豊岡病院組合


神戸市民病院機構
神戸市立医療センター
中央市民病院

兵庫県立西宮病院

独立行政法人
労働者健康安全機構
神戸労災病院

公益社団法人
日本海員掖済会
神戸掖済会病院

北播磨総合医療センター


　　赤字…専門科目



進美寮では、同じ夢を追いかける仲間
と共に努力し合うことで、自分自身が
成長できる貴重な時間を楽しめます。

(山崎東中学校　卒業)

同級生や先輩方と仲が深まり、みんな
で談話室で勉強を教えあったりしてコ
ミュニケーションが取れます。

(夢が丘中学校　卒業)

初めての寮生活は誰でも不安です。ですが
同じ仲間たちや先輩が優しく教えてくれる
ので安心してください。一緒に切磋琢磨し
ていきましょう！　　
(三原中学校　卒業)

兵庫県下の生徒達が暮らす寄宿舎

進美寮進美寮

舎室

談話室

浴室

日高高校は全県下から生徒が入学します。

そのため、遠方により通学が困難な生徒は

進美寮に入舎し、３年間生活します。

1室2名

定員120名

全日制女子生徒のみ

（看護専攻科は入舎不可）



学校行事
楽しい行事も盛りだくさん！！



兵庫県立日高高等学校

住所／〒669-5395
　　　兵庫県豊岡市日高町岩中1番地
TEL／0796-42-1133
FAX／0796-42-1648　
URL／https://www.hyogo-c.ed.jp/~hidaka-hs/

運動部
バレーボール部
バスケットボール部
ソフトボール部
バドミントン部
ソフトテニス部
卓球部
陸上競技部

HPもcheck！➡

I nstagramTikTok

部活動
日高高校は部活動も盛ん
に活動しており、1年生
の入部率は100％です。

茶道部
華道部
書道部
絵画文芸部
吹奏楽部
食物部
ボランティア部

文化部
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