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卒業後の進路と将来を考える取り組み 
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さまざまな選択科目、本校独自の学校設定科目があり、ニーズに合せた学習ができます。 

 

タイ王国にて 

全国大会優勝 

図書室 

地域ふれあい調理教室 
理科実験教室 

魅力特色づくり発表会 地域社会への支援 

Hanshinkoya High School 

全国大会優勝(陸上競技) 

働きながら学ぶ生徒や中途退学者の再チャレンジ、自分のペースで学びたい生徒な
ど、幅広いニーズを持つ生徒が、それぞれの興味・関心等に応じて主体的に学ぶことが
できる多部制単位制（定時制）の単位制高校です。 

四年制大学進学（文系）を３修制履修（３年卒業）で目指す場合 
 
 
 
 
 
 
 

 
卒業後、正社員として就職（４年卒業）することを目指す場合 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
中学校までの学習内容の定着、高校での基礎学力向上を３修制履修で目指す場合 
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国語入門１ 国語入門２

書道Ⅰ
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現代文Ｂ

タイ王国交換留学 

阪神昆陽祭 

カリキュラム例 

修学旅行 沖縄にて 

交流及び共同学習(書道) 

◇インターンシップ◇ 

（就業体験活動） 
【目標】正しい職業観・勤労観を

身につけ、将来の就職の心構えを

学ぶ 

【主な体験先】  

福祉施設、幼稚園、保育所、小売業 

自衛隊、動物愛護センター、美容院   

キャリア教育 

 

時 限
１限　　８：４５～　　９：３０

２限 　 ９：３５～１０：２０

３限 １０：３０～１１：１５

４限 １１：２０～１２：０５

ＳＨＲ １２：０５～１２：１５

ＳＨＲ １３：０５～１３：１５

５限 １３：１５～１４：００

６限 １４：０５～１４：５０

７限 １５：００～１５：４５

８限 １５：５０～１６：３５

ＳＨＲ １７：２０～１７：２５

９限 １７：２５～１８：１０

１０限 １８：１５～１９：００

給食 １９：００～１９：１０

１１限 １９：１０～１９：５５

１２限 ２０：００～２０：４５

３部

授業時間帯

１部

他部

履修

２部

２部他部

履修

進学・就職用講座

部活動

国立大 兵庫教育大学 合格  辻 留奈 

私は 24 歳の時に阪神昆陽高校に入

学しました。きっかけは、高認検を取っ

て受験した家の近くの専門学校に落ち

たことです。それまでは独学で勉強し

ていたのですが、このことをきっかけ

に、自分には学力も社会性もまだまだ

足りていないと感じ、改めて十代の頃、

リタイヤした高校というものに入学

し、できる限りの事を学び直そうと考

えました。入学後は生活体験発表会を

はじめ、ノーマライゼーションの授業

や複数の部活動に所属するなどして、
この学校ならではの様々な活動に取り

組みました。 

中でも、特別支援学校との共同の学びでは、障害の有無で

はなくその人個人を見てお互いがより良い関係を築くこと
が、基本であり、みんなが生きやすい社会につながるという

大切な理念を学びました。これらのことは今後私が社会に

出たときに大いに役立つと思います。また、一番の目的であ
る学力向上についても、日々の私の真剣な態度を評価して

いただき、本当に多くの先生方が部や学年の垣根を超えて

私の進路実現のために尽力してくださいました。その結果、

決して一人では達成することが出来なかった進路をつかみ

とりました。私が思うこの学校の良いところは何よりもま

ず個性を認めてくれるところです。学校全体にそのような

空気が流れているので、一人一人がそれぞれの個性をのば

すことができると思います。私自身子育てをしながらの通

学でしたが、この学校でなければ目標は達成できなかった

と思います。みなさんもこの学校で多くの事を学び、自分の

道を自分で切り開いていって下さい。何歳でも、どんな状況
でも、やり直そうと思ったものの勝ちです。 

◇卒業生の主な合格実績（進学・就職）◇（過去 3年分） 
【進学】 

（国）兵庫教育大学（私）関西大学、大阪工業大学、武庫川女子大学、

四天王寺大学、追手門学院大学、大手前大学、大谷大学、流通科学大

学、甲南女子大学、園田学園女子大学、神戸海星女子学院大学、神戸

松蔭女子学院大学、関西国際大学、京都精華大学、産業技術短期大学、

湊川短期大学、関西保育福祉専門学校、（公）宝塚市立看護専門学校、

尼崎医療財団看護専門学校、港湾職業能力開発短期大学校 他 

【就職】  
日亜鋼業、大日化工、Ｇ7 オート・サービス、セッツカートン、千房、

ナミコー、宝塚まどか園、那須梱包、ワタキューセイモア、自衛隊他 

 

◇1 部・2 部（昼間）・3 部（夜間）ごとにそれぞれ実施 

◇出願資格 ： 本県内の居住者・勤務者又はその予定者 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        

「基礎社会技術」 

個別の教育的ニーズに対して、通常の学級を離

れて週に 1 回、特性に応じた指導を受けることが

できます。人間関係が苦手、こだわりがある、感

情のコントロールが苦手、読み書きが苦手、計算

が苦手など、生活や学習上の「困り」を小さくし

ながら、学校への定着と進路実現を支 

援します。取組みの成果 

によって単位が認められ 

ます。 ※平成３１年度入学者選抜内容（平成３２年度入学者選抜については募集要項で確認ください） 

地域ふれあい調理教室 

１部 ２部 ３部

（夜間）

募集定員 80名 80名 120名 280名

Ⅰ期試験 48名 48名 84名 作文

（中学卒予定、既卒） 60% 60% 70% グループ面接

Ⅱ期試験A 16名 16名 12名 国・数＋1教科

（中学卒予定、既卒） 20% 20% 10% グループ面接

Ⅱ期試験B 12名 12名 18名 作文

（転入、編入） 15% 15% 15% 個人面接

Ⅲ期試験 4名 4名 6名 国・数・英

（中学既卒、転入、編入） 5% 5% 5% 個人面接

※平成２９年度入学者選抜内容（平成３０年度入学者選抜については募集要項でご確認ください）

14名

試験区分 計
選抜の内容

180名

44名

42名

理科実験教室 

入学者選抜 通級による指導 
自学自習スペース 

受講登録 

成績表等の送付(家庭連絡) 



 兵庫県立阪神昆陽特別支援学校 
- 職業科の高等部単独設置校 - 

Hanshinkoya Special Needs Education School 

 

1 年前期（6 月） 

１週間の 

「校内実習」 

２年前期（９月） 

３泊４日の 

「修学旅行」 

2 年後期（11 月） 

２週間の 

「職業体験実習」 

(１～２名)引率なし 

3 年（随時） 

「結合実習」 

就職につながる 

個別実習 

1 年前期（７月） 

１泊２日の 

「宿泊体験学習」 

2・３年前期（6 月） 

２週間の 

「職業体験実習」 

(１～２名)引率なし 

1 年後期（11 月） 

１週間の 

「職業体験実習」 

(４～５名)教員引率 

夏季休業中（８月） 

日頃の成果を発揮する 

「技能検定」 

3 年後期（10～１２月） 

「生活自立学習」 

ﾜﾝﾙｰﾑﾏﾝｼｮﾝ 

一人暮らし生活体験 

家庭「オムライス作り」 

登下校時は

タイムカード

で時間管理 

「働く人をイメージする」 

体育「水泳」 

理科   

「電気と磁力」 

充実 

１０分間の 

自分磨き 

「チャレンジ 

タイム」 

職業に関する 3 つのコースを設置 

流通･ 

サービス 

本校は、知的障害のある生徒を対象にした職業科の特別支援学校高等部単独設置校です。 

卒業後の障害者雇用での企業就労をめざし、職業教育を主体とした教育課程を編成しています。 

生徒の主体性と社会的・職業的自立に必要な能力や態度を育てるキャリア教育に重点を置いています。 

福祉･介護 食品加工･ 

農園芸 

  

 

オープンスクール（中２以下） 

入学者選考 

本校は、卒業後に障害者雇用での企業就労をめ

ざす『職業科の特別支援学校』です。専門コースの

選択、職業体験実習など、普通科の特別支援学校

とは異なった教育課程を組んでいます。 

本校の教育内容や目的を十分理解した上で入学

し、主体的に学ぶために、「入学相談会」及び「体験

入学会」を受けることを受検の条件としています。 

「入学相談会」は、本校入学希望者、その保護者

及び学級担任等との面談等を通して、適切な進路

指導を行う情報を提供するために行います。 

「体験入学会」は、本校入学希望者が本校の学習

内容を体験し、本校の教育内容や目的を理解した

上で、保護者及び学校関係者等と共に、適切な進

路を検討していただくために行います。  

  

出願資格 
  

①知的障害のある者 

②特別支援学校中学部又は 
  中学校を卒業する見込み 
  の者及び中学校既卒の者  

③ ①②を満たし、自力通学
ができ、本校の入学相談会と
体験入学会を受けた者 

選考方法 
  

学力検査（国語および社会、数

学および理科）、作業、運動、

面接等 （平成３１年度の場合） 

※具体的な入学者選考につい
ては、「兵庫県立特別支援学

校高等部入学者選考要綱及び
本校募集要項」で案内します。 

入学相談会（中３） 

体験入学会（中３） 

募集要項説明会 

入学者選考 

合格者発表 

学校説明会（中３） 

（オープンスクール） 

  

  

5 月 

下旬 

７月 

下旬

～ 10 月 

12 月 

中旬 

2 月 

下旬 

入学相談会及び体験入学会 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

進路実績 教育課程 

進路先 H28 年度 H29 年度 H30 年度 

企業就労 31 36 34 

訓練校 9 2 5 

就労移行支援 A型 0 3 1 

就労移行支援 B型 3 1 0 

就労移行支援 3 2 1 

自立訓練 0 0 0 

専門学校 0 0 0 

その他 0 1 3 

未定 2 2 1 

計 48 47 45 

 

 

キャリア教育の実践 

教科・領域 1 年 2 年 3 年 

職業生活 

単元学習 

基礎分野 国語・社会・数学・外国語 6 5 4 

技能分野 家庭・保健・理科 4 4 6 

充実分野 音楽・美術・体育・情報 6 7 6 

道徳 （1） （1） （1） 

特別活動 ホームルーム 1 1 1 

自立活動 1(1) 1(1) 1（1） 

コ
ー
ス 

流通・サービス 流通・サービス 4 
選択 

12 

選択 

12 
食品加工・農園芸 家政・農業 4 

福祉・介護 福祉 4 

総合的な学習の時間 1 1 1 

週当たり授業時数（計） 31 31 31 

 

校時 時間帯 

SHR 8：30～ 8：40 

1 校時 8：45～ 8：30 

２校時 9：40～10：20 

３校時 10：30～11：15 

４校時 11：20～12：05 

昼休み 12：05～ 13：00 

チャレンジタイム 13：00～ 13：10 

５校時 13：15～ 14：00 

６校時 14：05～ 14：50 

美化タイム 14：55～ 15：15 

SHR 15：15～ 15：25 

 

校時表 

外部講師による 

「スーツ 

着こなし講座」 

基礎 

技能 

３年生

情報

ord」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特）卒業式 

高特）後期終業式 

共）芸術鑑賞会 

特）生活自立学習 

高特）生徒会選挙 
後期 

特）ﾁｬﾚﾝｼﾞﾀｲﾑ発表会 

共）ﾉｰﾏﾗｲｾﾞｰｼｮﾝ発表大会 

高）後期卒業式 

特）卒業ﾊﾟｰﾃｨｰ 

共）入学式 

高特）前期始業式 

特）学校説明会 

特）前期職業体験週間 

特）第１次職業相談会 

 

共）生活体験発表会 

高）修学旅行 

特）宿泊体験学習 

特）前期終業式 

高）前期卒業式 

特）進路ワークショップ 

特) 修学旅行 

高特）後期始業式 

高）後期入学式 

共）阪神昆陽祭 

  体育祭・文化祭 

特）生活自立学習 

 

特）後期職業体験週間 

特）生活自立学習 

 

前期 

共）両校共同の行事 

高）高等学校の行事 

特）特別支援学校の行事 

 

両校は、それぞれの学校に通う生徒が同じ教室や施設等において共に学習に取り組むなど、 

助け合って生きていくことを実践的に学ぶ機会を設定することにより、 

触れ合いを通じた豊かな人間性を育むとともに 

社会におけるノーマライゼーションの理念を進展するための礎となる学校です。 

特）第２次職業相談会 

数学 日本史 美術 

生徒会活動 

学校を楽しく‼をモットーに活動して

います。高校・特支、それぞれの生徒会

通信で執行部と全校生をつなぐ役割を果

たしています。 

また、両校の生徒会役員が集まり、体

育祭や阪神昆陽祭の運営などでも、スロ

ーガンを決めたり、企画を出し合ったり、

お互いに協力しあい活動しています。 

体育 

特）技能検定 

 

 

 

遠藤 一輝（５期生） 

西宮市立浜脇中学校卒 

清掃 

 

 

クボタワークス株式会社 

 
３年間の思い出は、修学旅行で初めて

関東に行ったことや生活自立学習で一人
暮し体験をしたことです。また、陸上競
技部での活動で全国大会に参加できたこ
とです。 
僕は、人前で話すことが苦手だったけ

ど、生徒会長として学校の行事を盛り上
げたり、生徒会代表として意見を取りま
とめたりすることを頑張りました。この
経験を社会で活かせるようにこれからも
精進します。皆さんも学校行事や部活
動、職業体験週間等で社会に出て働ける
スキルを学んで身に付けられるように頑
張ってください。 

 

 

 

水野 翔聖（５期生） 

神戸市立上野中学校卒 

事務補助 

 

 

AIG ハーモニー株式会社 

 

僕が阪神昆陽特別支援学校で学んだこ

とは、報告・連絡・相談です。職業体験週

間では、わからないことがあると相談が

できないと解決しません。また、作業が終

わった時は報告ができないといけないの

で、大事だと思いました。わからないこと

を聞けるのと聞けないのとでは、全然違

います。僕も役に立ったので、皆さんもで

きるようになってください。 

この学校で学んだことを最大限活か

し、社会に出ても上手くやっていきたい

です。 

 

 

 

小川 勇気（５期生） 

神戸市立本山南中学校卒 

清掃 

 
 
 

新日鐵住金株式会社 

 

私は、この学校に入学してから初めて

目標を立て、その達成のために努力する

ということができました。目標は、会社か

ら内定をもらって働く人になることで

す。そのために敬語を勉強して丁寧な言

葉を覚えました。また、清掃の仕事に就く

ために、コースの授業で、汚れを残さない

ように工夫しながら清掃しました。結合

実習では、注意や指摘されたことは繰り

返さないようにしました。その結果内定

がいただけました。みなさんも目標を達

成するために、小さな目標からコツコツ

頑張ってみてください。 

特別支援学校  卒業生の声 

「高等学校魅力・特色づくり活動発表会」

でも両校の様子を一緒に発表しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‐部活動‐ 

【運動部】  【文化部】 

●●ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞ-ﾙ ●●美術 

●ｻｯｶｰ    ●●ﾊﾟｿｺﾝ 

●ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ  ●●家庭 

●ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ    ●音楽 

●ｿﾌﾄﾃﾆｽ    ●ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

●ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ    ●ＥＳＳ 

●軟式野球    ●漫画研究 

●●卓  球    ●書道 

●陸上競技    ●写真 

●空手道    ●放送 

●●柔  道    ●茶道 

●剣  道    ●吹奏楽 

●ダンス     ●科学部 

●水  泳  ●文芸同好会 

 
 
●特別支援学校 ●高等学校 

●H30 年度共同で活動した部 

 

食堂で… 

休み時間に… 

うち解け合う両校生徒たち 

福祉 

様々な障害に対する関わり方、 

援助方法等についての基礎的知識を

習得し、障害者と健常者との 

共生社会に貢献できる人づくり 

を目指します。 

 

受講生徒の感想 
障害のある人も同じように生活できる社会

を目指そうというノーマライゼーションの考

え方に深く共感した。障害のある人も生活し

やすい社会を作るべきだと思う。 

 

部活動活動実績 

【高校】 

‣サッカー部   全国大会第３位 

‣ソフトテニス部 全国大会５位 

‣陸上部     全国大会 

         400･800 ㍍優勝 

 

 

 

 

 

 

【特別支援学校】 

‣陸上競技部  全国大会 

50 ㍍金、200 ㍍銀、100 ㍍銀、走幅跳銅 

 

 

 

学校行事で… 

部活動で… 

ビジネス総合 

 
 

 
 
宮元 彩夏（２部） 
日新中学校出身 

 
湊川短期大学 
人間生活学科    

 阪神昆陽高校で 3 年間過ごしてきて実
感したことは、生徒同士や、生徒と先生と
の距離感が近いということです。私は
元々人に自分を見せることが得意ではあ
りませんでした。この高校では先生や友
達も含めて皆が個性を大事にし合ってい
る雰囲気があり、自分を見つめ返すこと
が増え、自分らしくいることができまし
た。そのため、進路を決める大事な時期で
も先生に相談しやすく、親身になって面
接練習やフォローをしてくださったの
で、安心して大学入試に挑むことができ
ました。皆さんも自分らしさを大事にし
てくれる阪神昆陽高校で、楽しい高校生
活を送ってください。 

 
 

 
 

重田 梨夏（１部） 
武庫東中学校出身 
 

大阪保育福祉専門学校 
総合こども学科 
こども福祉コース 

 
 
 私が阪神昆陽高校を選んだ理由は、特
別支援学校の生徒とともに学び、ともに
行事を盛り上げられるという点に魅力を
感じたからです。「ノーマライゼーショ
ン」という阪神昆陽高校独自の授業を通
して福祉に興味を持つようになりまし
た。いろいろと自分で調べたり、学校の授
業、例えば「子供の発達と保育」を受ける
中で保育にも興味を持つようになり、卒
業後は福祉と保育を専門的に学べる専門
学校を受けることを決意しました。阪神
昆陽高校には生徒思いの先生がたくさん
いらっしゃり、進学の相談にものってい
ただき、充実した高校生活を送ることが
できたことに深く感謝しています。 

 
 

 
 

重藤 日吉（３部） 
武庫東中学校出身 

 
        ワタキューセイモア 

株式会社 
 
 
 
 私には目標や将来の夢がありませんで
した。ですが、就職フェアでワタキューセ
イモアという医療・福祉関連企業の話を
聞いて、医療の仕事に興味を持ち、ワタキ
ューセイモアで働きたいと感じ、就職と
いう目標を見つけることができました。
それからは学校で面接の練習をし、だん
だんと上達していきました。そして、無事
に入社試験に合格することができまし
た。今までで一番の喜びでした。ダメだと
思っていたことも自信を持って努力すれ
ば、努力した分の喜びがかえってくるこ
とを感じ、これからも自分に自信を持っ
て色々なことに挑戦していきたいと思い
ます。 

高等学校 卒業生の声 タイの姉妹校との交流 

現在、King’s College(キングス・カレッジ)・

Matthayom Sangkeet Wittaya Bangkok 

School( サ ン ギ ッ ト 校 ) ・ Suankularb 

Wittayalai Pathumthani(スワンクラップ

校)の３つのタイ王国の学校と姉妹校提携

を結んでいます。2018 年度は、8 月に高校

と特別支援学校の生徒５名をスワンクラ

ップ校に派遣し、10 月にはスワンクラッ

プ校から５名の生徒を迎えました。両校で

国際理解教育にも積極的に取り組み、国際

的な視野をもった生徒を育成していま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクセス 
●ＪＲ・阪急宝塚駅から 『阪神バス』 

阪神尼崎、阪神杭瀬駅北、尼崎浜田車庫前行に乗車 

⇒池尻南口停留所下車 徒歩約 10 分 

●ＪＲ中山寺駅から 『伊丹市営バス』  

西野・池尻昆陽里経由ＪＲ伊丹駅行に乗車 

●ＪＲ・阪急伊丹駅から 『伊丹市営バス』  

ＪＲ中山寺行・鴻池東行・荒牧バラ公園行に乗車 

⇒池尻南口停留所下車 徒歩約 10 分 

●阪急武庫之荘駅北改札前から『阪神バス』  

４０・４１系統 宮ノ北団地行に乗車 

⇒宮ノ北団地停留所下車 徒歩約 3分 

  

学校案内リーフレット 平成３１年４月発行 

所 在 地    〒664‐0027 兵庫県伊丹市池尻 7丁目 108 番地  

Ｕ Ｒ Ｌ    http://www.hyogo-c.ed.jp/~hanshinkoya-sn/index.html 

名  称  兵庫県立阪神昆陽特別支援学校 

電  話  ０７２－７７３－５１３５ 

Ｆ Ａ Ｘ  ０７２－７７７－１８７７ 

名  称  兵庫県立阪神昆陽高等学校  

電  話  ０７２－７７３－５１４５  

Ｆ Ａ Ｘ    ０７２－７７３－５１６２  

挨拶する、美化や整理整頓に努

める、約束や時間を守るなど、

生き方の基本ともいうべきマ

ナーやルールを、日常生活の中

で実践していくことで、人間的

な成長をめざします。 

阪神昆陽の学校キャラクター 

「こやっこ」です！ 

武庫川や昆陽池の水鳥の仲間で、 

校章の色や、校舎の形を取り入れた、

本校生徒によるデザインです♪ 

校章は、高等学校と特別支援学校が

同一敷地内にあることから、阪神(Ｈ)

と昆陽(Ｋ)の頭文字をつなげて２字

(２校)を１字(１校)のように表現し、

両校は同一の校章を用いています。背

景の川は３色に塗り分けられ、これら

は左から、六甲山の緑、武庫川の水色、

河川敷の桜並木の桜色をそれぞれ表

しています。

 

 

 

 

 

両校共通の標準服を設けています。 

冬はブレザースタイル、夏は半袖開襟

シャツのシンプルなデザインです。 

校歌も両校共通で、 

入学式には両校在校生により 

披露されます。       
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