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Date: ２０２６．０８．２５（火）

令和８年度
インターンシップ生 振り返りシート

私は今日初めて文章作成ソフトや電子メールソフトを使いまし

た。今までに使ったことがなかったので、何かを作成するという

のがとても難しかったですが、初めてのことができていい経験に

なりました。また名刺の渡し方など、社会人としてのマナーも学

び、実際に挨拶させていただいたのですが、うまく敬語が使えて

いたかなど、不安な部分も多くあり、普段の生活を見つめ直す

きっかけになりました。まだまだ慣れない１日目ですが、残り３日

間も頑張りたいと思います。 O.U

今日は阪神教育事務所について教えて頂き、教育振興課と総務課

の仕事内容の違いについても沢山学ぶことができました。また、名刺

づくりの際は、文書作成ソフトについて便利な機能等を沢山知るこ

とができ、とても勉強になりました。仕事する上で、文書作成ソフト

と表計算ソフトは扱える事が必須だと知ったのでこれから少しずつ

覚えていけるように頑張ります。 A.Y

イラストについてはCopilotにより情報教育専門推進員の講話時に
本人が作成（作成日２０２６年８月２６日）

・自己紹介

・庁内説明

・名刺づくり

・マナー講座

総務課と教育振興課の異なる２つの課がそれぞれ違う方面で私

たちの学校生活を支えてくれていることを知り、勉強になりまし

た。たくさんの人々が私たちの教育というものについて考え、よ

り良いものにしようと努力されていることは非常にありがたいこ

とだと思いました。学校生活、勉強の機会を今まで以上に大切に

していきたいです K.H
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