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文や文章の構成・構造をとらえること

文章の要旨・主題をとらえること

上郡町立山野里小学校の実践

読むこと領域
・文章の 構成や構造 要旨や主題 らえるこ
・文章 読 考えたこ 伝え合い、自分の考え 深めるこ

関 るつま き解消 向けた系統的 取組

登場人物の相互関係や心情、場面 つい の変化 読 、本や文章
読 考え つい 、自分の考え 広 深第6学年

要旨や、事実 感想、意見 の関係 おさえ、自分の考え 明確 読 、
本や文章 読 考え つい 、自分の考え 広 深第5学年

対比 段落相互の関係 考え 読 、筆者の工夫 気付 、自
分の経験や知識 関連付 読 交流 、読 深 広第4学年

場面の移 変わ 注意 叙述 想像 読
、一人一人の感 方 違い あ 気付く第3学年

時間的 順序や事柄の順序 考え 、内容の大体 読 、文
章の内容 自分の経験 結び付 、自分の考え第2学年

場面の様子 つい 、想像 広 読 、文章の内容
自分の経験 結び付 、自分の考え第1学年

７１
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・(物語文)登場人物の心情や情景の変化
作品 込 思いを読 取

自分の考えを関連付 読 深
い

・(説明文)本文中の事例やそ 対す
意見を整理し 文章の構成・構造を
え い

・(物語文)話の内容を読 く 作
者 伝え 自分の考えや
思いを関連付 読
・(説明文)キーワードやキーセンテン
を根拠 文章の構成や構造・説明の
工夫を読 取

書く活動 を学習活動の過程 効果的 位置付け 。
→立 止 自分の言葉を駆使し 考え 考えを す

う
→課題 正対し 全員 考えを う
→思考 可視化 思考過程を残し共有す う

書く活動 をい し 練 合いの場 や 振
返 の場 を設定 。
→意見を交わす中 友達の考え 自分の考え を比べ 思考を深

広 う

つま 解消 向けた取組の視点

・(物語文) 場面の移 変わ 注意し
叙述を 想像し 読
い

・(説明文)内容の 段落を
分 書い キーワードやキーセ
ンテン を抜 出し 要点を

い

・(物語文)場面の移 変わ 注意し
叙述を 登場人物の性格

や気持 の変化 を想像し 読

・(説明文)段落相互の関係 注意し 文
章構成を考え 要点を

・(物語文)中心人物の行動 そ 込
心情を イメー 豊 想像

い
・(説明文)問い そ 対す 答えの部
分を見 そ 対す 自分の考え
を表現 い

・(物語文)各場面 中心人物の行
動を捉え 想像を広 読

・(説明文)文章構成の特徴を知 問い
対す 答えの部分を読 取 自
分の経験 結び付 考えを
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読むこと①
第1学年 場面の様子 ついて、想像を広 がら読 、文章の内容と自分の経

験を結び付 て、自分の考えを とめる と

・友達 交流 中 う思う わ を本文 中 見出 自分 経験 結び付
考え う

・自分 気付 思い 向 新 い考えを得 ほ 喜び
他 う う 考えを広 う

自分 経験 結び付 想像豊 読 自分 考え
めたり広 たり き い

長文 問い 対 答え 部分 的確 見分
い

伝え い を条件 合わ 書く
い

段落相互 関係を考え 叙述を自分 経験や知識 関係
付 主体的 読 深 い

・本文を 文章 構成・構造を え い
・自分 考えを述べ 自分 知識や経験 結び付 説明 い

作者 思いを読 取 自分 経験や思いを関
連付 読 を深 い

つ ずきの実態

し せや っ しよう
う 大 光村図書

目標 登場人物 言動を中心 想像を広 時 中心人物 気持 を感 読
内容 ・場面 中心人物 言動を根拠 時 気持 を想像 ワークシート 書 自分 考

えを
・登場人物 手紙を書い 交流 自分 友達 感 方 共通点や相違点 気付 考えを広
深

単元名

自分の経験 結び付 想像豊か 読 自分の考えを めたり広
たり き い

エ
ル
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弱
弱
弱
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弱
弱
弱
弱
弱
弱
弱
弱
弱
弱
弱
弱
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ま
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ょ
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弱
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弱
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。
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弱
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ル
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し
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し

ま
っ

し
い

。

寂
惹

弱
弱
弱
弱
弱
弱
弱

教科書 記述を
書い い

浅い読 い

気持 を想像 時 表面的
感情表現 い

閣
し せや っ しよ

う

閣知 い 読 う

閣
心 を 自分 言葉 表
う

閣
段落 う 関係を え 説明 仕
方 い 考え う

閣
説明 仕方 工夫を見 話 合
う

閣
自分 感 を 朗読 表現
う

学習内容 単元名

第1学年

第2学年

第3学年

第4学年

第5学年

第6学年
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構造的な板書をデザインする
活動 らい▶・1時間 流 視覚的 わ う デザイン っ 児童 想像 誘い 広

中心人物 気持 豊 想像させ

板書

登場人物へ手紙を書き 友達と交流する活動を行う
活動 らい▶・キーワード 着目 自分 考えや想像 広

授業の様子

期待さ 児童の姿
友達 交流 っ 様々 感 方 あ
知 思っ 反対 自分
考え 広 深 させ

♡カー 貼 方を工夫し エル
フ 集中し いた ぼく 気持ち
横 広 たこ 想像

あ 整合性
あ ま す

自分 言葉 発言した
練 合いを中心 書く

心情曲線や矢印 よ ぼ
く 気持ち 変容 わ

挿絵を2枚 厳選し 高低差を
け 貼 こ よ 思考を支え

紙板書を活用し 集中し 書くこ
思考 焦点化を図

カー 書くこ よ
キーワー を強調す

・キーワー やそ 言葉を教師 一緒 ワークシー 書 せ こ 登場人物 気持ちを
想像す 視点を たせ

・ワークシー を 手紙を書く 友達 交流す 際 キーワー や登場人物 心情 自分 考え
表 い 交流す 視点 い 板書を用い 確認す

エルフ あ う 思っ
い く そ 書 足
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読むこと①
第2学年 時間的な順序や事柄の順序を考えながら、内容の大体を読 、文章の

内容と自分の経験を結び付けて、自分の考えを とめること

・ 問い 対 答え 部分 読 取 カ 言葉 ポイン 読 進
う

・ 答え 部分 読 進 従い 中 筆者 伝え う い 文章 わ
う

自分 経験 結び付 想像豊 読 自分 考え
広 い

長文 と 問い 対す 答え の部分が的確 見分
ら い

伝え い 条件 合わせ 書く
い

段落相互 関係 考え 叙述 自分 経験や知識 関係
付 主体的 読 深 い

・本文 文章 構成・構造 え い
・自分 考え 述べ 自分 知識や経験 結び付 説明 い

作者 思い 読 取 自分 経験や思い 関
連付 読 深 い

つま の実態

知 てい とと て読もう
光村図書

目標 説明的文章 典型 あ 話題提示−事例 列挙− いう構成 理解 問い 対 答
え 部分 読 取 中 大切 文章 わ

内容 ・事例 中 答え 部分 カ 言葉 ポイン 読 取 いく
・経験 答え 部分 読 取 内容 対 自分 意見 発表
・ 部分 中 大切 文章 考え ・自分 遊び 説明 文章 書い

単元名

長文 と 問い 対 答え の部分 的確 見分けら
い

Ｔ：◯２ 段落 遊び方 遊び方 書い あ
Ｃ： 鉄棒 向 う 逃 いう遊び方本文

◯２ あそび方 一 ぼう
寂 惹弱弱弱弱弱弱

う
い い
あ

寂 惹弱弱

問い 遊び方 あ う あ あそび
寂 惹弱弱弱弱

方 いう ーワー 気付い い 本文
寂 惹弱
中 １例 最後 いう言葉 置 換え あ 気付い

寂 惹弱弱
い い

閣
せや

う

閣知 てい とと て読もう

閣
心 自分 言葉 表
そう

閣
段落 う 関係 え 説明 仕
方 い 考え う

閣
説明 仕方 工夫 見 話 合
う

閣
自分 感 朗読 表現
う

学習内容 単元名

第1学年

第2学年

第3学年

第4学年

第5学年

第6学年
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キーワードを と 問い 対する 答え の部分を見 ける活動を行う
活動 らい▶・指示語や接続語等 着目 説明 部分 答え 部分を見分

授業の様子

自分 した時のことを想起し ら挿し絵 ふ 出しを付け加え 本文 返 て読み進 る活動
を行う

ふき出しを入 たワークシート

期待さ 児童の姿
自分 経験を思い出 本文を読

内容を 近く感
う 読 進 いく 従い
様々 遊び方 あ いう

部分 筆者 考え い 本
論 部分 関連付 考え

う

・ 一 ～ あ ま 説明 部分 答え 部分を見分け た キーワー い
探 方を全体 確認 た後 各自 探させ

・児童 探 たキーワー を全体 出 合い う 箇所 使わ い 他 同 う 使わ
い こ い 発問を通 分類・整理 説明 部分 答え 部分を見

分け 視点を明確

い い を あ
～ あ 書い い
遊び方 部分 思い

他 ～ あ
書い あ あ

遊び方
書い あ

・ワークシー 本文 挿 絵 子 たち う言 い を想像 書く
・本文中 ふ 出 内容 似た言葉を探 そ 文章 何を伝え う い を考え

活動 らい▶・自分 知 い や経験 関連付 読 本文 説明 い 内容
具体的 う を表 い 想像 う

期待さ 児童の姿
指示語や助詞・文末・接続語・何度 使
わ い 言葉 ポイント 基 い
考え 答え 部分を見
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読むこと①
第3学年 場面の移 変わ 注意 が 叙述をもと 想像 て読み、一人一

人の感 方 違いがあ こと 気付くこと

・自分 意見 言う 根拠 文 挙 そう思 理由 付 言え う
・自分 一番伝え い内容 短く 伝え う
・自分 違う意見 聞い 考え方 違い 気付 深く考え

自分 経験 結び付 想像豊 読 自分 考え
広 い

長文 問い 対 答え 部分 的確 見分
い

伝えたいこ を条件 合わせ ま め 書くこ
い

段落相互 関係 考え 叙述 自分 経験や知識 関係
付 主体的 読 深 い

・本文 文章 構成・構造 え い
・自分 考え 述べ 自分 知識や経験 結び付 説明 い

作者 思い 読 取 自分 経験や思い 関
連付 読 深 い

つま の実態

心 のこったこ を 自分の言葉 表そう
モチモチ 木 光村図書

目標 登場人物 行動や会話 人物 人柄や気持 え 読 心 残 自分 言葉
ポスター 書 入 伝え合う

内容 ・場面 登場人物 人柄や気持 え ワークシート 書い 交流
・一番心 残 ポスター 表

単元名

伝えたいこ を条件 合わ ま め 書くこ い

７７

思い く 長く書 伝え い 伝わ
くい

等 表面的 感想 満足
い

や伝え い 要点 絞
苦手

叙述 そ 理由 答え

閣
せや

う

閣知 い 読 う

閣
心 のこったこ を 自分の言葉 表
そう

閣
段落 う 関係 え 説明 仕
方 い 考え う

閣
説明 仕方 工夫 見 話 合
う

閣
自分 感 朗読 表現
う

学習内容 単元名

第1学年

第2学年

第3学年

第4学年

第5学年

第6学年
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ワークシートに書いて自分の思いを整理させる。
活動 らい▶・ワークシートを用い 話 内容を整理

期待さ 児童の姿
話 内容をワークシート 書
く っ 考えを整理

自分 言葉
根拠を挙 話

また ポスター
毎時間 ま めを行う
短く思いを整理

ポスター

自分の意見を根拠と理由を挙げて伝える活動を行う。
活動 らい▶・相手 わ や く伝え ため 根拠 文 そう思った理由を付 伝え

授業の様子

期待さ 児童の姿
自分 考えを伝え 根拠 文
を挙 そう思った理由を付 言え

う

・ 勇気 あ くび う 等 キーワー 提示し練 合わせ
・最後 た一人 せっち 行 く っ い くび う 答え 表面的 表現

っ い 場合 そ 登場人物 言動 想起させ 発問 行い 読 深 させ

自分 意見 根拠 挙 話せ う 話す順番通 ワークシー 枠 設定す そうす
自信 っ 自分 意見 話す た ポスター 短く本時 学習
視点 明確 し 本時 学習 振 返

僕 豆太 勇気 あ 思いま ○○
書い あっ くび う 豆太 勇気

を出 た さまを助 た
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読むこと①
第4学年 対比 め 段落相互の関係 考えて読 、筆者の工夫 気付き、自

分の経験や知識 関連付 て読 交流し し、読 深め広

段落 うしの関係を え 説明の仕方 つい 考え う
アップ ー 伝え 光村図書

目標 登場人物 行動や会話 人物 人柄や気持 え 読 心 残 自分 言葉
ポ ター 書 入 伝え合う

内容 ・場面 登場人物 人柄や気持 え ワークシート 書い 交流
・一番心 残 ポ ター 表

単元名

７９

段落相互の関係を考えたり 叙述を自分の経験や知識 関係付け 主
体的 読 深めたり き い

・叙述 根拠 求 自分 知識や経験 結び付 理由 言う
・叙述 言葉 具体化

自分 経験 結び付 想像豊 読 自分 考え
広 い

長文 問い 対 答え 部分 的確 見分
い

伝え い 条件 合わ 書く
い

段落相互の関係を考えた 叙述を自分の経験や知識 関係
付け 主体的 読み深めた き い

・本文 文章 構成・構造 え い
・自分 考え 述べ 自分 知識や経験 結び付 説明 い

作者 思い 読 取 自分 経験や思い 関
連付 読 深 い

つ ずきの実態

Ｔ：アップ ー テ ビ 見 い ？
Ｃ： ー 見 い 広い範囲 見え

叙述 根拠 探 本文 あ 言葉 伝え 自分
経験 結び付 理由 伝え 説明 くい 抽象的 文中 表現 具体
的 自分 言葉 説明 難 く 読 浅い

閣
や

う

閣知 い 読 う

閣
心 自分 言葉 表
そう

閣
段落 うしの関係を え 説明の仕
方 つい 考え う

閣
説明 仕方 工夫 見 話 合
う

閣
自分 感 朗読 表現
う

学習内容 単元名

第1学年

第2学年

第3学年

第4学年

第5学年

第6学年
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自分の立場 明確 して の立場 選 だ理由 ワークシート 書き 交流す 活動 行う
活動 らい▶・キーワー 抽出し そ 根拠 自分 言葉 意見交流

の立場 選 理由 交流す こ っ の具体的 特徴 え こ
出 意見 分類し 板書し 視覚的 えやすい う ま こ 対比 気付くこ

期待さ 児童の姿
自分 考え 述べ こ 経験
中 映像 思い出さ 教材文
中 け 終わ く 教材文
自分 経験 結び付け 読むこ

授業の様子

の立場 ついて 伝わ こと・伝わ いこと 整理して振 返 活動 行う
活動 らい▶・筆者 説明 工夫 気付くこ

ワークシート

期待さ 児童の姿
ワークシー 活用し 本文 アップ
ルーズ 特徴 いう情報 取 出し
さ 理由 考え こ 本文 意味
解釈 こ さ 内容
把握 け ま わ や
く伝え う 筆者 意図 気付
こ

８０

例え 背景 場所 し い
客さ く い 知 い

私 ルーズ派 広い
範囲 見え

広い範囲っ ？例え
場面 見 い ？

ワークシート 用い の立場 わ こ わ いこ 整理し 筆者
何 伝え い の う 例 示し い の 考え
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読むこと①
第5学年 要旨や、事実 感想、意見 の関係 おさえ、自分の考え 明確 し が 読み、

本や文章 読 考えた つい 、自分の考え 広 た 深めた す

・本文 キーワードやキーセンテンス 説明的 文章 構成や構造 考え
う

・学習課題 い 主体的 考え 知識や経験 結び付 筆者 主張 自分 言葉 説明
う

自分 経験 結び付 想像豊 読 自分 考え
広 い

長文 問い 対 答え 部分 的確 見分
い

伝え い 条件 合わ 書く
い

段落相互 関係 考え 叙述 自分 経験や知識 関係
付 主体的 読 深 い

・本文をも 文章の構成・構造を らえら い
・自分の考えを述べ 自分の知識や経験 結び付け ら説明す こ い

作者 思い 読 取 自分 経験や思い 関
連付 読 深 い

つま の実態

説明の仕方の工夫を見つけ 話し合おう
天気 予想 光村図書

目標 筆者 用い 説明文 説明 仕方 工夫 い 本文 根拠 考え 自分 経験 結び付
考え 深

内容 ・全文 意味段落 分 構成 工夫 読 取
・問い 答え 順序 仕組 構造 工夫 読 取
・読 取 構成・構造 工夫 根拠 文章構成図 考え

単元名

本文をも 文章の構成・構造を らえら い
自分の考えを述べ 自分の知識や経験 結び付け ら説明 こ い

８１

Ｔ： 生 物 円柱形 双括型？尾括型？
Ｃ： 尾括型 筆者 主張 最後 あ 4年生

学
→明確 理由 く 文や文章 構成・構造
曖昧 え い

Ｔ： 例外 あえ 説明文 書い ？
Ｃ： 例外 書く 説得力 高 思う

→自分 主張 知識や経験 関連付 説明
い い

1 2

閣
や

う

閣知 い 読 う

閣
心 自分 言葉 表
う

閣
段落 う 関係 え 説明 仕
方 い 考え う

閣
説明の仕方の工夫を見つけ 話し合お
う

閣
自分 感 朗読 表現
う

学習内容 単元名

第1学年

第2学年

第3学年

第4学年

第5学年

第6学年
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発問 板書に結び付けたワークシートを用意する
活動 らい▶・ワークシー 自分 考え 整理 そ 板書 授業 内容 理解

期待さ 児童の姿
本文 問い・主張・理由 青・
赤・黄 サイ ライン 引
板書 同 色 短冊 用意 並
べ 構成 工夫 視覚的
気付く そ
明確 理由 自分 考え
主張

板書

主発問 考えさせたこ を さらに深める補助発問を工夫する
活動 らい▶・全体 出さ 意見 自分 考え 見 直 考え 深

期待さ 児童の姿
教材文 対 自分 考え 説明

自分 経験 関連付 考え
全体 出さ 意見 自分 考え
見 直 深い学び

８２

発問 ワークシート そ 板書 3 こ 児童 自分 考えを整理 や く 本文
を同 う ワークシート 引用 児童 意見を書く場所を同

授業の様子

・確認させ 発問を 自分 … 考え 発問 こ 自然 説明文 対 自分 考
えを 表現 う う

・児童 発言 出 言葉を い 吟味 A B 考え させ 発問を こ 練 合い
考えを深 う

僕 意味段落 順序 入 替え い い 思
いま 理由 前 話 問い 生
ま い 的中率 上
あ100％ ？ 読者 思う う 意味
段落 並 いま

僕 納得 自分 空 見 風 感 大切 い
う筆者 主張 理由 理科 実験 実際 空 見 雲
量 見 天気 予想
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読むこと①
第6学年 登場人物の相互関係や心情、場面につい の変化 読み、本や文章

読 考えた につい 、自分の考え 広 た 深めた す

自分 感 こ を 朗読 表現 よう
や し 光村図書

目標 宮沢賢治 生 方や考え方 知 や し 込 思い 読 取 宮沢賢治 比喩
や反復 表現 工夫や対比 え 伝え い 読 取 自分 考え 朗読 表現
す

内容 ・宮沢賢治 生 方や考え方 知
・ 五月 十二月 場面 読 場面 比べ や し 役割 考え
・作者 や し 伝え 考え

単元名

作者の思いを読 取るだけ 自分の経験や思いを関連付け
読 を深めるこ い

８３

宮沢賢治 や し 伝え 苦し 中 い中 楽し あ 思う
五月 わ い 飛び 怖い思い し 十二月 や し 落

怖い気持 幸 気持 い 五月 苦しい思い し 十二月 幸 い
苦しい中 幸 あ いう思い や し 伝え 思い す

○ 作者 思い い 読 取 め こ い
△ 自分 経験や考え 関連付け く 主体的 読 深め い い閣

・作者 考え方 作品 内容 照 し合わ 考え う
・作者 伝え い 読 取 自分 経験や思い 関連付

う

自分 経験 結び付 想像豊 読 自分 考え
広 い

長文 問い 対す 答え 部分 的確 見分
い

伝え い 条件 合わ 書く
い

段落相互 関係 考え 叙述 自分 経験や知識 関係
付 主体的 読 深 い

・本文 文章 構成・構造 え い
・自分 考え 述べ 自分 知識や経験 結び付 説明す い

作者 思いを読 取 け 自分 経験や思いを関
連付け 読 を深め こ い

ず の実態

閣
し や し

う

閣知 い 読 う

閣
心 自分 言葉 表
う

閣
段落 うし 関係 え 説明 仕
方 い 考え う

閣
説明 仕方 工夫 見 話し合
う

閣
自分 感 こ を 朗読 表現 よ
う

学習内容 単元名

第1学年

第2学年

第3学年

第4学年

第5学年

第6学年
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の場面に題名を付け 活動を取 入
活動 らい▶・描写 込 筆者 思い 考え こ 読 深

・作品に込 宮沢賢治 思い 読み取 に 作者に い 調べ学習 し 資料 イーハトー
ヴ 夢 し 読み込 し 作者 生 方や考え方 知 活動 行う

・題名に込 自分 考えや そ 根拠 示す うに指示す

授業の様子

作品か 読 取っ ことと自分の考えを区別して とめさせ
活動 らい▶・作品 感想 け く 自分 経験や思い 含 こ

８４

期待さ 児童の姿
作品 対 感想 終わ 作者 思い

自分 返 学習 こ
う 自分 経験や考え

関連付け 書くこ

ワークシート

ワークシート 文字数
200字以内に設定し 作者
作品に込 思い 自分
経験や考え 区別し 書 せ
うにす

五月 十二月 対比さ い
十二月 場面 や し 落

親子 希望 こ
し 賢治さ 苦

し 中 楽し あ い
う考え こ 作品 込 い
思い

期待さ 児童の姿
登場人物 気持 や情景 変化 え け
く 作者 思い 考え 意見 出 う

五月 苦しさ いう
妹トシ 死や

災害 あ 賢治さ
苦しい経験

十二月 農作物 収
穫 う 楽し
書 表し い 人
生 表し い
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