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⑤証明に関する単元

図形領域
・図形の中から問題解決をするͨめʹ必要ͳ図形を見いͩすこと
・平面図形及び空間図形の視覚的ͳ見方を理解すること

ʹ関͢るつまͣき解消ʹ向けた系統的ͳ取組

２９

三平方の定理第3学年

図形の調べ方第2学年

立体のいろいろな見方
垂直二等分線・角の二等分線の作図第1学年

姫路市立家島中学校の実践
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三平方の定理を活用すΔͨめの直角三角
形を見ͭけΔこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

図形の中͔Β定理を利用Ͱ͖ΔͱこΖを
見いͩしͯ活用すΔɻ

図形の中͔Β同位角や錯角の関係を見ͭ
けΔこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

基本的ͳ図形の性質を使ͬͯɺ問題解決
しɺ説明すΔɻ

空間図形の特徴ʹͭいͯɺ見取図ͱ展開
図を関連付けͯ読み取Εͳいɻ

・図形の基本知識を理解すΔɻ
・直感的ʹ立体を見Δこͱ͕Ͱ͖Δɻ

ᶃ問題解決ʹ必要ͳ補助線や太線の引き方をグループͰ
話し合いɺ理解したこͱを自分の言葉Ͱ説明し直͢活動ɻ
→基本的ͳ図形の性質や定理を利用すΔͨめʹɺ与えΒΕͨ図形の中͔Β
問題解決ʹ必要ͳ図形を見いͩしͯɺ考えを整理しͨΓ理解を深めͨΓ
Ͱ͖ΔΑうʹͳΔɻ

ᶄ空間図形を平面上ʹ表現͢る活動ɻ
→立体の見取図を展開図や投影図ͱ関連付けͯ考えɺ問題解決͕Ͱ͖ΔΑ
うʹͳΔɻ

つまͣき解消ʹ向けた取組の視点
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図形①
第1学年

問題：2点AɺB͔ ら等距離ʹある点Pを作図しͳさいɻ

３１

垂直二等分線・角の二等分線の作図

線分の垂直二等分線ɺ角の二等分線ͳͲの基本的ͳ作図の方法やɺ手
順の意味͕理解で͖ͳいɻ

基本的ͳ作図ͷ方法͕理解
Ͱ͖ͯいͳいɻ

コンパεͰɺͲこ͔らͲΜͳ線
Λ͔け͹いいͷͩろう？

等距離ʹある点͸ɺͲΜͳ作図
方法Λ使うͷͩろう？

垂直二等分線ͷ作図ͷ意味͕
理解Ͱ͖ͯいͳいɻ

目標 内容 ※太字͸次ペーδʹ詳細Λ掲載

・定規ͱコンパεͩけΛ使ͬͨ作図
・作図ͷ意味
・作図ͷ手順ͷ理解
・条件ʹ当ͯ͸まる作図方法ͷ理解

ɹ3ͭ ͷ基本作図Ͱある垂直二等分線ɺ角ͷ二等分線ɺ
垂線ͷ作図ͷ手順Λ理解しɺ基本ͷ作図͕Ͱ͖るɻɹ

小ɹ学ɹ校

閣三平方ͷ定理

学習内容ʢ単元名ʣ

閣図形ͷ調べ方

閣立体ͷいろいろͳ見方

閣

閣
垂直二等分線・角ͷ二等分線
ͷ作図

立体Ͱͷ最短距離Λ求ΊるͨΊʹɺ展開図͔ら必要ͳ図形Λ見
いͩしͯɺ問題解決するこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

つまず͖の実態

図形͔ら問題解決ʹ必要ͳ図形Λ見いͩしɺ平行線や角ͷ性質
Λ利用しͯ求Ίるこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

空間図形ͷ特徴ʹͭいͯɺ見取図ͱ展開図Λ関連付けͯ読み取
るこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

数量や計算ɺ図形ʹ͔͔わる意味や概念Λɺ実感Λ΋ͬͯͱら
えるこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ ※小学校算数ɹp.61～74

線分ͷ垂直二等分線ɺ角ͷ二等分線ͳͲͷ基本的ͳ作図ͷ方法
やɺ手順ͷ意味͕理解Ͱ͖ͳいɻ

第3学年

第2学年

第1学年
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作図をする際ʹ、基本的ͳ図形の性質を用いͯ説明する活動
活動ͷͶらい▶・条件ʹ当ͯ͸·Δ作図方法を確認͠ɺそͷ理由を説明͢ΔこͱͰɺ作図ͷ意味ʹͭいͯ理解を

深ΊΔɻ

角度を自由ʹ変えるこͱ͕Ͱ͖るひし形やたこ形を使用しͯ考える
活動ͷͶらい▶・図形ͷ中ʹɺひ͠形やたこ形をあͯΔこͱʹΑͬͯɺ作図ͷたΊʹ必要ͳ図形を際立たせɺ基

本的ͳ作図方法ͷ手順やそͷ意味を理解͠ɺ活用Ͱ͖ΔΑうʹ͢Δɻ

そͷたΊʹɺ2点͔Β同͡半径ͷ円
を͔いͯ垂直二等分線を͔͖·͢ɻ

学習͠たこͱを自分ͷ言葉Ͱ
伝え合うこͱͰɺ作図ͷ手順
ͱそͷ意味を関連付けͯ理解
を深ΊΔこͱ͕Ͱ͖Δɻ

角度を自由ʹ変えΔこͱ͕Ͱ͖Δひ͠
形やたこ形を使うこͱͰɺ作図方法ͷ
手順を確認͠ͳ͕Β作図ͷ意味΋理解
͢Δこͱ͕Ͱ͖Δɻ

ʮ2点͔ら等距離ʹある点Λ見つけるこͱ͸ɺ垂直二等分線ͷ作図ͱ同͡意味ͰあるこͱʯΛɺ自分ͷ言葉
Ͱペアʹ説明させるɻそͷ後ɺクラス全体ʹも説明させるɻ

2点͔Β等距離ʹあΔ点ͷ集·Γ
͕垂直二等分線ʹͳΓ·͢ɻ

期待さΕΔ生徒の姿

作図͢るノートや黒板ʹɺひ͠形やたこ形Λ実際ʹあͯͯみͯɺ次ʹͲΜͳ線Λ͔くͱ二等分線ͷ作図͕
Ͱ͖るͷ͔Λ視覚的ʹ確認させͳ͕らɺ作図方法ͷ手順Λ理解させるɻ

期待さΕΔ生徒の姿

ひ͠形をあͯͯΈΔͱ…ɻ
上ͱ下ͷ2点ͷ対角線͕垂線ʹͳΔͷͰɺ
右ͱ左ͷ2点͔Β同͡半径ͷ円を͔いͯひ
͠形をͭくΔΑうʹ͠·͢ɻ
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図形①
第1学年

立体のいろいろな見方

３３

問題：投影図Ͱ表さΕͨ立体の見取図を͔͖ͳさいɻ

空間図形の特徴ʹついͯɺ見取図ͱ展開図を関連付けͯ読Έ取るこͱ
͕Ͱ͖ͳいɻ

空間図形ͷイメージ͕
Ͱ͖ͳいɻ

投影図を見ͨͩけͰ͸ɺ立体͕
イメージͰ͖ͳいͳ͊ɻ

見取図͸Ͳうやっ͔ͯいͨΒ
いいͷͩろう？

目ͷ前ʹ͋Δ立体ͷ見取図を
͔くこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

目標 内容 ※太字͸次ページʹ詳細を掲載

・投影図ͷしくみͷ理解
・投影図ɺ見取図ɺ展開図の関係ͱɺͦΕͧΕの長所
ͱ短所の理解

ɹ立体ͷ投影図ͷしくみͱ必要性を理解しɺ投影図͔
Β立体を特定しͨΓɺ考察しͨΓすΔこͱ͕Ͱ͖Δɻ

小ɹ学ɹ校

閣三平方ͷ定理

学習内容ʢ単元名ʣ

閣図形ͷ調べ方

閣立体のいΖいΖͳ見方

閣

閣
垂直二等分線・角ͷ二等分線
ͷ作図

第3学年

第2学年

第1学年

立体Ͱͷ最短距離を求ΊΔͨΊʹɺ展開図͔Β必要ͳ図形を見
いͩしͯɺ問題解決すΔこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

つ·ず͖の実態

図形͔Β問題解決ʹ必要ͳ図形を見いͩしɺ平行線や角ͷ性質
を利用しͯ求ΊΔこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

空間図形の特徴ʹついͯɺ見取図ͱ展開図を関連付けͯ読み取
Δこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

数量や計算ɺ図形ʹ͔͔わΔ意味や概念をɺ実感を΋っͯͱΒ
えΔこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ ※小学校算数ɹp.61～74

線分ͷ垂直二等分線ɺ角ͷ二等分線ͳͲͷ基本的ͳ作図ͷ方法
やɺ手順ͷ意味͕理解Ͱ͖ͳいɻ
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見取図を粘土Ͱ作った立体や投影図を用いͯ説明し合う活動
活動ͷͶらい▶・立体ͱ投影図ɺ見取図Λ関連付けͯ理解Ͱ͖ΔΑうʹ͢Δɻ

ᶃ作製͠た立体Λ見ͳ͕Βɺ見取図Λ͔くΑうʹすΔɻ
ɹʢ苦手ͳ生徒͸班ͷメンバーʹ͔͖方Λ教えͯ΋Βうɻʣ
ᶄͲΜͳ見取図Λ͔いたͷ͔グループͰ話͠合うɻ
ᶅグループͰ話͠合ったこͱΛɺ自分ͷ言葉Ͱ説明͠直すこͱʹΑΓɺ理解Λ深Ί͞せΔɻ

粘土を使っͯ具体物ͱしͯ考える活動
活動ͷͶらい▶・投影図Ͱ表͞Εͨ立体Λ実際ʹ作製͢ΔこͱͰɺ平面͔Β立体Λ見いͩͨ͠Γɺ立体͔Β平面

Λ見いͩͨ͠ΓͰ͖ΔΑうʹ͢Δɻ

いやいやɺ長方形ʹ見えΔ͸ͣɻ
曲͕ͬͨ面Ͱも大丈夫ͩΑɻ

͔まぼこ形͸ɺ真正面͔Β見ͯもɺ
真上͔Β見ͯも長方形ʹͳΓま͢ɻ

立体ͱ投影図ɺ見取図Λ関連付けͳ͕Βɺ自分͕͔いͨ
見取図ʹͭいͯɺ自分ͷ言葉Ͱ説明͢Δこͱ͕Ͱ͖Δɻ

粘土Λ使うこͱʹΑͬͯ視覚的ʹͱΒえɺ͞ま͟ま
ͳ立体Λ作製͢Δこͱ͕Ͱ͖Δɻ

⚓⚔

・投影図Λ΋ͱʹɺ粘土Ͱ͞ま͟まͳ立体Λ作Δɻ
・友達ͱ見せ合いͳ͕ΒɺイメージΛ膨Βませͯ自由ʹ作製Ͱ͖ΔΑうʹすΔɻ

期待さΕΔ生徒の姿

上͔Β見ͨΒ長方形
ʹ見えͳいͳぁɻ

こͷ形͸Ͳう͔ͳぁ？

作ͬͨもͷΛいΖΜͳ向͖͔Β見Δͱɺ
本当ʹɺ円や長方形ʹ見えΔͳぁɻ

期待さΕΔ生徒の姿
正三角柱͸ɺ投影図ͷ長方形ʹ
実線まͨ͸点線͕入ͬͯ͠まう
けͲɺ正四角柱Λ半分ʹͨ͠三
角柱ΛこͷΑうͳ向͖ʹ置く
ͱɺ立面図も平面図も長方形Ͱ
表͢こͱ͕Ͱ͖ま͢ɻ
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図形①
第2学年

図形の調べ方

３５

問題：星形五角形の5つの角の和を求めͳさいɻ

図形͔ら問題解決ʹ必要ͳ図形を見いだしɺ平行線や角の性質を利用
しͯ求めるこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

問題解決ͷ手順ͷ見通し͕
立ͨͳいɻ

いͬͨいͲうしͨら求ΊΔこͱ
͕Ͱ͖ΔͷͩΖう͔？

ͳΜͱͳくわ͔ΔͷͩけͲɺ説明
すΔͷ͸無理ͩͳぁɻ

自分ͷ考えͨ求Ί方Λ数学記号
や用語Λ使ͬͯ説明Ͱ͖ͳいɻ

目標 内容 ※太字͸次ページʹ詳細Λ掲載

・対頂角
・平行線ͱ角ͷ関係
・多角形ͷ内角ɺ外角ͷ和
・特別ͳ形の角の和

ɹ三角形ͷ内角ͷ和ʹͭいͯ調べɺそΕΛ΋ͱʹしͯ
多角形ͷ角ʹͭいͯ調べΔɻ

小ɹ学ɹ校

閣三平方ͷ定理

学習内容ʢ単元名ʣ

閣図形の調べ方

閣立体ͷいΖいΖͳ見方

閣

閣
垂直二等分線・角ͷ二等分線
ͷ作図

第3学年

第2学年

第1学年

立体Ͱͷ最短距離Λ求ΊΔͨΊʹɺ展開図͔ら必要ͳ図形Λ見
いͩしͯɺ問題解決すΔこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

つまず͖の実態

図形͔ら問題解決ʹ必要ͳ図形を見いだしɺ平行線や角の性質
を利用しͯ求めるこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

空間図形ͷ特徴ʹͭいͯɺ見取図ͱ展開図Λ関連付けͯ読み取
Δこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

数量や計算ɺ図形ʹ͔͔わΔ意味や概念Λɺ実感Λ΋ͬͯͱら
えΔこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ ※小学校算数ɹp.61～74

線分ͷ垂直二等分線ɺ角ͷ二等分線ͳͲͷ基本的ͳ作図ͷ方法
やɺ手順ͷ意味͕理解Ͱ͖ͳいɻ
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図や式を使っͯ自分Ͱ考えͨ求め方を説明する活動
活動ͷͶらい▶・自分ͷ考えΛ太線や補助線Λ入Εͳ͕Β説明͠合うこͱͰɺ図形ͷ見方ʹついͯͷ理解Λ深め

Δɻ

図形の中から問題解決ʹ必要ͳ図形を見いͩす活動
活動ͷͶらい▶・太線や補助線Λ͔くこͱͰɺ図形ͷ中͔Β問題解決ʹ必要ͳ図形Λ見いͩすこͱ͕Ͱ͖ΔΑう

ʹすΔɻ

太線͸ブーメラン形ͳͷͰɺ3つ
ͷ角ͷ和͕ここͷ角ʹͳΓますɻ

・自分ͷ考え方Λ整理͠ɺ平行
線や三角形ͷ内角ͷ和ͳͲͷ
性質Λ用いΔこͱͰɺ図形ͷ
見方ʹついͯͷ理解͕深ま
Δɻ
・友達ͷ説明Λ聞くこͱͰɺ͞
ま͟まͳ問題解決方法Λ理解
すΔこͱ͕Ͱ͖Δɻ

太線ͰͳͧΔこͱͰ砂時計形やブーメラン形Λ見いͩͨ͠
Γɺ補助線Λ͔くこͱͰ平行線ʹ͓けΔ錯角Λ見いͩͨ͠Γ
すΔͳͲɺ既習事項Λ活用ͯ͠問題解決すΔこͱ͕Ͱ͖Δɻ

３６

問題解決の方法͕多くあΔͨΊɺ以下の点ʹ留意すΔɻ
・ͲのΑうͳ既習事項͕使えΔ͔を考えさͤΔɻ
・既習事項を使うͨΊʹ必要ͳ図形を見つけΔͱいう視点Ͱɺ太線ͰͳͧΒͤͨΓɺ補助線を͔いͨΓさ
ͤΔɻ

期待さΕΔ生徒の姿

ᶃ太線や補助線ʹͲのΑうͳ意味͕あΔの͔をɺ既習事項ͱ結び付けͳ͕Β話し合うɻ
ᶄ話し合いを΋ͱʹɺͳͥ180° ʹͳΔの͔をɺ図や式を用いͯɺ自分の言葉Ͱ説明すΔɻ

期待さΕΔ生徒の姿
ͳΔほͲɺこΜͳ見方Λͨ͠Β簡単ʹ180°
ʹͳΔこͱ͕わ͔Δͳぁɻ

錯角͕等͠いこ
ͱΛ使うͨめɺ
ここʹ平行線Λ
͔͖ますɻ 三角形ͷ内角ͷ和ͱ五角形ͷ外角ͷ和Λ使う

ͷͰɺこͷΑうʹ色分け͠まͨ͠ɻ
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図形①
第3学年

三平方の定理

問題：三平方の定理を利用しͯ最短距離を求めͳさいɻ

立体Ͱの最短距離を求めるͨめʹɺ展開図͔ら必要ͳ図形を見いͩし
ͯɺ問題解決͢るこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

立体を平面ͱ関連付けͯ見
Δこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

立体Ͱͷ最短距離ͬͯいͬͨい
ͲこʹͳΔͷ？

三平方ͷ定理ͱいうけΕͲɺͲこ
ʹ直角三角形͕あΔͷ？

展開図͔Β直角三角形を見ͭけ
Δこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

目標 内容 ※太字͸次ページʹ詳細を掲載

・三平方ͷ定理
・平面図形ɺ空間図形への利用
・立体の展開図

ɹ三平方ͷ定理を用いͯ考察しͨΓɺ具体的ͳ場面Ͱ
活用しͨΓͰ͖ΔΑうʹすΔɻ

小ɹ学ɹ校

閣三平方の定理

学習内容ʢ単元名ʣ

閣図形ͷ調べ方

閣立体ͷいΖいΖͳ見方

閣

閣
垂直二等分線・角ͷ二等分線
ͷ作図

立体Ͱの最短距離を求めるͨめʹɺ展開図͔ら必要ͳ図形を見
いͩしͯɺ問題解決するこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

つま͖ͣの実態

図形͔Β問題解決ʹ必要ͳ図形を見いͩしɺ平行線や角ͷ性質
を利用しͯ求ΊΔこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

空間図形ͷ特徴ʹͭいͯɺ見取図ͱ展開図を関連付けͯ読み取
Δこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ

数量や計算ɺ図形ʹ͔͔わΔ意味や概念をɺ実感を΋ͬͯͱΒ
えΔこͱ͕Ͱ͖ͳいɻ ※小学校算数ɹp.61～74

線分ͷ垂直二等分線ɺ角ͷ二等分線ͳͲͷ基本的ͳ作図ͷ方法
やɺ手順ͷ意味͕理解Ͱ͖ͳいɻ

第3学年

第2学年

第1学年
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円錐の展開図をかいͯ、その中にͰきͨ直角三角形を見いͩす活動
活動ͷͶらい▶・三平方ͷ定理を活用すΔͨΊͷ直角三角形をɺ展開図͔Β見いͩせΔΑうʹすΔɻ

ᶃ側面ͷ͓う͗形ͷ中心角͕90° ʹͳっͯいΔ円錐を用意しɺ最短距離を斜辺ͱすΔ直角三角形を見いͩ
させΔɻ

ᶄ側面ͷ͓う͗形ͷ中心角͕60° や120° ͳͲɺ角ͷ二等分線を͔͘ͱɺ30° ɺ60° ɺ90° ͷ直角三角形͕
Ͱ͖Δ円錐ʹ΋取Γ組ませΔɻ

立体模型にひもをかけͯ、最短距離を考えさせる活動
活動ͷͶらい▶・最短距離͕直線ʹͳΔこͱを確認しɺそͷ直線を一辺ͱすΔ直角三角形を見いͩすこͱ͕Ͱ͖

ΔΑうʹすΔɻ

最短距離͸やっͺΓ
直線ʹͳΔͶɻ

側面ͷ展開図͸͓う͗形ʹͳΔͶɻ
直角三角形͸あΔͷ͔ͳ？

期待さΕΔ生徒の姿

展開図͔Β直角三角形を見いͩすこͱͰɺ三平方ͷ
定理を用いͯ問題解決を図ΕΔこͱ͕理解Ͱ͖Δɻ

・ͻ΋を使うこͱͰ立体ʹ΋最短
距離͕あΔこͱ͕理解Ͱ͖Δɻ

・最短距離を一辺ͱすΔ直角三角
形͕Ͱ͖ΔΑうʹ考えͯɺ展開
図を͔͘こͱ͕Ͱ͖ΔΑうʹͳ
Δɻ

立体Ͱ最短距離をイメージすΔͷ͸難しいͨΊɺ具体物を用意しɺ実際ʹ見ΔこͱʹΑっͯɺ空間図形͔
Β問題解決ʹ必要ͳ直角三角形を見いͩせΔΑうʹすΔɻ

展開図を͔いͨΒ最短距離を求ΊΔ
こͱ͕Ͱ͖そうͩͶɻ

期待さΕΔ生徒の姿

ここʹ直角三角形͕あΔ͔Β
三平方ͷ定理͕使えΔͶɻ
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