
 

 

 

 

 

 

準備は万全でしょうか 

学年主任 天野弘之 

月日が過ぎていくのは早いもので、気づけばもう１学期期末考査まで後、わずかとなりました。46 回生の皆さ

ん。期末考査に向けて家庭学習は進んでいますか。特にこの週末、時間を有効に使い、考査範囲の再確認、提

出物の準備、授業ノートの整理・点検等、やるべきことの基本をしっかり遂行していってくださいね。「備えあれば

憂いなし」です。 

さて、ちょっと時間を巻き戻し、交流体育祭のことを思い起こしてみます。昨年のことを思うと今年は開催でき

て、本当に良かった。喜びも一入（「ひとしお」と読みます。意味は「ひときわ」）です。皆さんの楽しげな笑顔や競

技に向かう一途な姿勢を見ながら、「自明性の罠」から解放されたことをひしひしと感じたりしました。姿勢があ

ればそれなりの結果は必ず生まれることも実感できました。（４６回生の皆さんが体現してくれたのですよ！）また、

当たり前の活動や日常的な行動を制限されるのはとても嫌なこと、本当に苦しいことですが、その負担感の中

から当然だと思い込んでいた物事の本当の意味や価値、ありきたりの表現ですが「ありがたみ」が発見できる

こと、マイナスの出来事をプラスの思いに変換できる素敵なスイッチが私たちの心の中にあることにも気付かさ

れました。やっぱり交流体育祭はいいものですね。昨年は実施できなかった交流体育祭を今年、皆さんとともに、

ついこの前過ごしたことを振り返りながらいろんなことを思い起こしてみました。 

ところで、時間を巻き戻すことは心の中や空想の中では可能ですが、残念ながら現実には物理的に無理です

ね。時間は巻き戻せない。ちょっと聞き慣れない言葉で表現すると「時間の不可逆性」と言います。人間は「老い」

という不可逆性を運命として背負っています。まだまだ成長段階（進化中）の皆さんはあまり「老い」を意識した

りはしないと思います。それは当然のことなのですが、本当にほんとうに時間は立ち止まってはくれません。冒頭

で述べたように「月日が過ぎていくのは早いもの」です。「Time flies like an arrow」とは上手に言ったもので

す。結果が出てからあれこれ悔やむ前に、そう、夏休みを迎える前に、今きちんとやるべきことをしっかりやり遂げ

ておきましょう。やるべきことは沢山あります。 

期末考査に備え、準備を怠らないことはもちろんですが、卒業後の進路、将来の生き方、どんな風な生活を送

りたいのか？ ぼんやりとはイメージしているかもしれませんが、そろそろ本格的に考え、卒業後の進路を実現す

るための具体的な取り組みや自分の考えを保護者とともに大いに語り合ってください。試行錯誤しなければなら

ない部分もありますが、理想のライフスタイルを追い求めながら、今、自分ができることは何かを的確に判断し，

ワンランク上の自分の姿をイメージしてください。そのために、目前の１学期期末考査への準備を怠らず、万全を

尽くしてみましょう。「先ず隗より始めよ」 
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６月８日(火)に交流体育祭の予行が行われました。全学年初めて揃っての行進や、競技の入退場の

練習など、１０日の交流体育祭当日に向けての最終調整を行いました。その中で１００ｍ(男女)、２００ｍ

(男女)、４×１００ｍ(女子)、４×２００ｍ(男子)の予選が行われ、１０日の決勝進出に向け、激しいバトル

が繰り広げられました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間 類型 7/1(木) 7/2(金) 7/5(月) 7/6(火) 7/7(水) 

１時間目 

理系 

CEⅡ 数学Ⅱ 家庭基礎 

化学 

英語表現Ⅱ 文Ⅰ 
日本史Ｂ 

文Ⅱ 

２時間目 

理系 

世界史 現代文Ｂ 古典Ｂ 生物基礎 

LHR 

生徒会認証式 

表彰伝達式 

文Ⅰ 

文Ⅱ 

３時間目 

理系 数学Ｂ 

保健 

理数化学 

医療と 

ホスピタリティ 

総合英語 

生活と福祉 

情報リテラシー 

物理基礎 

文Ⅰ 現代文購読  

文Ⅱ 
国語基礎実践 

実用数学基礎 

情報基礎実習 

簿記 

 

 

日 曜日 予     定 日 曜日 予     定 

1 木 期末考査１日目 9 金 答案返却② 就職講演会(放課後) 

2 金 期末考査２日目 10 土 ７月進研模試 

５ 月 期末考査３日目 12 月 看護講演会(放課後) 

６ 火 期末考査４日目 19 月 校外学習 

7 水 

期末考査５日目  20 火 終業式 

生徒会認証式・表彰伝達式 21 水 夏季休業(8/31 まで) 

日情検日本語ワープロ検定試験 
26 月 

夏季補習(7/30 まで) 

8 木 
答案返却①  三者面談(7/30 まで) 

日情検パソコンスピード認定試験 8/13 金 学校閉庁日 

感染対策をしっかりして、有意義な夏休みにしましょう！！！！ 

また、8/25(水)は生徒登校日となっています。 

それまでに課題を終わらせておきましょう。 



 


