
令和７年度 兵庫県立淡路高等学校オープン・ハイスクール（第１回）実施要項 

 

１ 日 時 

令和７年８月２１日（木）、２２日（金） ８：４５～１２：３０ （受付：８：１０～） 
    

２ 日 程 （両日とも） 

３ 申込期間： ６月１6日(月)～6月３０日（月） 

申込方法：https://x.gd/RPGCw 

（右のＱＲコード）にアクセスして申し込んでください。 

４ その他 

（１）「上履きもしくは体育館シューズ」 「靴袋」 「筆記用具」をご持参ください。 

  （２）１、２年生の参加も可能です。 

    （３）実施当日、午前６時３０分現在で、淡路市、洲本市、南あわじ市のいずれかに、暴風・大雨・

洪水の警報が発表されている場合は、その日のオープン・ハイスクールは中止といたします。ま

た、在籍中学校区に上記警報が発表されている場合は、安全上、ご参加をご遠慮ください。 

  （４）２1日のオープン・ハイスクールが中止になった場合は、２2日のオープン・ハイスクールに

参加していただくことは可能です。ただし、班別体験学習は見学のみとなります。 

５ 申し込み上の注意 

＊二つの体験学習講座に参加できます。講座一覧表を見て、希望するコースにお申込みください。希望

コースは必ず第３希望まで、別々のコースを記入してください。できるだけ第１希望を優先します

が、施設の都合上、各講座に定員がありますので、第１希望者が定員を超えた場合には、第２、第３

希望の講座を体験していただくこともございます。どうぞご了承ください。 

＊ 体験学習の講座決定結果は、７月１４日(月）までに各中学校へ連絡いたします。 

 

 

 

時間帯  次  第  場  所  

8:１0～  受付  体育館 

8:45～9:20 

全体会  <35分> 

体育館 
  (1)学校長挨拶  <10分> 

  (2)学校紹介  <15分> 

  (3)諸連絡  <10分> 

9:20～9:40 
更衣  
・更衣後生徒スタッフが体験
学習の場所に誘導します。 

保護者の

方々、引率の

先生方は図書

室で待機可  

更衣場所は 
当日ご案内します。 

9:40～10:50 班別体験学習①（アンケート記入含む） 各会場  

10:50～11:20 更衣・移動  
更衣場所は 

当日ご案内します 

11:20～12:30 班別体験学習②（アンケート記入含む） 各会場  

12:30 解散（更衣のある生徒は更衣場所へ）   

問い合わせ先 

淡路高校キャリア推進部 増井眞由美 

Tel. 0799-82-1137 Fax. 0799-82-0725 



令和7年度 淡路高校 班別体験学習 講座一覧 

二つの講座をお楽しみいただけます。 

兵庫県立淡路高等学校 

コース 講座名 内  容 備  考 

A 

冷た～い！アイス作り 

（花と緑と海のめぐみ系列） 

めぐみ系列の食品加工体験。塩と氷を使って冷た

いアイスを作り、皆で試食してみよう！ 

※原料に卵と牛乳、生クリームを使用します。 

【定員】２０名 

【持参する物】 

体操服、タオル、 

エプロン、三角巾 

ギョギョギョ!? 

これできみもメダカ博士 ! ! 

（まなび探究系列）  

メダカって、色が変わるって知っていますか!? 

顕微鏡をつかったミクロな世界を体験してみませんか!? 

【定員】２０名 

【持参するもの】 

筆記用具、生き物を

愛する気持ち 

B 

畑のめぐみを味わおう！ 

（花と緑と海のめぐみ系列） 

めぐみ系列の収穫体験。夏野菜の糖度を検査して

みよう！採れたての味は格別！！新型農業機械

も見られます！ 

【定員】１２名 

【持参する物】 

体操服、タオル、水筒 

焼菓子にチャレンジ！ 

（パティシエコース）  

フィナンシェの生地の作り方を学んで、型へ絞った

り、オーブンで焼いてみよう。デザート付きだよ♡  

※アレルギーをお持ちの方は体験前にご申告下さい。 

【定員】１2名 

【持参する物】 

エプロン 

C 

クッキング体験 

（調理師コース） 

「エッグベネディクト」を作ります。 

卵の調理性について体験的に学びましょう。 

【定員】２０名 

【持参する物】 

体操服、タオル、 

エプロン、三角巾 

グリーティングカードを 

作ろう！ 

～折り紙にも
•

ﾁｬﾚﾝｼﾞ！～ 

（地域福祉コース） 

オリジナルグリーティングカードを制作します。  

かわいい折り紙を折って、もらって嬉しいカードを

作ってみよう！ 

【定員】２０名 

【持参する物】 

筆記用具 

D 

ウエイトトレーニング 

（スポーツコース） 

バーベルなどを利用したトレーニングを行います。  

体 を動 かして 、心 も体 もリフレッシュしましょ

う！！！ 

【定員】２０名  

【持参する物】 

体操服、タオル、

体育館シューズ、

水筒  

コンピュータ 

プログラミング 

スクラッチのプログラミングを行い、オリジナルゲー

ムを作成します。ローマ字入力ができればＯＫです。  

【定員】２０名 

【持参するもの】 

筆記用具 

 

※アレルギーをお持ちの方は体験前にご申告下さい。 

 

 

 

 

 



 
お車で来られる方へ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
・駐車場は、旧富島小学校です。満車の場合は本校第２グラウンドと
なります。 係の誘導に従ってください。 

 
・送迎のみの場合、淡路高校正門入ってすぐのロータリー内で降車を 
お願いします。 

 

 

 

 

 

 

　　　　　仁井

　　　岩屋（淡路インター方面） 郡家（北淡インター方面）

旧富島小学校
（駐車場）

降車位置

淡路高校

正門

送迎のみ

淡路高校前

交差点

淡路高校 

第２グラウンド 


