
A todos los solicitantes para la 

Escuela Secundaria Internacional de Ashiya de la Prefectura de Hyogo 

 

Junta de Educación de la Prefectura de Hyogo 

 
 Admisiones para la escuela secundaria internacional Ashiya de la 
 Prefectura  de Hyogo en 2023.   

Precauciones relacionadas con las medidas contra la infección  

por el nuevo coronavirus 

 

Lea atentamente para poder realizar el examen con confianza. 

 

1. Hasta el día anterior al examen 
(1)  Cuidados para la salud corporal 

Lávese y desinfecte las manos con regularidad, siga buenos modales al tocer, mantenga 

una distancia física segura, evite "tres mitsu (ambiente cerrado, aglomerción,aproximación 

fisica, )" y lleve una dieta equilibrada, moderada ejercicio, descanso, sueño, etc., intente 

controlar el estado de su cuerpo. 

(2)  Medición de temperatura y observación de la salud.  

Tomese la temperatura y observe la condición de su salud una semana antes del examen . 

(3)  Visitar una institución médica 

Los solicitantes con síntomas como fiebre y tos deben acudir a una institución médica 

con anticipación, e informe por favor a la escuela primaria del resultado.  
 

２. El día del examen. 

(1)  Por la mañana, mida la temperatura en casa. Si tiene síntomas como fiebre o mala 

salud, simplemente informe a la Escuela Secundaria Internacional Prefectural 

Ashiya.(Tel. 0797-38-2293) 

(2)  Traiga su propia mascara o tapabocas al sitio del examen, utilícela en todo momento, 

excepto en el almuerzo o cuando se le indique. 

     Si tiene una razón para no usarla, consulte con la escuela primaria con anticipación. No se 

permite tomar la prueba solo con el uso de un protector facial o bucal. 

(3)  Mantenga siempre buenos modales al toser, lavarse y desinfectese las manos. 

(4)  No use mascara o tapabocas a la hora del almuerzo, así que evite hablar. Además, 

coma en el asiento designado en el examen. 

(5)  Las ventanas se pueden abrir para ventilar el sitio de prueba. Piense en ello y preparé la 

ropa de abrigo. 

(6)  En cuanto a la máscara y la ropa de invierno que se usará durante la prueba, use las que 

no tengan letras. 

(7)  Mientras realiza la prueba, si la tos se vuelve severa o siente fiebre, por favor  

informenos. 

 

３. Sobre los exámenes de ingreso 
Aquellos que caen bajo la categoría (1)〜(3) a continuación no son elegibles para tomar el 

examen de ingreso. Si le corresponde , comuníquese con la escuela primaria de inmediato. 

 
(1) Aquellos que han dado positivo en la infección*1 por el nuevo coronavirus y no se han 

curado.  

 

http://www.docufreezer.com/order


(2) Personas que han estado en contacto*2 con el nuevo coronavirus y han sido avisados 

por el  centro de salud pública, etc. Y que se les ha pedido que observen su estado de 

salud o se abstengan de salir, y aquellas que caen bajo la categoría ア o イ. 

         ア. El día de la prueba, el alumno mismo debe verificar su 

condición física mediante “ lista de verificación de salud”*3 y no 

cumple con las condiciones para tomar el examen. 

  イ. No se puede llegar a la escuela sin usar el transporte 

público y evitar lugares concurridos. 
(3) Aquellos a quienes se les ha pedido que esperen como medida de cuarentena después 

de regresar a Japón desde el extranjero. 

*1 Representa una inspección administrativa.  (Pruebas como PCR (detección inicial) 

realizadas por el gobierno local o una institución médica designada por el gobierno local).  

Sin embargo, si el solicitante no puede recibir atención médica, puede ser reemplazada por un 

autoexamen (prueba con un kit de prueba cualitativa de antígeno o prueba en un sitio de 

prueba gratuito). 

*2 Una persona de contacto cercano es una persona que vive con una persona que ha dado 

positivo por la nueva infección por coronavirus. 

*3  “ lista de verificación de salud” 

A Tiene síntomas de fiebre alta.  38 grados o más. 

    Tiene dificultad para respirar (disnea). 

    Tiene una fuerte sensación de malestar (lánguida). 

B Tiene síntomas de fiebre alta. 37,5 grados o más y menos de 38 grados. 

    Tiene tos. 

    Tiene el dolor de garganta. 

 

Si caen con uno o más elementos en la columna A o dos o más elementos en la columna B, no 

podrá realizar el examen de ingreso para garantizar la seguridad no solo del solicitante sino 

también de otros solicitantes y del supervisor del examen. 

 

 

 

※ Si se cumplen todas las siguientes condiciones ①〜③ entre los contactos cercanos, se le 

permitirá tomar el examen en una sala separada. Si existe la posibilidad de que este sea su 

caso, comuníquese con la escuela primaria de inmediato. 

Además, el día del examen, complete los datos necesarios en la "Formulario de confirmación 

del estado de salud por contacto cercano asintomático"  「無症状の濃厚接触者にかかわる

健康状態確認票」Consulte el URL que esta abajo y junto con la tarjeta de examen y 

tráigalos con usted. 

 

① El resultados negativos de la prueba para COVID-19. 

② El día de la prueba, el alumno mismo debe verificar su condición física mediante 

“lista de verificación de salud” y cumple con los requisitos para tomar el examen.  

③ Se puede llegar a la escuela sin usar el transporte público y evitar lugares 

concurridos. 

  

【URL de descarga de la lista de verificación】 



https://www.hyogo-c.ed.jp/~koko-

bo/02nyuushi/r5tyuutousennkou/r5tyuutousennkou.html 

 

 

４ Otros 
No hay exámenes de admisión adicionales relacionados con la nueva infección por 

coronavirus, así que cuide su condición física.  


