
令和２年４月１４日 

保護者・生徒各位 

                                   兵庫県立明石高等学校          

校 長  西  茂 樹 

 

学校カウンセリングのご案内 

  

新型コロナウイルス感染拡大による緊急事態宣言の中、生徒の皆さんとご家族の健康を心より願っ

ております。日々状況が変化し、不安や恐れを抱くなど心理的なストレスを抱えることも多いと思い

ます。現在のところ５月６日まで臨時休業ですが、学校カウンセリングの申し込みを受け付けます。 

本年度は、２名の臨床心理士の先生に来校していただきます。１学期の相談日は以下の通りですの

で、不安や悩みのある人はぜひご利用くださいますようご案内いたします。学校ホームページの〈お

知らせ〉→〈カウンセリングについて〉にも説明がありますのでご覧ください。なお、同時にホーム

ページには《ひょうごっ子ＳＮＳ悩み相談》も案内しております。こちらもご利用ください。 

 

記 

１ 日   時  第 １ 回   ５月１３日（水）１４：０５～１７：０５ 

        第 ２ 回   ５月２９日（金）１４：０５～１７：０５ 

        第 ３ 回   ６月 ８日（月）１４：０５～１７：０５ 

        第 ４ 回   ６月１５日（月）１４：０５～１７：０５ 

        第 ５ 回   ６月１７日（水）１４：０５～１７：０５ 

        第 ６ 回   ６月１９日（金）１４：０５～１７：０５ 

               第 ７ 回   ７月 ８日（水）１４：０５～１７：０５ 

         第 ８ 回   ７月１０日（金）１４：０５～１７：０５ 

          第 ９ 回   ７月１３日（月）１４：０５～１７：０５ 

         

       ＊実施日・時間は変更になる場合があります。 

           

２ 場   所    教育相談室＜管理棟３階＞ 

 

３ カウンセラー 月・水曜日： 本校キャンパスカウンセラー 富本先生（臨床心理士） 

         金曜日  ： 本校キャンパスカウンセラー 久保田先生（臨床心理士） 

 

４ 対   象    生徒、保護者等 

 

５ 申   込    相談日の４日前までに、次のいずれかの方法でご連絡ください。 

          後日、決定した日時をお知らせします。        

○下記の申込票を学級担任、養護教諭または教育相談係に提出 

○学校（養護教諭、教育相談係宛）に郵送  

○学校に電話   TEL：０７８－９１１－４３７６ （８：００～１６：５０） 

※代表で事務室に繋がりますので、カウンセリングの件をお申し出ください。 
担当にかわります。  

 

カウンセリング申込票 

 

                                    2020年   月   日 

   年   組 生徒名 

保護者が希望される場合はお名前をご記入ください 

相談希望日時 

① 第一希望      月    日 （     ）         時        分 から 

 

② 第二希望      月    日 （     ）         時        分 から 

 


